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A suficiência de Cristo 

Jeremias 31:15 

Por Rev. Me. Carlos Cruz 

Os dois filhos de Raquel, Jose e Benjamin não morreram antes dela, porém 

esse relato do profeta Jeremias ocorre aproximadamente mil anos após a morte de 

Raquel. O profeta Jeremias faz uma analogia sobre o choro de Raquel por seus filhos 

com o que iria acontecer séculos depois, quando o Rei Herodes ordenaria a execução 

de todos os meninos menores de dois anos de idade em Belém.  

O objetivo do Rei Herodes era de impedir o cumprimento da profecia, a vinda 

do Rei dos reis, o Messias, Jesus Cristo.  A expressão usada pelo profeta Jeremias 

como nos dias de Jesus, “Raquel chorando por seus filhos” representou bem a dor 

das mães judias que tiveram a vida de seus filhos ceifada.  

“Porque os meus pensamentos não são os vossos pensamentos, nem os vossos 

caminhos, os meus caminhos, diz o SENHOR, porque, assim como os céus são mais 

altos do que a terra, assim são os meus caminhos mais altos do que os vossos 

caminhos, e os meus pensamentos, mais altos do que os vossos pensamentos.” 

Isaias 5:8-9 

 Quantas vezes já nos deparamos, chorando por uma determinada situação: 

pela perda de um ente querido, pela perda do trabalho, por uma enfermidade, por uma 

crise financeira e algumas vezes nem sabemos o porquê. 

No cotidiano, as situações adversas são colocadas em nossos caminhos para 

impedirem que as promessas de Deus se cumpram em nossa vida. As nossas 

preocupações não devem estar nas coisas temporais (passageiras) mais sim no que 

é eterno. Jesus Cristo se fez carne, se entregou por nós para que entregássemos 

todas as nossas dores e enfermidades na cruz. Estávamos condenados, mas agora 

somos justificados.  A promessa de Deus, de uma aliança eterna se cumpriu através 

de Cristo Jesus. Agora não mais pela nossa força, mas sim pelo poder de Deus, 

através da suficiência de Cristo Jesus. 

 Como Raquel, e aquelas mães que choraram por seus filhos, que choraram por 

uma nação, que assim também possamos fazer, dobrando os nossos joelhos, 

intercedendo, clamando por aqueles que não tiveram um encontro genuíno com 

Cristo, pelo nosso país, para as futuras gerações, para que confessem que Jesus 

Cristo é o seu único e suficiente salvador. Que possamos entender que o choro que 

dura uma noite, se transformará em alegria pela manhã pois as misericórdias de Deus 

se renovam dia após dia. 
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“Tome para você a promessa de Deus, pois ela é suficiente, e mais do que 

suficiente, mesmo que todas as fontes da terra se sequem.” C. H. Spurgeon 
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