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RESUMO

O artigo tem como objetivo verificar as questdes que garantem ao ser humano a possibilidade de escolher
quais os tratamentos que poderio incidir ou nio, quando lhe for diagnosticado doenga grave capaz de cessar
sua vida ou até mesmo reduzir a capacidade de ter uma vida digna. Ressalta a relevancia de quais principios
devem prevalecer diante da situagio mencionada acima, visto que o direito a4 vida, em determinados
momentos, deve ser ultrapassado para que se garantam outros principios de suma importincia, como a
autonomia da vontade e a autodeterminagio do paciente. Analisa a aprovagio da Resolugio n° 1.995/2012
do Conselho Federal de Medicina, com receptividade ao testamento vital no Brasil, o qual proporciona a
possibilidade de, através de um documento denominado Declaragio Antecipada de Vontade, o paciente
escolher ser submetido, ou nio, a determinado tratamento quando portador de doenca grave capaz de
reduzir sua capacidade ou até mesmo interromper sua vida.

PALAVRAS-CHAVE: autonomia da vontade; declaragdo antecipada de vontade; dignidade da pessoa

humana.

ABSTRACT

The objective of this article is to discuss questions that grant human beings with the possibility to choose
which treatments they may or may not be submitted to after being diagnosed with a serious disease that
can take their life away or even reduce their capacity to lead a dignified life. It emphasizes the relevance of
the principles that must prevail before the situation at hand, considering that the right to life, in certain
moments, must be overlooked to guarantee principles of extreme importance such as autonomy of the
person’s will and the patient’s self- determination. It analyzes the enactment of Resolution 1.995/2012
from the Federal Council of Medicine, with receptivity by the Living Will in Brazil that offers patients,
through a document entitled Anticipated Will Declaration, the possibility to choose not to undergo a
specific treatment when diagnosed with a serious disease capable of reducing his/her capacities or even
interrupting his or her life

KEYWORDS: will autonomy; anticipated will declaration; human dignity.

SUMARIO

1 INTRODUCAO. 2 DIREITO A VIDA. 3 DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA. 3.1
AUTONOMIA DA VONTADE. 4 DECLARACAO ANTECIPADA DE VONTADE E
CONSENTIMENTO INFORMADO. 4.1 FORMAS DE DECLARACAO EXPRESSA DE UMA
VONTADE. 5 CONSIDERACOES FINAIS. REFERENCIAS.

1INTRODUCAO

A relevancia do assunto abordado neste trabalho gira em torno da vida com
dignidade, especialmente nos casos em que hd necessidade de nio prolongi-la para que
o individuo possa preservar essa dignidade. Portanto, relevante é o estudo do tema que
trouxe ao Brasil a possibilidade, por meio de um documento denominado Declaragao
Antecipada de Vontade, de se declarar expressamente a vontade de ndo ser realizado
qualquer tratamento que torne a condi¢do humana indigna.

Antecipar uma vontade no sentido de querer ou nio submeter-se a determinado
tipo de tratamento envolve questdes que vao além da simples vontade do paciente. Ainda,
cumpre esclarecer a necessidade do consentimento, ou seja, aceitagdo do declarante, haja
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vista que este poderd ndo ser capaz para tanto quando da necessidade de aplicagio de suas
vontades.

Nio restam duvidas quanto as cautelas a serem tomadas quando se trata de dispor
de tal direito objetivando uma morte com dignidade embasada no documento também
conhecido como testamento vital. Por isso, a pesquisa em tela buscou tratar de questdes
acerca da vida do ser humano que déo aporte para o documento em questio, pois envolve
principios e situagdes vividas por aquele que entende seguro para si possuir sua vontade
expressa buscando antever situa¢oes que possam causar-lhe uma diminui¢io como pessoa.

Ademais, ha diversos assuntos que resguardam a vontade do declarante para que
haja uma seguranca juridica tanto para o paciente quanto para o profissional de saide,
tendo em vista que nio se trata de uma simples cirurgia, mas sim da prética ou nio de
procedimentos que podem interromper a vida humana.

E tudo isso, juntamente com a evolugio em pesquisas e tratamentos que garantiram
a sobrevivéncia por mais tempo, ainda que de forma degradavel, procrastinando a morte ao
passo que o paciente sobrevivia alimentado por equipamentos, fez com que se acentuasse a
necessidade de poder escolher previamente viver em tais condi¢ées ou nao.

No Brasil, o tema foi recentemente regulamentado pelo Conselho Federal de
Medicina, através da publicagdo da Resolugdo n° 1.995/12. No entanto, ainda que a
discussdo venha de longa data, alguns aspectos dificultam a clareza do assunto quando se
confronta o direito 4 vida com o direito a dignidade da pessoa humana, pois, nio se sabe
a0 certo quais sdo os casos em que uma deve se sobrepor 2 outra.

Assim, alguns aspectos sdo de suma importincia para que se compreenda quando e
de que forma a elaboragio do testamento vital pode auxiliar os brasileiros, diagnosticados
em fase de doenca terminal, buscando uma morte com dignidade, evitando submeter-se a
tratamentos considerados invasivos e poupando seus familiares de sofrimentos e ainda, de
gastos exorbitantes que podem nio dar-lhe a cura e acabar por comprometer o patrimonio
familiar.

O questionamento gira em torno da incerteza de qual principio deve prevalecer,
o direito a vida ou a autonomia de vontade do paciente, na perspectiva de uma vida que
entenda como digna quando acometido por doenga ou situagido que o torne incapaz.

Assim, a presente pesquisa tem como objetivo verificar as bases em que se funda
a vontade do paciente quando da elaboragio do testamento vital, visto que sua criagio
nem sempre se di pura e simplesmente com vistas a evitar o sofrimento demasiado se
diagnosticada doenga em fase terminal.

Outrossim, analisar até que ponto o direito a dignidade da pessoa humana pode
sobrepor-se ao direito a vida, visto que tratam-se de direitos fundamentais inseridos na
Constituigdo Federal de 1988, ndo podendo ser ignoradas ao passo que compreendem-se
como direitos naturais oriundos independentemente da vontade do homem.

2 DIREITO A VIDA

Considerando a vida como bem maior de todo ser humano, tendo sua
inviolabilidade consagrada no artigo 5°, caput, da Constituicdo Federal de 1988, e tutelado
em grande parte dos ordenamentos juridicos, ¢ importante adentrar, mesmo que de
maneira superficial, na histéria do Direito buscando explicitar alguns aspectos acerca de
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seu surgimento, o qual ndo estd necessariamente ligado ao fato da existéncia do homem,
mas sim aos mecanismos de prote¢io dos direitos individuais em relagio ao Estado,
detentor do poder outorgado pelo povo na formagio de grupos sociais.

Na Grécia, apés 0 ano 500 a.C, de maneira mais organizada surgiram estudos que
buscavam enquadrar a participa¢do dos cidadios na politica visando a igualdade e liberdade
destes, a pretensdo ora mencionada compreendeu mais tarde os direitos individuais que
passaram a integrar as diversas declarag¢des de direitos humanos fundamentais. Todavia, o
percursor de um ordenamento que buscou assegurar a tutela dos cidadaos face os arbitrios
estatais foi o direito romano, através da Lei das doze tibuas, que previu os direitos do
homem de maneira consagrada.

Durante este periodo é que se destacou a nogio de igualdade entre os seres
humanos, garantia esta que veio atrelada a lei escrita fazendo com que sua aplicabilidade
se desse de maneira igualitdria a todos.

No mesmo sentido, Fibio Konder Comparato, afirma que:

[...] essa convicgdo de que todos os seres humanos tém direito a ser respeitados,
pelo simples fato de sua humanidade, nasce vinculada a uma institui¢io social
de capital importancia: a lei escrita, como regra geral e uniforme, igualmente
aplicivel a todos os individuos que vivem numa sociedade organizada.

(COMPARATO, 2008, p. 12).

Conhecidas também como “leis comuns”, as leis ndo escritas harmonizaram-
se com as leis escritas ao passo que aquelas, enquadradas na nogdo grega, adotaram o
significado da expressio ius gentium, ou seja, o direito comum a todos os povos, que por
sua vez coaduna com a ideia de Declara¢do Universal dos Direitos Humanos.

Considerando a adogdo dos direitos humanos fundamentais pelo Brasil, mister
se faz a demonstra¢io no contexto histérico, o qual, pode-se dizer que teve inicio com a
Constituigdo Politica do Império do Brasil, jurada em 25 de marco de 1824, onde de forma
indireta previa a aboli¢do dos agoites e da tortura, previsdes estas que visavam garantir a
vida do povo constituinte.

A repeti¢do de um rol de garantias foi novamente expressa pela 12 Constitui¢io
republicana em 24 de fevereiro de 1891, sendo seu titulo III nominado como Declaragio
dos Direitos. Novamente, na Constitui¢do 16-7-1934, verificou-se em seu artigo 113 o
extenso rol destes direitos, que foram mais uma vez mantidos pela Constitui¢do de 18 de
setembro de 1946, que de acordo com Alexandre de Moraes, consagrou em seu artigo 141
a seguinte redagio:

A Constituigio assegura aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no pais
a inviolabilidade dos direitos concernentes a vida, a liberdade, 4 seguranca
individual e a propriedade, nos termos seguintes (...). (MORAES, 2003, p. 33).

A Constitui¢do de 24 de janeiro de 1967 também seguiu a mesma linha prevendo
os direitos e garantias individuais, apesar da Emenda Constitucional n° 1, de 17 de
outubro de 1969, que trouxe mudanga significativa que previu até mesmo a possibilidade
de excepcionais restri¢oes nas garantias e direito individuais, constatou-se que nio houve
alteracdo formal que pudesse influir no rol de direitos humanos fundamentais.

Ultrapassado o contexto histérico brasileiro acerca do surgimento da tutela do
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direito a vida, a Constitui¢io brasileira de 1988, atual realidade do século XXI, manteve-se
s6lida quanto ao assunto em seu Titulo II, que trouxe em seu texto a previsio Dos Direitos
e Garantias Fundamentais em seu artigo 5°.

Também importante ressaltar a abordagem do assunto tratado em Portugal, estado
percursor do tema no presente trabalho. Em que pese a vida ser um direito prioritirio
de cada ser humano, constatou-se uma dimensio negativa e positiva de acordo com o
professor Rui Nunes e Maria Helena de Melo, sendo vejamos:

Significa desde logo o direito a ndo ser morto, constituindo expressdes deste
direito a proibi¢do do homicidio, ainda que a pedido da vitima, e a proibi¢do
da pena de morte. Associado ao direito a ndo se ser privado da vida encontra-
se ainda o direito a protec¢do e ao auxilio em caso de grave necessidade que
ponha em perigo a vida. O bem juridico vida humana é, pois, e em regra,
indisponivel para terceiros, impondo-se, como sublinham Gomes Canotilho e
Vital Moreira, “contra todos perante o Estado e perante os outros individuos”.
Juridico constitucionalmente nio existe, portanto, um direito ou dever de matar.

(NUNES; DE MELO, 2011, p. 178-179).

Aqui, ainda que o suicidio se estabeleca como ato ilicito é notério que este nio se
traduza como um direito, pois, desde que ndo haja intervengdes alheias em se cometimento
estaremos diante de uma tolerdncia juridica pelo fato de que a pessoa ndo possui obrigagao
de viver quando essa for sua vontade.

Com relagio ao lado positivo, defendem os doutrinadores acima citados, que o
direito & vida:

[...] se traduz no direito a sobrevivéncia i.e., no direito a dispor das condigées de
subsisténcia minimas. Quanto ao problema de saber se este direito implica um
dever de viver, tende a entender-se que nao. Com efeito, e como refere Manuela
Valadio e Silveira, ainda “ninguém demonstrou que o dever constitucional
de protegio da vida se imponha ao préprio titular”. O bem juridico vida é
disponivel para o préprio titular, situando-se o suicidio consciente e livre num
espago vazio de direito, pelo que nio configura um acto ilicito. (NUNES; DE
MELO, 2011, p. 178-179).

Diante do exposto, conclui-se que a tutela do direito a vida estd atrelada a diversos
fatores, tendo como aspecto principal as condigdes em que se encontra o detentor de sua
prépria vida ao passo que carece de condi¢oes que lhe possam proporciond-la da maneira
como estd prevista nos diversos documentos juridicos que a tutelam.

3 DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA

Convém destacar que uma tnica sociedade possui diversos valores predominantes,
os quais nio sio evidentes, pois a diversidade cultural, religiosa e as crengas acabam por
formar um relativismo ético que impede a constata¢do de como devem ser comandadas as
politicas protetivas dos direitos individuais para assegurar a dignidade da pessoa humana.

Pois, em uma sociedade onde o conhecimento e a informagio sio dissipados sem
que haja muitas dificuldades, de maneira universal, o conceito de dignidade da pessoa
humana encontra forte barreira quando se poe em estudo a relagio do homem com o
meio social. Mesmo que se obtenha um consenso acerca de sua defini¢do, a dificuldade
permanece quando necessario se faz saber o modo de como este conceito serd transmitido
a sociedade.
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Para os professores Rui Nunes e Maria Helena Pereira, tem-se que:

Ao permitir-se um amplo campo de manobra a autodeterminagio e a auto-
realizagdo individuais, acaba por consentir todas ou quase todas as manifestagoes
da vontade pessoal, ainda que contrdrias a intui¢io moral generalizada.

(NUNES; DE MELO, 2011, p. 30).

Desta forma, para o enfrentamento da questdo fundamental da ética e dos valores
sociais, os autores supracitados, com base na ética, bem como a légica e a categoria
norteadora do pensamento humano, explanam suas ideias e, por conseguinte, propdem
sua alternativa:

E hoje pacificamente aceite a dualidade que o homem social se impde a ele
mesmo: conflito persistente entre os diversos membros de uma comunidade,
por um lado, e a necessidade de estes viverem conjuntamente, por outro. A
dignidade humana, através do estabelecimento dos direitos e de deveres, parece
ser uma solugdo vidvel para mediar este conflito. Como principio fundante na
ética social, a dignidade humana deve ser distinguida de lei, ou leis, da natureza,
dado que estas ndo tém relagdo directa com a ética, embora, por vezes, a possam

influenciar. (NUNES; DE MELO, 2011, p. 31).

Tal apontamento reside no fato de que as leis da natureza sio apenas descritivas,
pois se fundamentam em observagbes cientificas enquanto que os valores residem na
secular convivéncia social, o que por sua vez desemboca no conceito de dignidade humana
que confere ao individuo a denominagio de sujeito e, nunca podendo ser este tratado
como objeto, visto que possui sua finalidade prépria e livre no plano ético, razio pela qual
nio se admite sua manipulag¢io e, nem mesmo, que seja objeto de desejos por terceiros.

Ao valer-se da dignidade da pessoa humana como fundamento da questdo ética
ocorre-se a possibilidade de mudanga de axiomas tidos como imutdveis, pois o avango
das ciéncias bioldgicas, consequentemente, aponta duvidas que outrora eram inexistentes.
Com isso, a visdo antropoldgica atual do ser humano sofre mudangas gradativas que dao
aporte a necessidade de reavalia¢do da dignidade de tempos em tempos.

No mesmo sentido vejamos o entendimento doutrindrio que embasa o disposto
acima:

Pretender que a dignidade humana, e os direitos humanos a ela associados, sejam
considerados irrevogiveis, ¢ ndo apenas um erro conceptual, como também
uma tarefa dificil de alcangar. A fortiori toda a visio da dignidade humana deve
ser periodicamente revista, nio no sentido de uma total substitui¢do, mas no
sentido de uma reavalia¢do conceptual. Esta caducidade dos critérios operativos
associa-se, também, a caracteristica intercultural da humanidade. Quando se
interpdem diversas contribui¢ées culturais, a nogio de ser humano e de direitos
humanos fundamentais pode variar substancialmente. Logo, torna-se decisivo
usar uma considerdvel capacidade de adaptagio de modo a que a dignidade
humana se possa difundir plenamente a todos os membros da humanidade.

(NUNES; DE MELO, 2011, p. 32).

Na mesma seara,demonstrando aimportincia do principio da dignidade da
pessoa humana, por diversas vezes, foi invocado na A¢ido de Argui¢do de Descumprimento
de Preceito Fundamental n° 54 — ADPF 54 —, interposta junto ao Supremo Tribunal
Federal, na qual discutiu-se a antecipagio terapéutica do parto na gravidez diagnosticada
anencefalia do feto. Tendo em vista a repercussio do caso, cumpre destacar a explanagio
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do Ministro relator Marco Aurélio, a saber:

Em questio estd a dimensio humana que obstaculiza a possibilidade de se
coisificar uma pessoa, usando-a como objeto. Conforme ressaltado na inicial,
os valores em discussdo revestem-se de importincia Gnica. A um sé tempo,
cuida-se do direito 2 satde, do direito a liberdade em seu sentido maior, do
direito 4 preservacio da autonomia da vontade, da legalidade e, acima de tudo,
da dignidade da pessoa humana. O determinismo biolégico faz com que a
mulher seja a portadora de uma nova vida, sobressaindo o sentimento maternal.
BRASIL. Supremo Tribunal Federal. Processual Penal. Constrangimento
Ilegal. Habeas Corpus n. 345789, da Segunda Camara Criminal do Tribunal de
Justica da Paraiba. Brasilia. Lex: Jurisprudéncia do ST7J e Tribunais Regionais
Federais. Rio de Janeiro,v.11,n.178, pp.236-242, mar¢o 1998. (GRIFOU-SE).

O mesmo jurista Ministro Marco Aurélio expde as razdes que afrontam a dignidade
humana, afirmando que:

A permanéncia de feto anomalo no utero da mie mostrar-se-ia potencialmente
perigosa, podendo gerar danos 4 saide e a vida da gestante. Consoante o
sustentado, impor 4 mulher o dever de carregar por nove meses um feto que
sabe, com plenitude de certeza, nio sobreviverd, causa a gestante dor, angustia e
frustragio, resultando em violéncia as vertentes da dignidade humana — a fisica,
a moral e a psicolégica - e em cerceio 4 liberdade e autonomia da vontade,
além de colocar em risco a satude, tal como proclamada pela Organizagio
Mundial da Saide — o completo bem-estar fisico, mental e social e ndo apenas
a auséncia de doenga. BRASIL. Supremo Tribunal Federal. Processual Penal.
Constrangimento Ilegal. Habeas Corpus n. 345789, da Segunda Camara
Criminal do Tribunal de Justica da Paraiba. Brasilia. Lex: Jurisprudéncia do
ST]J e Tribunais Regionais Federais. Rio de Janeiro, v.11, n. 178, pp.236-242,
marco 1998.

Nota-se aqui a maleabilidade da dignidade humana ao passo que diversos fatores
sdo analisados quando é posta em discussio uma possivel afronta a tal principio. As
questdes suscitadas pelo Ministro acentuam a posi¢do de Nunes e Melo (2011, p. 33),
os quais afirmam que “[...] deve reafirmar-se a convic¢do de que a dignidade humana se
impde ao préprio individuo, nomeadamente através da indisponibilidade de alguns bens
essenciais, tal como o corpo humano e partes dele”.

Nio se pretende aqui criar uma falsa impressdo de que todos sdo iguais, pelo
contrério, o que se busca é demonstrar que cada ser humano possui sua individualidade a
nivel biolégico e intelectual demonstrando que nio se pode pretender uma igualdade a nivel
social, cabendo tdo somente a busca de uma estruturagio social para que todos possam ter
a0 menos as garantias minimas que abrangem os direitos humanos fundamentais.

3.1 AUTONOMIA DA VONTADE

Considerando que o direito a4 vida engloba diversos principios fundamentais,
tais como os abordados acima e, principalmente, a autonomia de vontade, que neste
contexto entra em colisdo quando o paciente opta por nio ser submetido a determinados
tratamentos caso seja diagnosticado alguma doenga grave que possa lhe causar sofrimento.
Diante disso é que recai a pergunta sobre qual principio deve prevalecer, o direito a vida ou
a autonomia de vontade do paciente, na perspectiva de uma vida que entenda como digna.

Essa indagagio é importante pelo fato de que a escolha do paciente através de uma
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declaragio antecipada de vontade pode lhe causar a morte. Ainda, a dignidade humana e
a autonomia de vontade,

[...] ttm um denominador comum: a Dignidade Humana, valor supremo que
confere sentido e unidade a todos os Direitos do Homem, que nele assentaréo.
A sua amplitude permite que seja interpretada de vdrias formas e invocada para
justificar as vdrias posi¢des doutrindrias que existem em torno das Declaracdes
Antecipadas de Vontade. Assim, a posi¢io tradicional afirma que por fim a
um tratamento que cause a morte do paciente, mesmo que tal acto tenha sido
requerido e consentido pelo préprio, é uma ofensa insuportavel a dignidade
humana, pois violara o direito a vida (bem como o direito 2 integridade fisica e
a saude), direito esse invioldvel, por respeito, precisamente, 2 dignidade humana.
O direito a vida ¢ logicamente um direito prioritdrio, essencial & existéncia do
Homem e de qualquer outro direito, absoluto e indisponivel. (REGO, 2011,
p- 168).

Embora se sustente a indisponibilidade do direito a vida, o que por sua vez ¢é
defendido pela maioria dos doutrinadores quando da necessidade de dispor da prépria
vida, devemos nos ater ao principio da autonomia da vontade do ser humano com vistas
ao embasamento da possibilidade de que tal ato ocorra para garantir diversos outros
principios, os quais compdem os direitos fundamentais.

Assim, ndo hd que se falar em consciéncia certa ou errada, pois o que para
uns significa atentar contra a vida e a dignidade humana, para outros pode ser a Unica
forma de alcangar o fim da vida de maneira digna. Pois qualquer tratamento invasivo pode
trazer ao paciente o sofrimento desmedido para que ao final sua vida fosse cessada, mas da
pior maneira possivel por atentar contra sua dignidade.

Considerando que a autonomia de vontade garante ao homem a prote¢io
intrinseca de seus direitos particulares, estes interesses estao intimamente ligados ao direito
de se autodeterminar fazendo com que haja um direito de escolha diante daquilo que se
entende como digno tornando a vida humana como o bem maior nos ordenamentos que
a protegem.

O direito de autodeterminagdo no fim da vida estd ligado ao principio da dignidade
da pessoa humana quando surgir a recusa de qualquer tratamento capaz de ferir o conceito
de vida digna, pois essa recusa baseada em conceitos pessoais, como o religioso e econdmico
encontra amparo na Constitui¢do Federal sob a luz do principio da autonomia de vontade.

Com base nos diversos conceitos pessoais, para que se possa alcancar uma
conclusdo entre direito e dever de viver, o trabalho Agape bioético desenvolvido pelo
Centro Universitdrio Sdo Camilo dispée que

Direitos sio prerrogativas inerentes 4 autodeterminagio do sujeito. Ninguém
passa a ter direitos que antes nio possuia. Eles podem ser consagrados e
reconhecidos, mas nio outorgados, pois sdo constitutivos da dimensdo ética
da condi¢do humana e da realidade politica da existéncia histérica. Assim
também, quando sio negados, ndo sio anulados, mas suspensos pela forga e
pela violéncia. Todo sujeito é essencialmente titular de direitos, e o direito a
vida é certamente o primeiro, posto que é condi¢do dos demais.

Mas avida como objeto do direito pode ser degradada quando ndo acompanhada
de requisitos essenciais. Assim, o senhor do escravo, na medida em que o
mantém vivo, nio poderia dizer que respeita, no escravo, o direito a vida, ja
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que obriga o outro a viver uma vida que nio lhe pertence, porque pertence ao

senhor. (LEOPOLDO E SILVA, 2011).

Com o nascimento o ser humano possui o direito maior — a vida — podendo assim,
de acordo com o exposto acima exercer o direito 4 autodeterminagio, portanto, este pode
dispor de seu direito apoiando-se no referido principio que embasa sua diretiva antecipada
de vontade buscando garantir a plenitude como cidaddo quando o curso da vida desviar-se
para o lado que impossibilite a preservagio da dignidade.

Ja com relagio ao dever de viver, o entendimento descrito pelo Centro Universitirio
Sdo Camilo baseia-se no fundamento de que

A manuten¢io da vida bioldgica nio é um dever, mas um fato natural. O
dever aparece quando a manutencdo da vida estd ligada ao direito de viver
livre e dignamente. Portanto, aquele que vive em condi¢des infames nio deve
renunciar 4 vida, mas tem o dever de transformar as condi¢ées para que o
direito a liberdade e a dignidade se identifique com o direito a vida. Deve-se
reconhecer aqui todo o peso das condig¢ées histéricas que tornam dificil, ou
mesmo impossivel, a realizagido dessa tarefa — que ¢ a de voltar a ser sujeito.

(LEOPOLDO E SILVA, 2011).

A partir do momento em que nio ¢ possivel resgatar a qualidade de vida devido
as circunstincias trazidas pelo agravamento do estado de satide de qualquer pessoa que
seja se torna plausivel o exercicio de autodeterminacio através da diretiva antecipada
de vontade, sendo que isso passa a resguardar a liberdade e dignidade daquele que nao
estd obrigado a viver ji que postergar a sobrevivéncia poderd implicar em um sofrimento
demasiado pelo qual a pessoa nio pretende passar. Assim, na medida em que ha recusa
a determinado tratamento que possa ser considerado coercitivo, consequentemente, o
paciente estd exercendo seu direito de liberdade e a0 mesmo tempo protegendo o bem
juridico liberdade de agir em face do préprio corpo e da vida da maneira que lhe convier.

Com isso, surge a necessidade de aplicagio dos cuidados paliativos, que
compreendem a busca de uma vida sauddvel sem o direcionamento da cura de determinada
doenga, mas que evite o sofrimento desnecessario daquele que possui um testamento vital,
ou seja, uma declaragdo antecipada de vontade.

Diante disso, ocorre também a necessidade de treinamento dos aplicadores da
medicina para enfrentarem situagbes anilogas, pois o paciente, ainda que em fase terminal,
pode estar em condi¢des de decidir determinado assunto baseando-se no juizo de valores
tormado ao longo de sua vida, facilitando a atuagdo do médico até mesmo porque este nao
deve agir visando somente a vontade do doente sob pena de ir contra sua /ex artis, que para
Luciana Mendes Pereira,

A liberdade ou autonomia do exercicio de qualquer profissional de saide
corresponde deveres éticos e juridicos, quais sejam, a indispensavel competéncia,
a necessdria diligéncia e a absoluta seriedade ao lidar com as técnicas e juizos
de avaliagdo préprios da arte de cada profissio, a lex artis. (PEREIRA, 2005,
p. 222).

Com relagdo a preparagio de médicos e equipes de enfermagem, jad existem
meios que os auxiliam nesse mesmo sentido que se baseiam em normas que orientam os
profissionais, as quais sdo chamadas de guidelines, normas orientadoras produzidas com
base nas ciéncias sociais que circunscrevem a sociedade fazendo com que cada Estado se

'; REVISTA JURIDICA da UniFil, Ano XII - n° 12

Revista Juridica 12.indd 20-21

ADRIANO ALVES GOUVEIA PAVAN, ANA KARINA TICIANELLI MOLLER

oriente da maneira mais adequada, como ¢ o caso do Brasil, que por meio da Resolugao

n.° 1805/2006, determinou que:

Na fase terminal de enfermidades graves e incurdveis é permitido ao medico
limitar ou suspender procedimentos que prolonguem a vida do doente,
garantindo-lhe os cuidados necessarios para aliviar os sintomas que levam ao
sofrimento, na perspectiva de uma assisténcia integral, respeitada a vontade
do paciente ou de seu representante legal. (CONSELHO FEDERAL DE
MEDICINA, 2006, S/N).

Em conferéncia nacional de consenso sobre suspensao e absten¢io de tratamento
em doentes terminais — realizada no dia 11 de Janeiro de 2008, Porto, Portugal, — com a
participagdo publica estabeleceu-se:

[...] um conjunto de guidelines de orientagdo ética/clinica para que os
profissionais de saide disponham de mais um instrumento que os auxilie nas
complexas decisdes no final da vida humana. Nesta primeira reunido apenas se
abordaram as decises em doentes terminais, pelo que foram deliberadamente
excluidos outros grupos de pacientes, tal como as doengas neurolégicas crénicas
ou mesmo o Estado Vegetativo Persistente (excepto em fase terminal). Também
clinicas a prdtica da eutandsia foi excluida deste debate preliminar dada a
falta de consenso social nesta matéria, que se traduz nomeadamente pela sua

ilegalidade (...). (FACULDADE DE MEDICINA DA UNIVERSIDADE
DO PORTO, 2008, p. 32).

Tal conferéncia resultou em vinte orientagdes, as quais o Estado portugués e as
entidades envolvidas na sua elaboragio pretendem sua insercio, através da via legislativa,
no ordenamento daquele pais.

4DECLARACAO ANTECIPADA DE VONTADE E CONSENTIMENTO
INFORMADO

Para uma conclusio acerca da responsabilidade médica dentro do contexto do
testamento vital é necessirio deixar claro que a declaragdo antecipada de vontade difere
do consentimento informado, mas é importante notar que ambas se completam quando
o0 paciente passa a necessitar de tratamento nos casos de doenca grave capaz de leva-lo a
morte.

Primeiramente, a declaragio antecipada de vontade se baseia em uma vontade
prévia na qual o paciente pré-determina as diretrizes de um tratamento futuro. Segundo
Fabiana Rego, as declara¢ées antecipadas de vontade sio

[...] instrugbes proferidas por uma pessoa capaz, em relagdo aos cuidados
de saide que deseja receber ou recusar numa futura e eventual situa¢do de
incapacidade, que a impega de exprimir ou de tomar decisdes autonomamente e
por si prépria. Podem ter lugar através de um documento escrito — o zestamento
de paciente — ou através de um representante — o Procurador de Cuidados de

Saide. (REGO, 2011, p. 161).

Tanto a forma de testamento do paciente quanto o procurador de cuidados de
saide buscam assegurar a autodeterminag¢io do paciente, deixando de lado as decisoes
externas a vontade do ser humano, ou seja, aquelas baseadas em costumes, religiao, entre
outras.

REVISTA JURIDICA da UniFil, Ano XII - n° 12 ‘;

21

04/09/2015 10:27:58



DECLARACOES ANTECIPADAS DE VONTADE: autonomia da vontade e o direito a vida

22

Revista Juridica 12.indd 22-23

Por ser uma vontade oriunda de uma antecipagio esta deve cumprir determinados
requisitos de validade para que possam alcangar sua eficicia sob pena de serem invalidadas
quando observadas contrariedades que impe¢am o alcance de seu fim.

Assim, na busca de uma efetividade da expressdo de vontade antecipada do paciente
deve observar-se, de acordo com Rego, os seguintes requisitos:

[...] sejam formuladas por um adulto e que a vontade expressa seja uma
vontade auténoma e livre de qualquer forca coactiva e previamente informada
e esclarecida. Deverido ser redigidas de forma clara, concreta e nunca ambigua
(...). Fixam também um prazo de validade (...), bem como algum formalismo

para assegurar a certeza e seriedade da decisdo tomada. (REGO, 2011, p.162).

Diante da constatagdo acima, ainda que de maneira superficial, é possivel notar
os elementos essenciais a criagio de uma declara¢do capaz de tornar vélida a vontade
expressada pelo paciente quando este se encontrava em condi¢oes para tanto.

Em se tratando do consentimento informado, este surge no ato em que o paciente
necessita ser submetido a determinado tratamento diferenciando-se do testamento que se
trata de uma vontade antecipada.

No sentido de embasar tal afirmagio é o entendimento de Joaquim Clotet, a saber:

O Codigo de Etica Médica e as Normas de Pesquisa em Saude vigentes no
Brasil fazem alusdo ao consentimento informado. Dai o interesse crescente
das Faculdades de Medicina, dos Conselhos Regionais de Medicina, das
Associagdes Médicas regionais e de alguns Comités de Etica e Comités de
Etica na Pesquisa, funcionando ji em alguns hospitais do pais, no uso e na
prética correta do consentimento informado.

O reconhecimento da autonomia da pessoa, paciente ou sujeito de
experimentagio, e a insisténcia em que ela seja respeitada, constituem mais uma
contribuigio para o aperfeicoamento da pritica médica no pais, no interesse
pelo didlogo e respeito exercitados em nivel de profissio e pela melhora do
relacionamento médico-paciente baseado no principio da justica. (CLOTET,

2009, S/N).

Partindo do pressuposto de que é vedado ao médico deixar de informar o paciente
acerca dos riscos que poderd sofrer em razdo do tratamento adequado, verifica-se aqui a
suma importincia do consentimento informado, pois este, que deve ser de forma esclarecida
e de linguagem acessivel tem o conddo de criar uma seguranga na relagdo médico-paciente
ao passo que de um lado possibilita o exercicio da plena decisio e de outro resguarda a boa
pratica médica, ja que de acordo com Luciana Mendes,

Nio hd como proceder um tratamento de satide, sem que haja uma intervengio
no corpo ou na mente do paciente. Para que esta intervencio acontega de
forma legitima, hda que ter o consentimento do paciente, considerando que
consentimento (do latim consentire) significa a concordincia entre as partes, a

opinido uniforme. (PEREIRA, 2005, p. 80).

No entanto, como o testamento vital, o consentimento informado também deve
preencher alguns requisitos de validade que o torne capaz de gerar efeitos. Os requisitos
sdo denominados elementos estruturais do consentimento informado, que na perspectiva
de Tom Beauchamp e James Childress, para Rui Nunes e Helena Pereira de Melo, tem-se
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que

Estes elementos sido blocos de constru¢io para que o consentimento seja
considerado vilido. O agente presta um consentimento informado se for
competente para agir, receber a informacio completa, compreender essa
mesma informacdo, decidir voluntariamente, e, finalmente, se consentir a
intervencdo. O conceito de “competéncia” refere-se a capacidade para decidir
autonomamente. Isto é competéncia decisional. Pressupde que o doente nio
apenas compreende a informagio transmitida, mas é também capaz de efetuar
um juizo independente de acordo com o seu sistema de valores. A competéncia
na esfera da decisio deve ser considerada, como veremos, como um elemento de
consentimento. (BEAUCHAMP, CHILDRESS, apud NUNES, DE MELO,
2004, p. 116) GRIFOU-SE

Seguindo a necessidade do profissional de satide em obter o consentimento
informado do paciente, veja-se que devem estar presentes determinados requisitos, que sao
para PEREIRA (2005, p. 108) “O primeiro pressuposto de admissibilidade é a capacidade;
o segundo ¢ a informagao; e o terceiro e dltimo é consentimento propriamente dito, livre
e esclarecido”.

Esmiugando o disposto acima, inicia-se o preenchimento de tais pressupostos com
a capacidade para consentir, onde

Para que a manifestacio de vontade seja “relevante e eficaz”, deve ser prestada
por um agente capaz. A capacidade ¢ a aptiddo das pessoas para realizar atos
com valor juridico. No Brasil, conforme o Cédigo Civil Brasileiro, entende-se
que a capacidade ¢ a regra e a incapacidade é a excegio, pois os considerados
incapazes estdo elencados nos arts. 3° e 4° do citado Cédigo. (PEREIRA, 2005,
p- 109).

O segundo requisito trata-se da informagio que de acordo com a mesma autora
(2005, p. 121) “é o dever de informar por parte do profissional de saude. A informagio
consiste em obrigagdo do prestador do servico de saide”. Por tultimo, encontra-se o
Consentimento livre, que

Cabe ao profissional de saide a obtengio do consentimento informado
de seu paciente, anteriormente a qualquer procedimento. As explicagées e
esclarecimentos que serdo dados ao paciente deverdo ser de forma clara e no seu
nivel de compreensio, devendo o profissional de saide evitar o uso de expressoes
técnicas. O paciente deve ser informado dos riscos mais importantes ou
substanciais e das possiveis complica¢des que poderdo advir de seu tratamento
ou cirurgia. Além disso, nio poderd ser coagido ou ameagado para consentir. A
documentagio deve ser completa e minuciosa. (PEREIRA, 2005, p. 136-137).

O consentimento informado difere-se da declara¢io antecipada de vontade
justamente no ato da necessidade de se submeter a um tratamento, haja vista que este advém
de um estado totalmente diferente de quando é necessario o consentimento informado, o
qual surge na hora em que o paciente esti doente cabendo ao médico esclarecer-lhe todas
as consequéncias na busca de sua concordincia ou nio.

O exercicio do consentimento informado envolve em primeiro lugar,uma relagio
humana dialogante, o que elimina uma atitude arbitrria ou prepotente por
parte do médico. Este posicionamento do médico manifesta o reconhecimento
do paciente ou sujeito da pesquisa como um ser autdénomo, livre e merecedor

de respeito. (CLOTET, 2009, S/N).
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Sendo assim, aquele que opta por uma declaragio antecipada de vontade a faz em
um momento anterior ao da necessidade de tratamento, o qual acaba se enquadrando em
uma hipétese, visto que o declarante nio saberd se algum dia sera diagnosticado doenca
grave, mas mesmo assim elabora sua declara¢io na busca de resguardar o que considera
principios essenciais.

4.1 FORMAS DE DECLARACAO EXPRESSA DE UMA VONTADE

Em se tratando dos tipos de declara¢io antecipada de vontade os paises que
adotaram esse procedimento, bem como os doutrinadores que tratam do assunto abordam
duas formas, sendo o testamento vital e a nomeagido de procurador de cuidados de satde.
No entanto, embora nio muito comum entre aqueles que versam sobre a matéria em
questdo, Joaquim Clotet fala em uma terceira forma, — A Decisio ou Ordem Antecipada
para o Cuidado Médico (DACM) — que consiste em uma mistura entre os dois tipos
utilizados nesse contexto.

O testamento vital possui vdrias nomenclaturas, tais como declaragio antecipada
de vontade, testamento biolégico, testamento de vida (/iving will) e diretivas antecipadas de
vontade, tendo o Brasil adotado esta dltima nomenclatura. Na primeira forma — diretivas
antecipadas de vontade —, o paciente, através de um documento escrito no qual expressa um
desejo intrinseco caso seja necessdria a utiliza¢do de tratamentos considerados invasivos
ou dolorosos quando acometido por doenca grave capaz de reduzir ou impossibilitar sua
capacidade de decisdo.

Através da diretiva antecipada de vontade o paciente pratica um ato que depende
tdo somente de sua vontade sem que haja a necessidade de outra pessoa para tanto, pois
declara expressamente uma vontade prépria que poderd ser revogada caso seus conceitos
nio sejam os mesmo 4 posteriori, ja que o conteido do documento nio versa sobre questoes
imutdveis, mas sim questdes de cunho moral, ético e religioso que embasam sua vontade.

Rui Nunes vai além, eis que enquadra a declara¢do antecipada de vontade como,

[...] um documento escrito no qual uma pessoa consigna as suas vontade
quanto aos cuidados médicos que pretende ou nio pretende receber se perder
a capacidade de exprimir ou se se encontrar em estado de jd ndo ser capaz
de tomar ela prépria uma decisio. A semelhanca do que ocorre na sucessio
testamentdria, o testamento de paciente é um acto pessoal, unilateral e revogével
pelo qual a pessoa expressa claramente sua vontade. No entanto, as disposi¢oes
nele inseridas sdo, ao contrario do que ocorre naquela forma de sucessio, apenas
de cardter ndo patrimonial e destinam-se a ser vilidas no periodo anterior a

morte do testador. (NUNES; DE MELO, 2011, p. 158).

Para Joaquim Clotet, que adota a nomenclatura Manifesta¢ao Explicita da Prépria

Vontade (MEPV):

A MEPV abrange o tratamento médico que seria desejado, assim como a
recusa de possiveis tratamentos especificos, em estados de inconsciéncia ou de
deméncia irreversiveis, ou na situagio de paciente terminal por causa de doenga
ou acidente. Esta ¢ a forma mais generalizada para fazer, manter e tomar
efetivas decisoes sobre futuros estados de saude com incapacidade de decisio.

(CLOTET, 1993).
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A defini¢do de declara¢io prévia de vontade dada por Dadalto estd intimamente
ligada as defini¢oes delineadas acima, pois entende que

A declaragdo prévia de vontade para o fim da vida é um documento de
manifestacio de vontades pelo qual uma pessoa capaz manifesta seus desejos
sobre suspensio de tratamentos, a ser utilizado quando o outorgante estiver em
estado terminal,em EVP ou com uma doenga cronica incurédvel, impossibilitado

de manifestar livre e conscientemente sua vontade. (DADALTO, 2013, p. 89).

Embora ja se possa ter uma nog¢ao acerca da declara¢io antecipada de vontade, é
importante ressaltar que o declarante, nesta modalidade, estard sempre a frente da situagdo
visto que o disposto em seu testamento de vida ¢ baseado em questoes que este considerou
ao longo de sua trajetéria como ser humano como necessirias para garantir um final de
vida, ou seja, uma morte garantidora de principios e valores tidos como intocaveis pelo
paciente.

A outra forma de antecipar uma vontade no sentido de determinar ou nio o
tratamento a ser ministrado ao paciente é através da nomeagido de um procurador de
cuidados da satde, ou seja, um representante escolhido previamente pelo paciente.

Neste caso, o declarante, ao elaborar seu testamento de vida, nomeia uma pessoa
denomina “procurador” que serd responsivel pelas diretivas que melhor convier ao estado
do paciente com relagdo ao tratamento caso este ndo seja capaz de realiza-la. Torna-se
uma espécie de segundo plano, pois ao passo em que ha aptiddo e discernimento para
decidir o préprio paciente o fard, no entanto, em se tratando de uma incapacidade a ponto
de impedir a manifestacdo do paciente, o procurador de cuidados da saide assume essa
posicdo para orientar os médicos da maneira que entender necessirio para proteger os
principios que o préprio declarante faria se estivesse em condi¢des para tanto.

Para alguns autores esta forma de declara¢do antecipada é denominada também
como mandato duradouro, cujo conceito delineado por Luciana Dadalto consiste em

[...] um documento no qual o paciente nomeia um ou mais “procuradores” que
deverido ser consultados pelos médicos, em caso de incapacidade do paciente —
definitiva ou nio, quando estes tiverem que tomar alguma decisdo sobre recusa

de tratamento. (DADALTO, 2013, p. 86).

Nesta modalidade o problema gira em torno da escolha da pessoa ideal para se
outorgar um poder de extrema relevincia para o outorgante, eis que a vida ¢ vista como
o bem juridico maior. A pessoa a ser nomeada nio deve ser um desconhecido, porque
¢ necessdrio que haja um liame de conhecimento entre eles para que o procurador nao
delibere as questdes atinentes ao tratamento com base em seu pensamento, podendo
ocorrer assim, a ineficicia deste ao passo que os principios do paciente sequer foram
respeitados.

Diante da possibilidade de uma inversdo de valores, surge-se a necessidade de
garantir o que for mais benéfico para o paciente. Assim, Beauchamp e Childress apud
Dadalto, 2013, p. 88, “afirmam que o modelo dos melhores interesses pode ser usado para
invalidar decisées do substituto que sejam claramente contrarias aos melhores interesses
do paciente”. Dai surge ao poder do responsivel legal ou curador para o cuidado da saide
(PRCS), conforme denomina Joaquim Clotet, a atribui¢do de trés fun¢ées primdrias na
drea de saude:
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a) verificar que a escolha do paciente, sendo ela conhecida, estd sendo
respeitada; b) fazer um julgamento substitutivo, fundado na crenga de que seria
a op¢do do paciente, na medida em que esta pudesse ser conhecida; ¢) decidir
o que ¢ considerado ser de maior interesse para o paciente. (VEATCH, apud

CLOTET, 1993, S/N).

Por fim, Luciana Dadalto ao afirmar que a o mandato duradouro em alguns
paises ¢ tido como parte integrante da declaragio antecipada de vontade, coaduna com o
pensamento de Clotet na existéncia de uma terceira forma de vontade antecipada, que é A

Decisio ou Ordem Antecipada para o Cuidado Médico (DACM), definida como:

[...] uma mescla das duas opgdes precedentes. Por meio de uma DACM ¢€ a
pessoa que, depois de consulta com seu médico, familiares ou outras pessoas,
decide de forma precisa a classe de atendimento ou cuidados que quer ou nio
quer receber num futuro estado de paciente terminal. O mesmo individuo pode,
também, indicar um curador ou pessoa responsdvel a fim de que este possa
ajudar na interpretagio e aplicagdo das decises ja tomadas ou na resolugio de
novos problemas. Essas determina¢des devem ser acrescentadas ao prontudrio

do paciente. (CLOTET, 1993, S/N).

Nesta ultima forma hd uma jun¢io de dois tipos de declaragdo antecipada de
vontade que podem, por sua vez, proporcionar ao paciente uma seguranga maior, pois
as vontades dispostas no testamento de vida deverdo ser confrontadas com as decisdes
tomadas pelo procurador possibilitando uma aproximagio do tratamento no que tange a
prote¢io dos valores do individuo declarante.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Diante de todas as ponderagdes mencionadas ao longo do presente trabalho ¢é
possivel constatar que o paciente acometido por doenga que lhe reduza a capacidade
enquanto pessoa detentora de direitos resguardados pelo ordenamento juridico e pela
ética social emergente, origindria de um processo de globalizagio onde o conhecimento ¢é
alcangado de forma ampla por milhares de pessoas, deve ter preservada sua autonomia de
vontade, no sentido de manter a dignidade da pessoa humana, pois ainda que a vida seja
um bem juridico de alta relevincia, ndo se pode querer impor a qualquer pessoa que seja
o dever de viver quando isso tudo seguir na contra mao daquilo que reduza a condigio da
pessoa.

No caso da existéncia de uma diretiva antecipada ou de um procurador de cuidados
de saide o paciente e o médico juntamente com sua equipe alcancam uma posigio
privilegiada ao passo que todos encontram amparo no sentido de respeitar uma vontade,
bem como de garantir os principios fundamentais que envolvem a situagdo para que estes
ndo sejam feridos simplesmente pelo fato de querer prolongar-se a vida de alguém a ponto
de minorar todos os valores construidos pelo homem, os quais devem ser tomados com
importéncia significativa pelos operadores da medicina.

Se o ideal de uma existéncia digna compreende para o ser humano o desejo de nao
ser submetido a tratamentos considerados como invasivos, essa vontade deve ser respeitada
mesmo que o tratamento possa garantir sua sobrevivéncia em desconformidade com o
conceito de uma vida com qualidade. No entanto, é preciso que o pais que passe a adotar
o testamento vital como uma forma garantidora de direitos fundamentais busque elaborar
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legislagdo especifica nesse sentido para que as discussdes acerca da validade das diretivas
antecipadas de vontade nio se tornem um emaranhado de embates juridicos quando a
vontade do paciente se confrontar com entendimentos diferentes, oriundos de grupos
médicos que se prendam a uma medicina paternalista jd que nio se pode ter a certeza de
que hd um pensamento unissono com relagio as diretivas antecipadas de vontade visto que
muitas vezes sua aplicagdo possa interromper a vida do paciente.

Sendo assim, a prevaléncia da autonomia de vontade deve ser posta como primazia
quando se tratar de uma escolha feita pelo paciente para que sejam respeitadas todas suas
vontades, eis que estes desejos nio surgem apenas base em uma vontade pura e simples
de ndo passar por qualquer procedimento tido como degradante, mas sim em conceitos
baseados na qualidade de vida que envolve aspectos religiosos, financeiros, pessoais e éticos
formados de acordo com a vida percorrida ao longo dos anos colocando o detentor de tal
direito como um ser queira viver de forma justa, sem lhe ser imposto o dever de viver,
imposicio esta que pode se tornar ofensiva.
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RESUMO

O artigo traz como tema central o critério territorial da competéncia da Justica do Trabalho e sua aplicabilidade
em ambito judicial. Partindo-se dos principios que norteiam o processo do trabalho, definindo o amplo
acesso ao Poder Judicidrio e a protegdo do trabalhador hipossuficiente para que se coloque em condigoes
igualitdrias ao empregador, defende a possibilidade da flexibiliza¢do da norma positivada estabelecida pela
Consolidagio das Leis Trabalhistas pelo magistrado, no exercicio da jurisdi¢do estatal. Com a aplicacio dos
principios é possivel melhor atender a necessidade das partes, sem que isso corresponda a um tratamento
desigual ou acarrete inseguranca juridica.

PALAVRAS-CHAVE: poder judicidrio; competéncia territorial; hipossuficiente.
ABSTRACT

'The essay brings up as the main theme the territorial criterion of the Labor Court and its applicability in
the legal framework. Heading from the principles that guide the labor procedural law, defining the open
access to the Judiciary and the underdog employee protection so that it is put to equality level with the
employer, it defends the possibility of easing the written law established by the Labor Law Consolidation
by the magistrate, in the exercise of the state’s jurisdiction. It allows, that way, that the principles are made
present and comply to the needs of each part, without it being correspondent to unequal treatment or
juridical insecurity.

KEYWORDS: judiciary power; territorial criterion. underdog employee.
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1INTRODUCAO

O trabalho aqui desenvolvido tratard da flexibiliza¢do do critério territorial
da Justiga do Trabalho que vem sendo adotada pelo Poder Judicidrio em todas as suas
instancias.

Para que essa atividade seja possivel, os magistrados, na andlise do caso concreto,
se pautam em principios basilares do direito processual do trabalho, como o Principio da
Protegio ao Hipossuficiente e o Principio da Inafastabilidade da Jurisdigao.

Também analisard conceitualmente o que se entende por acesso a Justi¢a, partindo
da perspectiva da prote¢do ao hipossuficiente, e de que forma isso influencia na mudancga
do entendimento na andlise do texto legal que disciplina a regra de competéncia territorial

na Justi¢ca do Trabalho.

O acesso a Justica é uma das garantias constitucionais, buscando possibilitar o
direito de ac¢do a todo e qualquer individuo na busca da prestacio do Estado, a quem
compete dizer a quem pertence o direito e quem deverd cumpri-lo. Para tanto, o legislador
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