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Estado de felicidade e o estado da felicidade

ESTADO DE FELICIDADE E O ESTADO DA FELICIDADE

Celso Zamoner !

O tema Felicidade ¢ amplamente explorado nas religides, na multifacetada
produgado artistica e cultural (literatura, musica e artes plasticas), adentrando até mesmo nos domi-
nios da Ciéncia pelo portico da Psicologia, Psicanalise, Neurociéncia e assim por diante. Confor-
me visto, o Saber Humano ¢ vivamente receptivo para essa entidade psiquica de invulgar e intan-
givel constituicdo. Todavia, quando se submete a Felicidade a abordagem juridica, de imediato se
suscita uma reagdo de espanto, a qual se amplia ao se pretender vincula-la a precipua finalidade
do Estado, sua razdo mesma de existir. Eis justamente o desafio que é proposto no presente
trabalho, ndo por acaso intitulado “Estado de Felicidade ¢ o Estado da Felicidade”.

Caso se obtivesse uma capsula do tempo e se empreendesse uma viagem aos
primoérdios da civilizagdo humana, constatar-se-ia de visu que todos os esforcos, despendidos
pelos ancestrais do Homo Sapiens, nada mais objetivaram do que a obtengao da Felicidade, ainda
que a mesma se lhes apresentasse ainda sob forma rudimentar, associada aos éxitos alcangados
nas atividades de caca ou rechago a feras. A medida que se evoluisse na linha do tempo, perce-
ber-se-ia que, conquanto o processo civilizatorio trouxesse a lume inventos e descobertas, sob o
ponto de vista psiquico, persistiria 0 mesmo elemento propulsor: a busca incessante da Felicidade.

Por essa razdo, ndo ha como dissociar essa aspiragdo vital que habita o recon-
dito de cada ser humano albergado no seio da Mae Terra, de toda a complexa construgdo tedrico-
cientifica edificada ao longo dos séculos. Dentre as institui¢des que resultaram da imersdo do ser
humano na Cultura, a luz do estruturalismo levistraussiano, destaca-se nitidamente o Estado,
haja vista a influéncia diuturna que exerce sobre todos os aspectos da existéncia humana, desde a
concepgao fetal, até as consequéncias juridicas decorrentes da morte.

A questdo que se submete ao leitor e que constitui o leitmotiv do presente
ensaio resulta justamente do enlace entre o propulsor psiquico, representado pela Felicidade e a
institui¢do Estado, com o intuito de determinar se, mesmo institucionalmente, jaz comprometido
com essa maxima aspiracdo humana e, caso o esteja, até que ponto o Estado Pés-Moderno se
desincumbe satisfatoriamente dessa tarefa.

No que concerne ao primeiro ponto, qual seja, recai-se sobre a instituigdo Es-
tado o dever de direcionar o exercicio de suas fungdes para assegurar aos administrados o gozo de
um estado de Felicidade, ousa-se asseverar que tal consiste na finalidade e justificativa mesmas
da existéncia do ente estatal. E ndo se trata de uma assertiva cujo fundamento axioldgico ¢ hauri-
do da dimensio Etico-Filosofica, posto que a vigente ordem constitucional, conquanto ndo o enun-
cie expressamente, inoculou em diversos dispositivos esse componente de natureza humanista.

De efeito, no preceito inaugural da Constitui¢do Federal de 1988, o legislador
constituinte inscreveu com letras de fogo o principio da dignidade da pessoa humana como um dos
principios fundamentais do Estado brasileiro. Ora, um principio fundamental equivale ao alicerce
de uma edificagdo, ao elemento estrutural que precede e suporta toda a carga normativo-constitu-
cional. Sendo assim, ha que indagar se o referido principio fundamental representa uma pista que
auxilie no desvendamento da questdo ora debatida, a saber: incide sobre o Estado a obrigagdo
institucional de prover a Felicidade dos administrados?
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Para o desate desse no, faz-se necessario precedentemente obter-se uma lei-
tura mais precisa do principio da dignidade da pessoa humana, de sorte a verificar se essa mola
propulsora da vida humana, representada pela Felicidade, compreendida esta no seu conceito.

A proposito do tema, afigura-se de bom alvitre, dada a sua visdo abrangente,
registrar o enfrentamento tedrico empreendido pelo eminente constitucionalista Luis Roberto Bar-
roso (2009, p. 252-253), vazada nos seguintes termos:

O principio da dignidade humana identifica um espago de integridade a ser
assegurado a todas as pessoas por sua so existéncia no mundo. E um
respeito a criagdo, independente da crenga que se professe quanto a sua
origem. A dignidade relaciona-se tanto com a liberdade e valores do espirito
quanto com as condigdes materiais de subsisténcia. O desrespeito a esse
principio tera sido um dos estigmas do século que se encerrou e a luta por
sua afirmag@o, um simbolo do novo tempo. Ele representa a superagéo da
intolerancia, da discriminagao, da exclusio social, da violéncia, da incapaci-
dade de aceitar o outro, o diferente, na plenitude de sua liberdade de ser,
pensar e criar.

O principio da dignidade da pessoa humana expressa um conjunto de valo-
res civilizatorios que se pode considerar incorporado ao patriménio da hu-
manidade, sem prejuizo da persisténcia de violagdes cotidianas ao seu con-
teido. Dele se extrai o sentido mais nuclear dos direitos fundamentais, para
tutela da liberdade, da igualdade e para a promogdo da justi¢a. No seu
ambito se inclui a prote¢do do minimo existencial, locugdo que identifica o
conjunto de bens e utilidades basicas para a subsisténcia fisica e indispen-
savel ao desfrute dos direitos em geral. Aquém daquele patamar, ainda quan-
do haja sobrevivéncia, ndo ha dignidade. O elenco de prestagdes que com-
pdem o minimo existencial comporta variagdo conforme a visdo subjetiva de
quem o elabore, mas parece haver razoavel consenso de que inclui, pelo
menos: renda minima, satide basica e educagéo fundamental. Ha, ainda, um
elemento instrumental, que é o acesso a justica, indispensavel para a
exigibilidade e efetivagdo dos direitos.

A passagem doutrinaria, acima reproduzida, traduz, com singular propriedade,
a conjungdo de aspectos espirituais e materiais empregados na estruturagdo do conceito ético-
juridico de dignidade da pessoa humana. Mas seria vidvel transpd-lo para o campo da Felicidade,
haja vista o prevalecente carater psicologico que a informa? A resposta que vigorosamente emer-
ge éno sentido afirmativo, pelo singelo motivo de que todo e qualquer construto teorico nada mais
representa do que uma projec¢do originaria do universo psiquico humano. Sendo assim, ndo ha
como escapulir do antropocentrismo que atua como centro de gravidade da cadeia produtiva do
conhecimento cientifico. Por essa razdo, quando o legislador transladou da esfera ética para a
juridica o valor universal da dignidade da pessoa humana, o fez imbuido do propdsito de invitar o
Estado, e a sociedade a promover agdes visando ao bem-estar fisico e psicologico dos administra-
dos, aspectos 0s quais, se ndo correspondem propriamente ao estado psiquico da Felicidade,
indubitavelmente a ela conduzem.

Conquanto haja sido conferido no presente trabalho especial relevo ao princi-
pio fundamental da dignidade da pessoa humana, ndo ¢ demasiado salientar que os direitos funda-
mentais, em ultima analise, sdo afluentes que desembocam no estuario da dignidade da pessoa
humana. E, ainda, considerando-se que ndo ha como dissociar o humano do seu aparelho psiquico
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e tampouco se pode olvidar a unidade dialética entre corpo e mente, forgosamente se conclui que
nao apenas os alicerces do edificio constitucional, mas a Constitui¢do na sua integralidade e, por
consequéncia, o Estado que é plasmado a sua imagem e semelhanga, incorporaram como linha
condutora axiologica a dignificagdo do Homem, nas vertentes material e espiritual.

Do amalgama de todos esses elementos logra-se concluir que o apanagio da
Felicidade reside no equilibrio da triplice dimensao corpo-mente-espirito, o qual é obtido quando se
proporciona ao ser humano condigdes de desenvolver plenamente seu potencial, o que implica,
necessariamente, na intervengao do Estado nas areas da satide, educagio, cultura, meio ambiente
etc.

Langa-se na sequéncia a tarefa de suprimir o segundo ponto de interrogagao,
para efeito de determinar se o Estado pés—moderno — uma vez erigido precedentemente o pressu-
posto de que o exercicio da fun¢do administrativa deve assegurar aos administrados, como ultima
ratio, condi¢des para se alcangar uma sensagao de bem-estar plena e permanente, suscetivel de
ser identificada com a propria Felicidade — incorporou, ou ndo, nas diversas politicas publicas, essa
perspectiva focada na singularidade humana do administrado.

A extragdo da resposta, ¢ lamentavel dizer, ndo demanda maiores elucubragdes,
haja vista que o cenario politico, econdmico e social, com que se defronta no primeiro decénio
deste Século, eloquentemente revela a figura de um Estado esquizofrénico, acossado por pensa-
mentos de crescimento econdmico a qualquer custo, alienado de seu papel de provedor da Felici-
dade coletiva.

Prova cabal da perturbadora conclusdo acima reside nas discrepancias entre
os dados relativos ao crescimento econdmico e ao desenvolvimento humano. Alis, o nunca sufi-
cientemente pranteado economista Celso Furtado ja alertava a época do cognominado “Milagre
Econdmico Brasileiro”, que a politica econdmica deve ser executada pari passu com o desenvol-
vimento humano. N3o constitui temerario atrevimento asseverar que, a luz do ideario constitucio-
nal, a atividade econdmica ¢ que deve se amoldar as necessidades do ser humano. A realidade,
todavia, deixa entrever um quadro diametralmente oposto, na qual interesses econdmicos invadem
e destroem ecossistemas humanos e biologicos com a forga avassaladora de um tsunami.

A justificativa que invariavelmente ¢ utilizada para emoldurar a politica econd-
mica do Estado pos-moderno ¢ no sentido de que a geragdo de riquezas ¢ uma conditio sine qua
non para o desenvolvimento humano. Ora, trata-se de um irrefragavel sofisma, porquanto a eco-
nomia de mercado, langando mao de um mal disfar¢cado processo de pasteurizagio cultural, pro-
move a erradicacdo de patrimonios culturais, historicos e ambientais, ao pior estilo Cavalheiro do
Apocalipse.

Trocadilho a parte, ¢ bem de ver que a concepgao freudiana vertida na sua
monumental obra Mal-Estar na Civilizagdo comporta uma releitura para Mal-Estar da Civiliza-
¢do, porquanto o Estado, em conjunc@o com os organismos que controlam a economia globalizada,
ao revés de promover o bem-estar individual, converteu os administrados em meros consumido-
res, despojando-os de sua identidade humana, o que implica no recalcamento massivo da dimen-
sdo psicologica do perplexo cidaddo do Século XXI, configurando, diga-se en passant, insidioso
mecanismo que se opera com o auxilio prestimoso da alienagao midiatica.

Por conseguinte, seja qual for a ideologia politica que permeia o Estado, havera
de se constatar que na generalidade das situagdes o item Felicidade ndo integra as agendas gover-
namentais, conquanto determinados paises se notabilizem no contexto internacional em face da
qualidade de vida desfrutada por seus cidadaos.
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Poder-se-ia redarguir neste quadrante que o Estado, mediante a execugéo das
diversas politicas publicas que se revestem de maior aderéncia social, indiretamente cria as cir-
cunstancias favoraveis para gerar nos administrados sentimentos compativeis com o estado de
Felicidade.

Por certo que apenas o acometimento de um desvario levaria alguém a negar
que tal fendbmeno ocorre em maior propor¢do nos paises que se destacam na constelagdo de
nagdes como detentores dos mais expressivos indices de desenvolvimento humano. Todavia o que
se almeja neste trabalho ndo € propriamente debater se as politicas publicas resultam no bem-
estar coletivo e individual, porém, isto sim, se os programas e diretrizes tragadas na orbita gover-
namental e executados na esfera da Administragdo Publica deveriam adotar como pressuposto
finalistico a propria Felicidade. Destarte, ndo se trata de inquirir resultados, porém, de inocular nos
atos administrativos como finalidade aprioristica a propagag¢do generalizada daquele peculiar esta-
do psicologico.

Ora, elaborar e concretizar politicas publicas, formatadas sob o signo da Felici-
dade, por evidente soa um tanto quanto utopico, despido de senso pratico e, ainda, totalmente
divorciado da realidade. Certamente essas sao algumas idéias que podem aflorar quando se coteja
o inatingivel plano do “dever ser” com o rido territorio do “ser”. Concorda-se incondicionalmente
que sempre existird uma tensdo entre o “ideal” de realidade e o panorama brutal que assola os
sentidos cotidianamente. Todavia, ndo se menospreze a ingente capacidade humana de buscar
novos paradigmas, inclusive os relativos as linhas condutoras das politicas publicas. Nesse sentido,
¢é com indisfar¢avel regozijo que se assinala que ha uma nota dissonante no concerto das nagdes,
em que pese as vibragdes soarem de muito longinquo.

Nos contrafortes do Himalaia, entrincheirado entre a india, o Nepal, a China e
o Tibete, localiza-se um pais singular, provavelmente o ultimo reduto do Planeta que logrou resistir
as investidas tentaculares da globalizagdo. Desde logo se averbe que ndo importara em demérito
do leitor caso constate seu completo alheamento acerca do Reino do Butéo.

O Butéo ¢ uma Monarquia Constitucional, cujo Rei Jigme Singye Wangchuck,
em 1972, erigiu o conceito de Felicidade Interna Bruta (FIB), em contraposigio ao popular indica-
dor econdmico Produto Interno Bruto (PIB). Esse conceito revolucionario de desenvolvimento
baseia-se no principio de que o crescimento econdmico deve se operar simultaneamente com o
desenvolvimento espiritual, de sorte a constituir-se uma auténtica relagéo simbidtica entre as ri-
quezas materiais e os tesouros do espirito.

O FIB se assenta em quatro pilares, a saber: (1) promocdo de um desenvolvi-
mento socioecondmico sustentavel e igualitario, (2) a preservagdo e promogao dos valores cultu-
rais, (3) a conservagdo do meio ambiente ¢ o (4) estabelecimento de uma boa governanga.
Dessas vertentes, por sua feita, derivam nove indicadores de aferi¢do da Felicidade de uma na-
¢do: 1) bem-estar psicoldgico; 2) meio ambiente; 3) saude; 4) educagdo; 5) cultura; 6) padrio de
vida; 7) uso do tempo; 8) vitalidade comunitaria e 9) boa governanga.

E oportuno registrar que o governo do Butdo submete qualquer questio que
possa afetar a Felicidade do Povo ao crivo dos quatro pilares e seus nove derivados. Constitui
exemplo emblematico de aplicag@o desse conceito o fato de que o Butdo aprovou em 2004 uma lei
proibindo a venda de qualquer produto oriundo do tabaco, vez que considerou que o montante
arrecadado a titulo de impostos ndo justificava o comprometimento da satide e do bem-estar
psicologico de seus cidaddos, além dos danosos reflexos ambientais.
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O desenvolvimento do Butdo, sob o ponto de vista do seu PIB, por certo ndo
lhe confere honrosa posicdo entre os paises céntricos. Contudo, seus habitantes mantém intacto o
patrimoénio cultural, artistico e historico legado por seus ancestrais, suas florestas jazem incélumes,
desconhecem a violéncia urbana, a prostitui¢do e o consumo de drogas, enfim, ndo foram afetados
por politicas publicas invasivas e dizimadoras de sua identidade humana. Diante desse cenario se
impde uma unica conclusdo: o Butdo ¢ um pais rico, talvez o mais afortunado deste

maltratado planeta.

No desfecho desta trajetoria, sob a inspiragdo do excéntrico Butdo, faz-se
imperioso enunciar que o “estado de felicidade” dos administrados deve ser incorporado pelo
Estado Pés-Moderno como a pedra fundamental de sua estrutura, convertendo-se em um ente
que mereceria ser cognominado “Estado da Felicidade”.
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