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O DEBATE BIOETICO NO DIREITO

Tereza Rodrigues Vieira"
RESUMO:

O presente estudo € baseado em nossa experiéncia como professora e pesquisa-
dora na area de bioética nos cursos de Direito e de Enfermagem. Nosso objetivo ¢
demonstrar a importancia do estudo da bioética no curso de direito. Este debate bioético
tem por escopo discutir problemas relacionados as pesquisas e as praticas
pluridisciplinares, com o intuito de refletir, elucidar e apresentar solucdes éticas
provocadas pelo avango das tecnociéncias biomédicas. Tais questdes hao que ser
consideradas sob varios angulos, na tentativa de harmonizar os melhores caminhos. A
bioética ¢ quem examinara as possibilidades, as respostas morais para os
questionamentos, cabendo ao direito a sua traducao (ou nao) em normas juridicas, por
serem estas gerais € de obrigatorio cumprimento. A contribuicao do direito deve ser
no sentido de trabalhar pela evolugao, recorrendo ao didlogo para a elaboracao das
normas que norteardo a conduta da sociedade de forma harmonica e democrética.

PALAVRAS-CHAVE: Filosofia; Etica; Bioética; Tecnologia.
ABSTRACT:

The present study is based in our experience like teacher ans reseaches in
bioethics area at Right and Nursing courses. Our goal is demosntrate the importance
of bioethics study in the right course. This bioethics debate has like objective
discuss problens relatedto researches and pluridiciplinaries practices, whit intuit to
reflect, elucidate and present athics solutions caused for biomedical tecnosciences
breakthrough. Suchlike questions there will be considers under many angles, in
attemp to harmonize the best ways. The bioethics is who will examne the possibilities,
the morals answers to the questions, being up to right its traduction (or not) in
legals rules, to be this generals and obligatory cumpliment. The right contribuition
must be in sense to work for evolution, appealing to dialogue for rules elaboration
that will govern the society’s conduct in harmonic and democratic form.
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1. Introducao

Existe uma estreita relacao da filosofia com a bioética em decorréncia, prin-
cipalmente, dos questionamentos €ticos acerca da existéncia humana e dos seus
propositos. Mainetti,'! citando o bioeticista americano Alexander Capron,
exemplifica: “se o desenvolvimento da biologia e da medicina tém sido o com-
bustivel do trem da bioética, e a filosofia os trilhos sobre os quais corre,
entdo o direito é o engenheiro dos controles da locomotiva, enquanto que as
legislacoes e sentengas sdo os maquinistas que guiam o trem através da linha
férrea”. E conclui, dizendo que nao s6 a lei influenciou a bioética trazendo sua
consideracao para os direitos e os procedimentos, mas também, reciprocamente, a
bioética enriqueceu a analise legal humanizando-a.

Constantemente o direito ¢ chamado a dar sua contribui¢dao para solugdes
onde ha impasse ou ocorréncias, sobretudo acerca das conseqiiéncias do desen-
volvimento das ciéncias biomédicas e da biotecnologia. Como regulador da rela-
¢dao do homem em sociedade, por sua vez, deve apresentar sua colaboragao na
valoragdo dos resultados e conseqiiéncias, pois a interferéncia ndo € apenas sobre
a fauna e a flora, mas também sobre o homem. A bioética se esfor¢a para con-
temporizar esse debate e amenizar as conseqiiéncias, porém tal analise ¢ impossi-
vel sem passar também pelo direito.

Assim, preocupados com a formagdo qualificada dos nossos alunos, preten-
demos discutir a contribui¢ao da bioética para o efetivo exercicio da carreira do
profissional do direito, ressaltando, principalmente a importancia da
interdisciplinaridade para a construgao do saber unitario.

2. Tematica e questionamentos

Inimeros sao os temas e questionamentos €ticos que clamam por solucdes
justas. Contudo, a visdo unicamente juridica acerca de temas como reprodugao
assistida, clonagem, transplantes, direito de morrer e eutandsia, interrupgao de
gravidez, aborto eugénico, experimentagao em seres humanos, esterilizagao, cirur-
gia de adequagao de sexo do transexual, homossexualidade, segredo médico, erro
médico, direitos do paciente, transfusdo de hemoderivados em Testemunhas de
Jeova, consentimento esclarecido, comités de €tica em pesquisa, terapia genética,

'"Apud HOOFT, Pedro Federico. Bioética y derechos humanos. Prefacio. Buenos Aires: Depalma,
1999, xv.
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animais e alimentos transgénicos, discrimina¢do por motivos genéticos, genoma
humano etc, ndo soluciona tais problemas. Portanto, os profissionais do direito
devem ter um olhar abrangente acerca de outras areas do conhecimento, impres-
cindiveis na tomada de decisao.

A guisa de exemplo podemos citar alguns questionamentos, para que possa-
mos meditar acerca das possiveis deliberacdes. As decisdes dos Magistrados coin-
cidem com as proferidas pelo Conselho de Etica? O ético pode nio ser legal? Os
codigos de ética profissional ndo conseguem conter os abusos? Existem limites para
as descobertas? Até onde o Homem pode ir? A proibicao de experimentos nao sera
um retrocesso, como ocorreu com a ciéncia no fim da idade Média? O medo € quem
determina o que nao se deve fazer? Para ocorrer avangos temos que correr riscos?

Podemos elencar outros: Quando comeca a vida? Existe o direito a morte?
Tem o Estado a faculdade constitucional de impor tratamento para salvar a vida de
uma pessoa contra a sua vontade? O paciente terminal tem direito ao controle das
decisdes até o final da vida? A morte assistida ¢ compativel com a ética profissional?
Como proceder diante de um paciente que nao padece de enfermidades somaticas?

E ainda: E imoral ter filhos sabendo-se que estes nascerdio com fatores de
riscos genéticos? Se a mulher decidir levar sua gravidez até o final estard moral-
mente obrigada a submeter-se a todo tratamento que seu médico considerar acon-
selhavel para o feto? O descarte de embrides ¢ aborto? Quando o nascimento €
injusto para a crianga? Os pais t€m o direito de escolher o sexo do bebé? O que
dizer da reproducao assistida para homossexuais? O que dizer da clonagem huma-
na? E, das cirurgias de “mudanca de sexo?” Pode o homem mudar a natureza?
Estas e outras questdes contribuem para o enriquecimento do debate, obrigando-
nos a recorrer a interdisciplinaridade.

3. Interdisciplinaridade imprescindivel

O Direito, tanto quanto a Filosofia, a Biologia, a Medicina, a Antropologia, a
Sociologia, a Teologia ocupa uma posic¢ao decisiva na contribui¢do para o debate
bioético, pois sdo os juristas, os advogados, os membros do Ministério Publico etc,
operadores do direito, os principais defensores dos direitos dos vulneraveis, denun-
ciando os abusos e defendendo a primazia da dignidade humana. Com seus conhe-
cimentos tais profissionais contribuem na elaboragao das leis, bem como na aplica-
¢ao do direito e da defesa da vida humana, na tentativa de conciliar os conheci-
mentos bioldgicos e os valores.

A discussao ha que ser ampla, publica e aberta a critica dos demais segmen-
tos, objetivando o equilibrio entre os interesses em conflito. O dialogo com a cole-
tividade ¢ imprescindivel.
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Na verdade, busca-se um consenso, ainda que transitorio, para determinadas
questoes polémicas discutidas pelos tradicionalistas e pelos vanguardistas. No centro
da discussao estd o ser humano, a vida, a satide. Com esta integracao objetiva-se
o equilibrio em proveito do homem, embora cada caso possa comportar uma solu-
¢do. O resultado deve ser visto como um todo, sem fragmentagao.

4. Etica clinica e direito

Em muitos casos relatados pelos debates bioéticos a lei podera ndo estar
presente, mas o direito sim. Vale a maxima: ubi societas, ibi ius, onde hé socieda-
de, ha direito, pois ndo ha sociedade sem direito. Este pode ser o ponto de partida
para a criacdo de novas normas juridicas.

No dizer de BYK, “...o direito e a moral ndo sdo realidades separadas,
mas vivem uma relagdo dialética. A ética clinica procura ajudar o paciente a
se sentir responsavel na sua tomada de decisdo em um formalismo indicador
de uma normalidade ndo transgressivel. Enfim, a ética clinica é para o juris-
ta um campo privilegiado de observagdo da emergéncia da normatividade.
Porém, a analogia, entretanto, ndo é total.”

Como sabemos, o Brasil ndo pratica o sistema de jurisprudéncia definida,
apesar de possuir sumulas aplicaveis a algumas areas do direito (ex. trabalhista).
Assim, estas ndo t€m aplicacdo obrigatéria, embora possam servir como prece-
dentes para casos semelhantes. Isto, por vezes, ¢ benéfico, pois ndo atrela as
decisdes a conceitos ja ultrapassados. Desta forma, felizmente, ndo t€m efeito
obrigatorio. Esta vinculagdo seria eternizante e ndo permitiria a atividade, o dina-
mismo do debate bioético. O fato de o Supremo Tribunal Federal ja haver denegado
uma vez sobre questao referente a pedido de mudanca de nome e de sexo em caso
de transexualismo® ndo impediu que dezenas de juizes e promotores proferissem
pareceres e sentencas favordveis ao ser humano que sofre aprisionado por um
“registro” que ndo o identifica verdadeiramente.

Diversos sao os dispositivos constantemente lembrados ao abordarmos ques-
toes relativas a bioética. Colacionamos alguns a guisa de exemplo. Vejamos, Consti-
tuicdo Federal: art. 1°, III (dignidade da pessoa humana), art. 5° (direito a vida,
privacidade), art. 196 (direito a saude), art. 225 (meio ambiente); Codigo Civil: art.
2°. (existéncia da pessoa), art. 13 (disposi¢ao do proprio corpo por exigéncia tera-
péutica), art. 229 (sigilo profissional), art. 951 (negligéncia, imprudéncia, impericia no

2 Le droit international des ciences de la vie. Bordeaux: Les Etudes Hospitalieres Editions, 2003,
p.19.

3VIEIRA, Tereza Rodrigues. Mudanga de sexo: aspectos médicos, psicologicos e juridicos. Sao
Paulo: Livraria Santos Editora, 1996, p.136.
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exercicio profissional), art. 1597, III, IV, V (fecundagdo artificial, embrides
excedentarios); Codigo Penal: art. 121 (casos de eutandsia), arts. 124 a 128 (aborto),
art. 129 (lesdes corporais), art. 154 (segredo profissional), dentre muitos outros.

Devemos nos lembrar aqui também que, o Codigo de Etica Médica e Codigo
Penal nao protegem expressamente a pratica da eutanasia ativa, pelo contrario.
Contudo, a ¢€tica clinica a pratica, respeitando o sofrimento desnecessario do paci-
ente. A vida tem mais valor para o Direito que para a Medicina?

Estabelecendo um paralelo entre a eutanasia e o direito, a professora argen-
tina Graciela Estrella Gutierrez escreve que a bioética anda pelo caminho da mo-
ral. Esta pertence ao ambito intimo do homem e a san¢do ao descumprimento de
suas normas trazendo como efeito a condenacao da consciéncia. Citando Siches “
La moral valora la conducta en si misma, y es de cumplimiento facultativo. El
Derecho, por el contrario, valora la conduta desde un punto de vista relati-
vo, en cuanto al alcance que tenga para los demas y para la sociedad. El
terreno en el cual se proyecta el derecho es el de la coexistencia y cooperacion
sociales” e possui a caracteristica da coercibilidade como importante componen-
te do direito positivo.*

A bioética ¢ quem examinaré as possibilidades, as respostas morais para os
questionamentos, cabendo ao direito a sua tradu¢do em normas juridicas, por se-
rem estas gerais e de obrigatério cumprimento.

5. Objetivos do ensino da disciplina Bioética no Direito

O professor Paulo Rodrigues Vieira, doutor em Direito pela Universidade de
Paris, sintetiza claramente os principais objetivos da bioética. Para ele, a interpre-
tagdo do papel e da postura da bioética em face das demais ciéncias parece ser,
hoje, incontornavel, apesar de nao ser ainda por todos compreendida. Mas ela nao
se preocupa com isso, mesmo porque € necessariamente a ciéncia da polémica, do
debate, da discussdo, da interpretacao, do ponto de vista e, finalmente, da reflexao
e da busca de conciliacdo. Nao ¢ de seu objeto cientifico encontrar um Unico
conceito, invariavel, inquestiondvel, uma posi¢ado rigida e inflexivel; mas, sim, ten-
cionar pelo respeito as diferencas, pela observagdao dos pontos divergentes, pela
consideracao fundamental do principio da autonomia.

Além dos ja mencionados, a nosso ver, o ensino da bioética no curso de
direito objetiva:

4 Apud Bioderecho. Buenos Aires: Abeledo-Perrot, s/d, p.25.
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1) Discutir as possiveis condutas dos profissionais em temas que carecem de
reflexdo bioética, ndo os considerando apenas sob o prisma legal, demonstrando a
importancia do debate interdisciplinar, ou seja, a contribuicao de cada area para o
enriquecimento ¢ amadurecimento da decisdo em cada situacao;

2) Incutir no futuro profissional a necessidade do aprimoramento do conheci-
mento, técnico, cientifico e cultural, buscando a construcdao de um saber unitario,
no tocante as ciéncias da vida e do cuidado com a saude;

3) Assegurar o principio da primazia da pessoa, aliando-se as exigéncias
legitimas do progresso do conhecimento cientifico e da protecdo da satde;

4) Despertar e desenvolver nos académicos o questionamento sistematico
dos temas estudados. Cabe lembrar também que a relagdo da filosofia do direito
com a bioética € bastante intima, pois a filosofia questiona e procura obter respos-
tas sobre a existéncia humana, bem como o sentido a vida;

5) Desenvolver o potencial de pesquisador, ensinando os principais caminhos
da investigacao nos campos da Bioética e do Direito;

6) Discutir problemas relacionados as pesquisas e praticas pluridisciplinares,
enfocando a participagio do futuro profissional a luz também do Coédigo de Etica
do Advogado, Cédigo de Etica Médica, Codigo de Etica da Enfermagem etc, pro-
curando estabelecer os limites para sua atuagdao, manuten¢ao (ou nao) do sigilo
profissional, bem como o do pessoal sob sua direcao;

7) Atentar para a responsabilidade acerca do presente e do futuro da biociéncia,
discutindo normas que protejam o exercicio da cidadania, o qual ¢ garantido cons-
titucionalmente pelo direito a vida digna, saude, privacidade etc.;

8) Discutir a necessidade (ou ndo) da normatizagao. Caso seja necessaria
esta deve ser de um esfor¢co conjunto, combinando as reflexdes produzidas nos
varios campos do conhecimento familiarizando o aluno com a abordagem holistica
dos temas;

9) Discutir a humanizacao das decisoes etc.

Em resumo, sdo estes alguns dos propositos que se pretende atingir com a
inclusdo desta disciplina, desenvolvendo junto aos académicos a capacidade de
pensar interdisciplinar e dialeticamente.

6. Elaborar leis resolve?

Em virtude dos questionamentos surgidos ¢ que indagamos: legiferar resol-
ve? Sera que o Direito tem o direito de intervir nesses avancos, procurando deter-
minar até onde a Ciéncia pode ir?

A bioética nao tem a funcao de normatizar. Para se trabalhar com a bioética,
os estudiosos do direito ndo devem ser legalistas, achando que para tudo deve
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haver uma lei. As leis elaboradas de afogadilho pecam por serem lacunosas ou por
atarem o direito. Este deve ser mutavel e aplicado as mais diversas realidades. Por
outro lado, com o célere progresso das pesquisas bioldgicas, corre-se o risco de ja
estarem defasadas no momento da sua promulgacao.

No entender de Philippe Le Tourneau ndo ha necessidade de legiferar. Para ele, os
grandes principios do Codigo Civil sdo suficientes para regulamentar as situagoes. Se
formos legiferar, ¢ preciso muita prudéncia, dando a matéria grandes principios sem
querer tratar detalhadamente todas as questdes.” Ademais, a moral ndo deve ser consi-
derada como um conjunto de restricdes, mas um caminho de liberdade e de felicidade.

A proposito desses casos, cabe ponderar acerca da dificil tarefa do Magis-
trado, pois mesmo diante da inexisténcia de uma lei especifica, cabe a ele dizer o
direito, baseando-se em principios gerais, determinando os limites.

Assim, a contribui¢do do direito deve ser no sentido de trabalhar pela evolu-
¢do, recorrendo ao dialogo para a elaboragdo das normas que norteardo a conduta
da sociedade de forma harmonica e democratica. Conforme preleciona Francisco
de Assis Correia® , a ética ndo deve ser entendida apenas como solugéo de proble-
mas intelectuais, mas como aquisi¢cao de habitos, de qualidade de carater.

No que concerne a assuntos relacionados a bioética, os profissionais do direito
nao possuem conhecimentos suficientes para elaborar leis sem a discussao do seu
conteido com as areas mais afeitas ao tema (ex. saude). O profissional da saude,
por sua vez, necessita participar do debate multidisciplinar sob pena de ndo conseguir
acompanhar a evolucdo das tecnociéncias, imaginando que tudo ¢ proibido, pelo
simples fato de ndo saber interpretar as leis. Assim, ambos deixam de fornecer sua
contribuicdo para garantia dos direitos fundamentais do exercicio da cidadania.

7. Consideracoes Finais

O direito e a bioética unem os seus principios para estabelecer as normas
para a tutela do homem como um todo, sem permitir exclusdes. A sociedade de-
mocratica ¢ pluralista e a bioética deve ser construida dentro destes parametros.

Destarte, o profissional do direito deve dominar conceitos de bioética, facili-
tando a tomada de decisdo, garantindo um compromisso continuo com a saude do
Homem e estabelecendo um franco didlogo com outras classes profissionais. A
interdisciplinaridade ¢ sempre bem-vinda como tentativa de cooperacao na busca
da melhor solugdo, mormente, na area da saude e dos cuidados a ela relacionados.

> Apud VIEIRA, Tereza Rodrigues. Bioética e direito. Sao Paulo: Ed. Juridica Brasileira, 2003, p.18.
¢ CORREIA, Francisco de Assis. Alguns desafios atuais da bioética. /n: Fundamentos da Bioética.
Sao Paulo: Paulus, 1996, p.47.
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A inclusdo de disciplina no curso de direito tem por escopo discutir problemas
relacionados as pesquisas e as praticas pluridisciplinares, com o intuito de elucidar e
apresentar solucdes éticas provocadas pelo avango das tecnociéncias biomédicas.
Tais questdes hdo que ser consideradas sob varios angulos, na tentativa de harmoni-
zar os melhores caminhos, fazendo inclusive que mudemos, quando for o caso, nossa
opinido, a qual anteriormente era baseada apenas no prisma legal.

Nem tudo que interessa ao direito interessa a bioética, mas tudo que diz
respeito a bioética interessa ao direito.
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