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RESUMO

O crescente nimero de animais de companhia em areas urbanas, principalmente cées, tem como
consequéncia o estreitamento do contato desses animais com o homem, aumentando sua
exposicao as zoonoses. Para o controle destes parasitas, é necessario que o proprietario tenha
conhecimento sobre as possiveis doencas causadas e 0s medicamentos utilizados para a
prevencdo e o tratamento de animais e humanos infectados. Muitos principios ativos podem ser
utilizados tanto em animais quanto no humano, diferenciando entres as varias espécies, as vias
de administracdo, dose, intervalo e periodo de tratamento.
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ABSTRACT

The increasing number of companion animals in urban areas, especially dogs, results in a closer
contact between animals and humans, increasing their exposure to zoonoses. For the control of
these parasites, it is necessary that the owner has knowledge about possible diseases caused and
the medicines used for the prevention and treatment of infected animals and humans. Many
active principles can be used in both animals and humans, differentiating between the various
species, the routes of administration, dose, interval and treatment period.
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INTRODUCAO

Os cées representam os animais de estimacao que mais convivem com o0 homem e esta
ligacdo emocional estabelecida pode trazer beneficios fisicos e psicoldgicos, além de melhorar

a integracgéo social de portadores de doencgas imunossupressoras, idosos, criangas e pessoas com
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necessidades especiais (SANTOS et al., 2007). Porém, a proximidade com o cdo de estimacéo
resulta em maior exposi¢do humana aos agentes com potencial zoonotico (SILVA et al., 2001).

Diversos parasitas gastrintestinais que utilizam o cdo como hospedeiro definitivo ou
intermediario, podem ser transmitidos ao homem, resultando em zoonoses (VASCONCELOS
et al., 2006). O Toxocara canis devido ao seu potencial zoondtico e sua distribuicdo
cosmopolita é considerado um problema de satde publica (SANTOS et al., 2007). Segundo
Ferreira et al. (2009), a toxocariase em humanos, traduz-se em sindrome em Larva Migrans
Visceral (estagio L2 do Toxocara canis).

A Larva Migrans Visceral resulta da migracdo de larvas de helmintos, através de
orgaos como o pulmao, figado, SNC e olhos, além da manifestacdo alérgica, hipereosinofilia,
fraqueza cronica e dor abdominal sendo que a infeccdo ocorre pela ingestdo de ovos larvados
de Toxocara canis presentes no solo (BLAZIUS et al., 2006).

Considerando as formas de transmisséo, a idade do animal € um dos mais importantes
fatores que influenciam na incidéncia de infec¢des patentes por T. canis em cées. O reservatorio
tipico de T. canis é representado por filhotes de cdes menores de dez semanas de idade, pois
praticamente todos séo infectados por transmisséao larvéria transplacentaria (QUEIROZ, 2005).
Para este autor, os seres humanos se infectam por meio de ingestdo do ovo infectante ou
ingestdo da larva de T. canis presente em tecidos crus ou mal cozidos de hospedeiros
paraténicos, resultando na migracdo de larvas de terceiro estadio em 6rgaos e tecidos.

O contato com solo contaminado, o tamanho da populacdo canina e a ocorréncia de
geofagia que possibilita a ingestdo de material contaminado com ovos infectantes, sdo fatores
de risco para a aquisi¢do da infeccdo por T. canis. Outros pesquisadores observaram ovos de
Toxocara também recuperados de saladas e outros vegetais crus tirados de jardins (QUEIROZ,
2005).

Para Moro et al. (2008), o solo pode ser responsavel pela transmissdo de inimeras
zoonoses, principalmente quando o local é compartilhado por animais e pessoas como parques
e pracgas pUblicas. E comum o acesso de cées e gatos a esses locais, onde geralmente depositam
suas fezes, tornando alta a probabilidade de contaminacdo do solo por ovos e larvas de
helmintos (THOME et al., 2008). Tanto os cées errantes quanto os domiciliados podem ser
responsaveis pela a transmissdo desses patdgenos, uma vez que, basta o contato dos humanos
com as fezes de animais infectados, ou com o solo, fémites, alimentos e agua contaminados

pelas mesmas para que haja contagio (FERREIRA et al., 2009).
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Desta forma, as metas de controle de descontaminacao desses locais, objetivando o
controle das infec¢cdes dos animais e do homem, somente poderdo ser atingidas por meio de
tratamento efetivo e continuo dos cées, bem como pela restrigdo desses a locais publicos, o que
torna dificil para os animais errantes (PERUCHI, 2008).

Todavia, um ponto critico em um programa de controle de verminoses nos centros
urbanos sdo os caes errantes, pois sdo excluidos de qualquer programa, embora assumam grande
importancia na manutengéo e disseminacdo destas parasitoses no meio urbano (PERUCHE,
2008). Os resultados dos exames de fezes dos cdes mantidos em canis municipais apresentam
indice elevado de infeccdo por parasitos gastrintestinais. Assim, quando esses cées sdo
recolhidos pelo setor de controle de zoonoses do municipio, mantidos em canis coletivos, e
muitos posteriormente, adotados por pessoas em busca de animais de companhia, reforca a
necessidade de implantar medidas efetivas de salde publica, como por exemplo, a
vermifugacdo dos animais ao chegarem aos canis municipais e abrigos ou ao serem doados a
populacdo, visando o controle das zoonoses causadas por animais domésticos
(VASCONCELOS et al., 2006).

Os riscos potenciais da transmissédo de zoonoses causadas por helmintos de caes
reforcam a necessidade de adotar medidas efetivas de Saude Publica como o controle da
populacdo canina com acesso as pracgas publicas, apreensdo de animais vadios e a construcdo
de cercas ao redor das areas de recreacdo, como caixas de areia, ou sua cobertura com lonas
durante a noite (ARAUJO et al., 1999).

MEDICAMENTOS UTILIZADOS COMO ANTIPARASITARIOS EM ANIMAIS

Para Lescano et al. (2005), a terapia para Larva migrans visceral (LMV) é
principalmente sintomatica e direcionada para diminuir a resposta inflamatéria provocada por
larvas e por produtos metabdlicos nos tecidos do hospedeiro. Os anti-helminticos
benzimidazolicos tém demonstrado eficacia moderada na resolucdo dos sinais clinicos com
LMV, melhorando de 47% a 57% dos individuos tratados.

Os benzimidazois sdo a principal classe de compostos com atividade nematicida
utilizada tanto em medicina veterinaria quanto na medicina humana, principalmente no controle
de nematddeos gastrointestinais. Sua eficacia esta relacionada ao tempo de contato do farmaco

com o parasita, portanto € importante que este contato ocorra em niveis de concentracao
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suficientes e por um periodo de tempo prolongado para que o efeito nematicida possa ocorrer
(MADDISON, 2010).

A biotransformacdo desses farmacos é hepética e extra-hepatica, principalmente via
reacOes de oxidacdo e hidrolise, sendo excretados pelas fezes e urina. Agem sobre 0s parasitas
interferindo no metabolismo energético ao inibirem a formacéo de microtubulos prejudicando
a absorcéo de glicose e outros metabolitos, levando ao esgotamento das reservas energéticas e
a morte do parasita por inanicdo (MADDISON, 2010).

Uma possivel explicacdo para a aparente baixa taxa de cura por essas drogas estaria
relacionada ao fato dos benzimidazélicos agirem inibindo a polimerizacdo da tubulina e a
tendéncia das larvas de Toxocara permanecerem quiescentes nos tecidos dos hospedeiros por
longos periodos antes de reassumirem sua atividade migratéria (LESCANO et al., 2005).

Outros medicamentos ndo-derivados benzimidazoélicos também tém demonstrado
alguma eficacia, como a dietilcarbamazina e a ivermectina, porém com resultados menos
expressivos (LESCANO et al., 2005). No entanto, as ivermectinas sdo amplamente utilizadas
como anti-helminticos tanto em humanos quanto em animais, estando classificadas como
lactonas macrociclicas e obtidas a partir da fermentacdo de fungos do género Streptomyces
(SPINOSA, 2006).

Estdo divididas em avermectinas e milbemicinas, sendo que nas primeiras incluem
ivermectina, abamectina, doramectina e selamectina e, entre as milbemicinas estdo a propria
milbemicina e a moxidectina (DELAYTE et al., 2006).

Seu mecanismo de acdo compreende na paralisia flacida da musculatura esquelética do
parasita, assim como na inibi¢do da ingesta de alimentos por blogueio da bomba faringeal. O
sitio—alvo de agdo tem sido bem caracterizado como sendo o canal de cloro controlado pelo
glutamato, que esté presente nas membranas neuronais e musculares de muitos invertebrados,
mas ndo estd presente nos mamiferos. A combinacdo de efeitos neuronais e musculares
provavelmente esta envolvida na atividade bioldgica das lactonas macrociclicas (MADDISON,
2010).

Seu uso em filhotes e nas ragas Collie, Shetland Sheepdog, Old English Sheepdog,
Borzi, Border Collie, Afghand Hound, Australian Shepherd e ragas similares é contra-indicado
pois em cdes dessas ragas, a ivermectina provoca toxicidade sugerindo-se que as concentragdes
de ivermectina no SNC seriam elevadas, o que indicaria uma maior penetracdo da droga através
da barreira hematoencefalica (NOGARI et al., 2006).
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Observa-se também uma maior permeabilidade da barreira hematoencefalica nessa
idade podendo estes animais manifestar sintomas de intoxicacdo, como convulsao, depressao,
tremores, ataxia, letargia, emese, sialorreia e midriase, ou mesmo evoluir a 6bito (DELAYTE
et al., 2006).

Segundo Di Stasi (2012), mais de 90% da dose da ivermectina sdo biotransformadas no
figado, e a eliminacdo é primariamente biliar e fecal, embora pequena quantidade possa
aparecer na urina. S&o excretadas em grande quantidade pelo leite, portanto so contraindicadas
em animais em periodo de lactagdo e ndo recomendadas comercializa¢do e consumo do leite
proveniente desses animais por um periodo de 28 dias pos-tratamento, periodo no qual é
possivel encontrar residuo do medicamento.

Desta forma, o tratamento da toxocariase humana com anti-helminticos que possuam
atividade larvicida ou larvostatica tem sido recomendado pela maioria dos autores que
abordaram a questdo. Entretanto, algumas ddvidas persistem no que diz respeito a sua
indicacdo, pois alguns pesquisadores consideram que o tratamento anti-helmintico somente
deve ser utilizado em pacientes que, além de revelarem titulos significativos de anticorpos anti-
Toxocara, apresentem sintomas e/ou sinais da doenca (LESCANO et al., 2005).

Resultados de pesquisas com ratos mostraram que a ivermectina, mebendazol e
tiabendazol apresentaram atividade semelhante contra larvas de T. canis, determinando
significativa reducdo na carga parasitaria, mas sem promover a cura parasitologica. A
sobrevivéncia de pequena quantidade de larvas, encistada nos tecidos, revelou-se capaz de
manter inalterada a resposta humoral, justificando a persisténcia de testes sorologicos positivos,
por tempo prolongado, em pacientes submetidos a tratamento com essas drogas (LESCANO et
al., 2005).

A maior parte dos clinicos, contudo, recomenda o tratamento sempre que se evidencie

aocorréncia de infeccdo, independentemente da presenca de sintomas (LESCANO et al., 2005).
CONSIDERACOES FINAIS

A interacdo entre 0 homem e os ces permite uma ligacdo emocional que gera beneficios
fisicos e psicologicos, porém essa exposicdo favorece a transmissdo zoonética de helmintos
gastrointestinais. A adocdo de medidas preventivas permite a reducdo do risco da infeccao

desses agentes, ja que alguns anti-helminticos reduzem a carga parasitaria, porém n&o
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promovem a cura parasitologica. O crescente numero de adocBes de animais abandonados
implica na préatica da vermifugacdo desses animais ao chegarem aos canis municipais ou
abrigos. Além disso, a promocdo de programas de controle de natalidade de animais é
necessaria para diminuir o nimero de cées errantes e com isso a contaminagdo ambiental de

pracas e parques publicos.
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