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RESUMO

Esta pesquisa foi realizada no laboratério de enfermagem (L.E.) em um
Centro Universitario na Cidade de L ondrina, tendo como objetivosdemonstrar a
importancia da utilizagdo do L .E. para os alunos da graduagdo, verificar as téc-
nicas que os alunos sentem dificuldade, saber o que estimula e desestimula os
aunos em estarem utilizando o mesmo e identificar o que os alunos e professo-
res pensam do L.E. Pararealizagdo deste estudo foram elaborados dois instru-
mentos, sendo um destinado aos alunos e outro aos professores, contendo ques-
tOes abertas e fechadas. Para 0 desenvolvimento do trabalho foi necessario es-
tudo bibliogréafico visando obter conhecimento sobre o assunto, além darealiza-
¢&o dereunidesdas monitoras paratabular e analisar osdados que foram col etados
através dos questionarios. Durante todo o desenrolar do estudo, houve supervi-
s80 e orientagOes por parte dadocente responsavel . Foram respondidos 88 ques-
tionarios pelos alunos e 7 pelos professores. No decorrer da analise dos dados
coletados destacou-se a jungéo entre as colocagdes feitas pel os alunos e profes-
sores paramelhorar o empenho do uso do laboratério, no quediz respeito ao que
esta sendo oferecido em termos de materiais e tipo de treinamento realizado.
Concluiu-se que o L.E. é fundamental no desenvolvimento dos académicos e
gue tanto os alunos como professores esperam materiais suficientes para uso,
aulas e trel namentos mai s dinamicos que estimulem os al unos além do empenho
damonitoriaparaassessorar 0smesmos. Estas col ocagtes motivaram amonitoria
em buscar novos conhecimentos e a resolugéo de problemas em conjunto.
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ABSTRACT

The present research has been carried out in a Nursing Laboratory (NL)
at a University Center in the city of Londrina. It aims at demonstrating the
importance of the use of the NL for the undergraduate students of Nursing,
verifying the techniques that pose difficulty to the students, knowing what
stimulates and what discourages them in the use of such lab, besidesidentifying
what teachers and students think about it. Two questionnaires have been
designed, one for teachers and one for students, containing open and closed
questions. In the devel opment of the research a bibliographic study was carried
out and meetings with the monitors to tabulate and analyze the data collected
by means of the questionnaires.

88 questionnaires were answered by students and 7 by teachers. During
dataanalysis, the opinions given by students and teachers to improve the use of
the lab was of great importance, since they were related to what materials are
being offered and types of training that are being carried out. The conclusions
drawn are that the NL is essential in the Nursing students' formation and that
both teachers and students expect there will be materials enough for dynamic
classes and training which stimul ate the students, besidesthe participation of the
monitorsin assisting them. Those reflections motivated the monitorsto ook for
new knowledge and for solving the problemstogether.

KEY-WORDS: Nursing Laboratory; Nursing Lab Functioning.

1. INTRODUGAO

“O laboratério de Enfermagem (L.E.) éum local, dentro da escola de en-
fermagem ou do departamento, do servigo destinado ao treinamento da habilida-
de psicomotorainicial de enfermagem.” Essa sala ou conjunto de salas, é cons-
tituida, em geral, por equi pamentos semel hantes aos das unidades hospitalarese
por maneguins e modelos’ (FRIEDLANDER, 1986, p.7).

Também éum local muito fregiientado pel os alunos de enfermagem, sendo
nele iniciadas aulas de disciplinas tedrico-préticas, e onde, através de situactes
simuladas, os alunos executam procedimentos de enfermagem como se estives-
sem em campo de trabalho, mas com uma grande vantagem, a de poder errar,
repetir e obter habilidades no manuseio com equipamentos.

Durante as aulas, os alunos contam com a presenca do professor e muitas
vezes do monitor, estes auxiliam os alunos em suas duvidas e treinamentos.

“O laboratério de enfermagem complementa o aprendizado em seus as-
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pectos técnicos, enquanto a prética de campo é imprescindivel a aprendizagem
dos componentes humanitari os gue impedem que os procedi mentos de enferma:
gem sgjam atividades estereotipadas e tornem-se agdes de assisténcia direta de
enfermagem” (FRIEDLANDER, 1986, p. 8).

O laboratorio de enfermagem é um dos recursos valiosos no desenvolvi-
mento das habilidades psicomotoras. Inimeras modali dades de ensino-aprendi-
zagem tornam a prética profissional menos desgastante fisica e mentalmente e,
a0 mesmo tempo, tornam as técnicas aplicaveis a realidade, porém de forma
cientifica (LOURENCINE et al., 1998, p.1).

Vale ressaltar também a importancia do laboratério de enfermagem para
aqueles em grau mai s adiantado e que necessitam rever técnicas, ou parautilizar
no desenvolvimento de pesquisas.

Assim, o laboratério de enfermagem pode ser definido como olocal, dentro
de uma escola de enfermagem, utilizado como recurso para o ensino prético de
técnicas que exigem habilidades e o treinamento necessario paracomplementacéo
da aprendizagem em situacdo simulada (FRIEDLANDER, 1984).

Devido & escassez de trabahos nessa &rea, e mesmo porque aguns alunos
demonstraram-se desmotivadosalutilizar o laboratério como um recurso amaispara
desenvolver suas habilidades psicomotoras, temos como propdsito mostrar aimpor-
tanciado uso do | aboratdrio aosa unos que o freglientam e aprimorar conhecimentos
tedrico-préticos buscando junto aos al unos e docentes sugestfes e criticas parame-
Ihorar o funcionamento do mesmo. Jugtifica-searealizagdo destetrabalho no sentido
de contribuir paraaconscientizacdo de todos os a unos, em conhecer aimportancia
do laboratdrio, minimizando o medo e aans edade nos campos de estagio, tornando-
0S Mai's Seguros na assisténcia prestada ao ser humano.

Diante do exposto, esta pesquisafoi realizada com os objetivos de:

* Demonstrar aimportancia do uso do laboratorio de enfermagem para os

alunos de graduagdo em enfermagem;

* Verificar qual atécnica em que os alunos tém dificuldade e por qué;

* Saber quais os fatores que estimulam e desestimulam os alunos em estar

utilizando o laboratério; e

» Saber 0 que 0s alunos e 0s professores esperam e/ou pensam do Labora

tério de Enfermagem.

2. REVISAO BIBLIOGRAFICA

O laboratdrio de enfermagem é um recurso de grande val or no treinamento
das habilidades basicas de enfermagem, tanto sob o ponto de vista ético como
educacional (FRIEDLANDER, 1984, p. 151).
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N&o élicito que o cliente corrariscos com afinalidade do estudante desen-
volver habilidades que podem ser desenvolvidas numa simulacgo. A falta de
habilidade do estudante provoca inseguranca no cliente e cria situacfes extre-
mamente dificeis para o auno, o docente e o cliente. Por esse motivo € que 0
L.E. é de grande utilidade para o treinamento do aluno, proporcionando maior
seguranca ha situacdo real.

A falta de habilidade também leva 0 aluno a apresentar ansiedade perante
umasituacdo, e o treinamento prévio no L.E. contribui paraaiviar estaansieda-
de e proporcionar melhores condi¢des para a aprendizagem em campo.

Segundo FRIEDLANDER (1984, p.152), apesar do grande progresso na
educacdo, ensino-aprendizagem segue os moldestradicionais. O aluno continua
a ser concebido como um elemento passivo e € afastado de todos os niveis de
tomada de decisdo. Ao professor cabe toda a responsabilidade do processo edu-
cacional. A preocupacdo dos docentes centraliza-se no ensino e aaprendizagem
€ colocada em plano secundario.

Quanto aos fatores que estimulam e desestimulam, cada aluno tem suas
préprias caracteristicas. O comparecimento dos estudantes no L.E. deve-se ao
fato deles pretenderem treinar as habilidades técnicas que exigem destreza ma-
nual (FRIEDLANDER, 1990, p.59).

Para FRIEDLANDER (1990, p. 59), as condic¢des que podem estimular o
comparecimento espontaneo do aluno ao L.E. sao:

-A presencga do professor ou monitor do L.E., pois os alunos sentem a
necessidade de um “orientador” ou “facilitador” e a auséncia dos mesmos é
apontada como fator desestimulante;

- A cobrancadaaprendizagem pel o professor € uma préticaesperadapel o duno;

-Necessidade do aluno sentir-se seguro junto ao cliente; e

-Vontade que o aluno tem de saber mais sobre as técnicas.

A revisdo bibliografica deixa claro que sfo muito diferentes os conceitos de
motivagdo e de estimul 0. Cabe a0 professor aresponsabilidade de estimular o aluno.

Como fatores desestimulantes, FRIEDLANDER (1990, p. 44) relataafal-
ta de condicdes do préprio laboratério quando o “espago fisico é reduzido ou
existeinsuficiénciade materiais em quantidade e qualidade frente ademandade
alunos.” Também pode-se citar a falta de interesse do aluno pela prética ou
pouca necessidade de auto-realizac&o do estudante.

Friedlander citaque, naopinido dosdocentes, osfatores estimulantes sdo:

-Incentivo do professor ou monitor para o treinamento, e elogios pelas ha-
bilidades bem treinadas;

-Presenca do professor ou monitor no L.E. paraauxiliar o estudante;

-Cobranca das técnicas pelo professor de estégio no campo; e
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-L.E. aberto em horérios convenientes aos alunos.

Friedlander afirma ainda que “ quanto as caracteristicas do treinamento de
estudantes no L.E., nota-se significativa preferénciapel o treinamento em dupla,
pois, dessa forma, talvez haja oportunidade de auto e hetero-avaliacdo e maior
facilidade em harmonizar o ritmo de aprendizagem.” O treinamento quando so-
zinho impede atrocade opiniGes e ahetero-avaliagdo, enquanto aaprendizagem
com um grupo dificultaasincronizagéo entre os diferentes ritmos de aprendiza-
gem préprios de cada estudante.

“Destaca-se, por sua vez, a preferéncia dos alunos em usarem o colega
parasimular o paciente, o que € explicado por aquele parecer mais com areali-
dade do que o manequim. A solicitacdo ao monitor € freqliente paraaorientagdo
inicial. O aluno preferetreinar o que serefere ao preparo do material ao invésda
execucado propriamente dita dos procedimentos e pretende al cangar éxito apdsa
primeiratentativa de treinamento” (NOCA, 1985, p. 149).

O Laboratdrio de Enfermagem deve ser usado como um recurso de gpoio ede
auxilioapréticaclinica, umrecurso que me hore as condi¢cBes de gprendizagem junto
a0 cliente, uma estratégia que impega a gumas distorcdes dessa aprendi zagem.

3. METODOLOGIA

Local da pesquisa:

Esta pesquisafoi realizadaem um Centro Universitério, nacidade de Lon-
drina, mais especificamente no Laboratdrio de Enfermagem dainstitui¢do, pela
monitora e estagiarias do curso de Enfermagem.

Populacdo/Amostra

A amostra constou de 88 alunos do 2° ano de enfermagem, em uma popu-
lagdo de 92 al unos, que estdo cursando adisciplinade Semiologiae Semiotécnica
em Enfermagem, e que aceitaram participar da pesquisa. Ap0s aceitacdo, foi
oferecido o termo de consentimento livre e esclarecido para assinatura, confor-
me estabel ece a Resolucdo 196/96 do Conselho Nacional de Salde (CNS).

A amostra dos docentes foi constituida por 7 docentes, todos agueles que
utilizam o L.E. em suas aulas préticas e/ou tedrico-préticas durante o Curso de
Graduacdo em Enfermagem.

Coleta de Dados:

A coletados dados constou de trés etapas: aprimeiravisou realizar levan-
tamento bibliogréfico parafundamentagdo do tema; asegundafoi um question&
rio, onde os alunos do 2° ano de enfermagem responderam as questdes, e a
Ultima etapa foi para a aplicagdo de um segundo questionério aos docentes que
utilizam o laboratdrio.
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O questionario paraosaunosfoi desenvolvido pelasautoras e constade 10
questdes, sendo 3 abertas e 7 fechadas (Anexo 1).

O questionério para a coleta dos dados junto aos docentes foi elaborado
também pelas autoras e contém 7 questfes, sendo 4 abertas e 3 fechadas (Ane-
xo I1).

Osinstrumentos propostos foram submetidosaum teste piloto e4 alunose
1 professor participaram desta avaliagdo, que aconteceu no més de junho/2002.

O resultado do teste piloto mostrou que o0s instrumentos estavam adequa-
dos aos aobjetivos da pesguisa, ndo necessitando de nenhuma alteracéo.

Oinstrumento | foi aplicado a88 alunos, pelas proprias autoras, durante a
permanéncia dos discentes no L.E., nos meses de junho e agosto/2002.

Oinstrumento |1 foi distribuido a7 docentes, e apds estarem devidamente
respondidos, foram devolvidos as pesquisadoras. Esta col etatambém aconteceu
durante os meses de junho e agosto de 2002.

Analise dos Dados Coletados:

Apbsacoleta, os dados foram tabulados e analisados através de estatistica
descritiva, cujos resultados estdo apresentados em quadros no Capitul o 4.

4.1. RESULTADOS E ANALISE DOS DADOS

4.1. - Alunos:

Quadro 1: Distribuic¢do dasfregliéncias dos a unos quanto aimportanciada
prética de técnicas no L.E.

Importéncia Fregliéncia %
Sim 73 82
Asvezes 12 13,48
Nem sempre 03 3,37
Total 88 100

* A maioria (82%) respondeu que é importante a pratica de técnicas no
L.E., porgue estdo conscientes da importancia de estarem treinando antes da
prética com o paciente.
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Quadro 2: Distribuicao das fregiiéncias dos alunos quanto a quantidade do
material e equipamento do L.E.

Material Frequéncia %
suficiente

Falta Material 48 54,54
N&o 24 27,27
Sim 16 18,18
Total 88 100

* Dos aunos pesquisados, (54,54%) afirmaram gque faltam materiais para
praticarem melhor atécnica, principalmente materiais descartaveis e materiais
dentro do prazo de validade.

Quadro 3. Distribuicao das frequiéncias das opinides dos a unos quanto ao
tipo de material que faltano L.E.

Materiais Frequéncia %
Ampolas 20 12,73
Seringas 18 11,46
Todosos materiais 13 8,28
Scalp 11 7
Frasco para dilui¢do de medicacdo 11 7
Soro 10 6,36
Agulhas 08 5,09
Aparelho de pressdo 07 4,45
Boneco novo 04 2,54
Outros 42 25,75
N&o responderam 13 8,28
Total 157 * 100

* este nimero édiferente de 88, poiscadaaluno citou maisde um material.

* 48 alunos apontaram falta de materiais parao treinamento no L .E., fican-
do evidente, no quadro acima, que sdo diversos 0s materiais que estdo em falta
para estes alunos.
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Quadro 4: Distribuicdo das freqliéncias dos a unos quanto a demonstracdo do
entusiasmo dos professores ao observarem que o0s alunos estéo
treinando no L.E.

Professor demonstra Frequéncia %
entusiasmo

Sim 65 73,86
Asvezesdemonstra 21 23,86
N&o 02 2,27
Total 88 100

* Dos 88 alunos pesquisados, 73,86 % acham que os professores demons-
tram entusiasmo, porém 23,86% acham que o professor nem sempre demonstra.
Aqui se confirma mais uma vez o estudo realizado por Friedlander (1990), no
gual ela afirma que a presenca do professor estimula os alunos a estarem trei-
nando no L.E.

Quadro 5: Distribuicdo das frequiéncias dos alunos quanto ao fato do pro-
fessor elogiar uma boa técnica.

Elogia Fregliéncia %
Sim 72 81,81
N&o se manifesta 12 13,63
Né&o 04 4,54
Total 88 100

* Dos 88 alunos pesquisados, 81,81 % responderam que o professor elogia
umaboatécnica, quando estéo presentes com 0s alunos, poisnamaioriadasvezes
0 professor ndp esta presente. Este fato confirma a “fala’ de FRIEDLANDER
(1990) quando cita a auséncia do professor como um fator que desestimula o
treinamento dosalunos.
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Quadro 6: Distribui¢do dasfreguiéncias dos alunos quanto as oportuni dades
de execucdo de técnicas nos campos de estdgios utilizados na
disciplina.

Oportunidadesde Fregléncia %
execucao de técnicas

nos campo de estagio

N&o sfotodososlocais 48 54,54
Néo 21 23,86
Sim 19 21,59
Total 83 100

* Dos alunos pesquisados, 54,54 % acham gue ndo séo todos os locais que
dé&o oportunidade para os al unos col ocarem em prética o que treinam em labora-
tério, pois nem sempre ha oportunidade em campo de estagio, fazendo com que
muitas vezes 0 aluno va para 0 ano seguinte sem realizar algumas técnicas.
Segundo OHNISHI (1995), no L.E., o aluno pode “ experimentar”, repetir, errar
e corrigir, oportunidades que ele ndo tera perante o paciente.
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Quadro 7: Distribuicdo das freqliéncias dos alunos quanto as técnicas que
sentem mais dificuldade.

Técnicas Freguéncia %
SvD 24 17,39
SNG 21 15,21
Medicagdo 16 11,59
Aspiracdo endotraqueal 09 6,52
Curativo 08 5,79
Banho noleito 08 5,79
Sondas em geral 07 5,07
Puncao 06 434
Ausculta pulmonar 06 4,34
Tricotomia 06 4,34
Gotejamento de soro 04 2,89
Examefisico 03 2,17
Nenhuma 19 13,76
Todos 01 0,72
Total 138* 100

* Este nimero é diferente de 88, pois cada aluno citou mais de umatécnica.

* Verifica-se que as dificuldades dos alunos sdo em praticamente todas as
técnicas, porém a S.V.D. e a SN.G. foram as que os alunos demonstraram
maior dificuldade, 17,39% e 15,21% respectivamente. Serafaltadetreinamento,
ou dificuldade na aprendizagem?
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Quadro 7.1.: Distribuicéo das freqliéncias dos al unos quanto ao motivo
pelo qual sentem dificuldade em praticar a técnica.

Por qué Frequéncia %
Técnica dificil 15 17,04
Falta de campo de estagio 04 454
N&o treina 04 4,54
M edol/inseguranca 04 4,54
Falta de professor nosestudos 02 2,27
Realidade do hospital diferente 02 2,27
Sem dificuldade 02 2,27
Falta de oportunidade 02 2,27
Ter queimaginar atécnica 01 1,13
Trabalha 01 1,13
D6 do paciente 01 1,13
L aboratério pequeno 01 1,13
N&o responderam 49 55,68
Total 88 100

* Dos 88 alunos pesquisados, 55,68 % nao responderam esteitem. Porém,
dos que responderam, pode-se observar que adificuldade maiscitadaéa*“técni-
cadificil” (17,04%). Friedlander (1985) relata em seu trabal ho afalta de espaco
fisico e a falta do professor como dificuldades apontadas pelos alunos. Mas
nossos resultados mostram que somente 2 alunos (2,27%) relataram afalta do
professor e 1 aluno (1,13%) citou o laboratério pequeno como elementos
dificultadores no treinamento das técnicasno L.E..



; TERRA E CULTURA, ANO XVIII, N°35 154

Quadro 7.2.: Distribuicéo dasfrequiéncias dos al unos quanto acol aboragéo
dos professores no treinamento das técnicas.

Professor auxilia Frequéncia %
Sim 30 34,09
Asvezes 04 4,54
N&o responderam 54 61,36
Total 88 100

* Dos alunos pesquisados, 61,36% ndo responderam esteitem, mas os que
responderam, 34,09 %, confirmam a colaboracdo do professor em auxiliar nas
dificuldades durante o treinamento das técnicas.

Quadro 8: Distribuicao das freqiiéncias dos a unos quanto adisponibilidade
de horérios para estudo no L.E.

Horario Fregiéncia %
disponivel

Sim 77 87,50
N&o 11 12,50
T otal 88 100

* A grande maioria (87,50 %) acha que existe disponibilidade de horario
para estudos no L.E. E importante ressaltar que no L.E. pesquisado existe um
cronogramade utilizagdo, elaborado pelas monitoras, contemplando ostrés peri-
odos (manhd, tarde, e noite), afim de facilitar para o aluno o seu uso. O auno
deve agendar com antecedéncia, para garantir a presenca de uma monitora du-
rante o periodo de treinamento.
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Quadro 9: Distribuicéo dasfreqiiéncias dos alunos quanto aestimulagdo do
aprendizado pelo aluno monitor.

Monitor estimula  Frequéncia %

Sim 70 79,54
Néo 18 20,45
Total 88 100

* O Quadro 9 mogtraque 79,54% dosa unosafirmam que o monitor estimulaseu
gprendizado, o quevem corroborar com Friedlander (1990), queressdtaaimportancia
da presenca do monitor no treinamento das técnicas como um fator estimulante.

Quadro 10: Distribuicéo dasfrequiéncias dos al unos quanto aos fatores que
estimulam o aprendizado no L.E.

Estimula Quantidade Fregliéncia %
Conhecimento tebrico-pratico 40 40,40
Presenca dos professores 20 20,20
Adquirir Seguranca 10 10,10
Materiais 05 5,05
Os monitores 05 5,05
Curiosidade 04 4,04
Treinamento 03 3,03
Relacionamento com os colegas 02 02,02
Horério flexivel 02 2,02
Forca de vontade 02 2,02
Menos aluno/ mais aproveitamento 02 2,02
Nota 01 1,01
Organizagéo 01 1,01

I nteresse do grupo 01 1,01
Perder o medo 01 1,01
N&o responderam 15 15,15
Total 99 * 100

* Este nimero é diferente de 88, porque cada aluno citou mais de um fator
estimulante.
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* Pode-se observar no Quadro 10 que os fatores que estimulam os alunos
sd0 variados e dependem de cada pessoa, porém nota-se que a hecessidade de
unir ateoria com a pratica (40,40%); a presenca dos professores (20,20%); a
vontade de adquirir segurancano procedimento(10,10%); os materiais (5,05%);
e a presenca dos monitores (5,05%) sdo os fatores mais citados, como os que
Friedlander (1990) descreve em seus trabal hos.

Quadro 11 Distribui¢do dasfreqiiéncias dos al unos quanto aos fatores que
desestimulam o aprendizado no L.E.

Desestimulam Freqiéncia %
Falta de materiais novos 44 37,60
M uita gente ao mesmo tempo 14 11,96
Falta de professor 12 10,25
Faltadehorario 07 5,98
Falta de ventilagdo 07 5,98
L ocal pequeno 05 427
Falta de colegas 04 341
Diferenca darealidade 03 2,56
Todas astécnicasjuntas 03 2,56
Dificuldade 01 0,85
Nada 01 0,85
Estudar para outros materiais 01 0,85
Preguica 01 0,85
Falta de experiénciadamonitora 01 0,85
N&o responderam 13 11,11
Total 117 * 100

* Estenimero édiferentede 88, poiscadaal uno citou maisdeumfator desestimulante.

* Observarse neste item que as pessoas estavam mais atentas a colocarem
0 gue desestimula do que o que estimula, pelo nimero de respostas, 104, pois 13
pessoas (11,11%) ndo responderam, deixando a questdo em branco. Dos
pesquisados, 37,60 % acham que faltam materiais novos; 11,96 %, acham que
muitagente ao mesmo tempo atrapa hano aprendizado; e 10,25 % colocam afalta
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de professor como fator desestimulante. Os outros fatores citados, apesar de esta
rem em uma menor porcentagem, também devem ser levados em consideracao,
visto que so de sumaimportancia para 0 melhoramento do estudo no L.E.

4.2. - Professores:

Quadro 12: Distribuic¢do das frequiéncias dos professores quanto ao inte-
resse dos alunos em estar praticando as técnicas.

Interesse Freqiéncia %
Muito pouco 04 57,14
Sim 03 42,85
Né&o 00 00
Total 07 100

* Dos professores questionados, 57,14% acham que ha muito pouco inte-
resse dos alunos em praticarem astécnicas. A freqliénciadestesalunosno LE é
muito pequena, visto que existe umafaltade conscientizag&o dos alunos quanto
aimportancia de treinarem as técnicas.

Quadro 13: Distribuicdo das freguiéncias dos professores quanto as suas
sugestdes para melhorar o interesse dos alunos.

Sugestdes Frequéncia %
Maior disponibilidade dos monitores para acompanhar 03 33,33
osalunos

Materiais de consumo em maior quantidade 02 22,22
Conhecer o campo de estagio para dar importancia 02 22,22

quantoaousodoL.E

Maior divulgagdo 01 11,11
Uso dos materiais durante as aulastedricas 01 11,11
Total 09 * 100

* Este nimero foi diferente de 07 porque alguns professores colocaram
mais de uma sugestdo para melhorar o interesse dos alunos.
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* Das sugestdes col ocadas para melhorar o interesse dos alunos, 33,33 %
relatam que deve haver maior disponibilidade das monitoras paraacompanhar os
alunos, 22,22 % colocam também que a quantidade de materiais de consumo
deve ser aumentada para que haja maisinteresse dos alunos, € 0 mesmo ndimero
de professores, 22,22%, apontam a necessidade dos alunos conhecerem o cam-
po de estagio para darem a devidaimportanciaao uso do L.E.

Quadro 14: Distribuic&o das frequiéncias dos professores quanto a disponi-
bilidade de materiais para o treinamento.

M aterial Freqliéncia %
Falta material 04 57,14
Sim 03 42,85
N&o 00 00
Total 07 100

* Dos professores pesquisados, 57,14% acham que fatam materiais no
L.E. paraauxiliarem no treinamento dos alunos.

Quadro 15: Distribuic¢éo das freqiiéncias dos professores quanto aos mate-
riais que estdo em fatano L.E.

Materiaisem Falta Frequéncia %
Materiais de Oxigenoterapia 04 25
Bonecos apropriados 02 12,50
M edicamentos 02 12,50
Luvas 02 12,50
M acerador 02 12,50
Roupas 01 6,25
Materiais descartaveis novos 01 6,25
Material didatico (TV, video, Manual) 01 6,25
Monitor de ECG 01 6,25
Total 16+ 100

* Egendmerofoi diferentede 07 porque cada professor colocou maisdeum materiadl.
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* Dos 7 professores pesquisados, 25% responderam que 0s materiais de
oxigenoterapia estdo escassos, e também hd uma grande falta de bonecos apro-
priados (12,50%); medicamentos (12,50%); luvas (12,50%); e macerador
(12,50%), dificultando assim o ensino-aprendizado dos alunos.

Quadro 16: Distribui¢éo das freqiéncias da opini&o dos professores quanto
ao aluno monitor estimular o aprendizado do aluno no L.E.

Monitor estimula Frequéncia %
Sim 05 71,42
Né&o 01 14,28
Pode melhorar 01 14,28
Total 07 100

* Em referéncia ao estimulo do aluno monitor ao aprendizado no L.E, o
guadro 16 mostra que 71,42% afirmam gque o monitor estimula o aprendizado
dos alunos, ja que estes podem auxiliar no treinamento. Isto confirma o que
Friedlander (1990) relata, quando diz que o aluno monitor serve como um
“facilitador” parao aprendizado, estimulando osalunos.

Quadro 17: Distribuicdo das freguiéncias dos professores quanto as suas
sugestdes para melhorar o aprendizado do monitor.

SugestBes de Melhora Fregiéncia %

Mais orientagdes por parte do professor 03 42,85
Maior empenho no aprendizado e nasfundamentagbes 01 14,28
Conscientizacdo do monitor quanto a sua fungdo no que 01 14,28

diz respeito ao seu crescimento

Realizagéo detestes pelos professores 01 14,28
N&o responderam 01 14,28
Total 07 100

» Com referéncia as sugestdes dos professores paramelhorar o aprendiza-
do do monitor, 42,85% responderam que deve haver maiores orientagdes por
parte dos docentes, pois dessa forma havera um melhor aprendizado e
conscientizagdo do monitor no que diz respeito ao L.E.
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Quadro 18: Distribuicdo das frequiéncias dos professores quanto as suas
sugestdes para melhorar o funcionamento do L.E.

Melhorar funcionamentodo L .E. Frequéncia %
Conserto dos manequins danificados 02 18,18
Mais monitor es com remuner acao 02 18,18
Uso do L .E. para aulas mais dindmicas 01 9,09
Gincanasrelacionadas as técnicas 01 9,09
Uso do L.E. para pequenos cursos destinados aos 01 9,09
alunos

Escalasde utilizacdo do L .E. 01 9,09
Melhorar aidentificacdo dos armarios 01 9,09
Programacéo detécnicasaplicadasao RN eacrianca 01 9,09
Roteiros para facilitar os estudos 01 9,09
Total 11+ 100

* Este nimero foi diferente de 7 porque os professores colocaram mais de
1 sugestéo para melhorar o funcionamento do L.E.

* O quadro mostra que, dos professores questionados, 18,18% sugerem o
conserto dos manequins danificados e outros 2 (18,18%) acham que deve haver
mais monitores com remuneragao (desconto em mensalidades) paramelhorar o
funcionamento do L.E., entre outras sugestfes, que também sdo importantes
paraque o funcionamento sgja cadavez melhor, com o objetivo detreinar alunos
para sua capacitacéo profissional.

Vale ressaltar agui que, ap0s esta coleta de dados, 2 manequins que esta-
vam muito velhos e danificados foram trocados por 1 manequim novo, o que,
acreditamos, vai proporcionar um treinamento de maior qualidade. Quanto a
outra sugestdo apresentada, a escala de utilizagdo do L .E., informamos que ela
existe e estd em funcionamento desde marco de 2002.
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5. CONCLUSOES E RECOMENDACOES

Através dos dados|evantados, foi possivel concluir que:

¢ A maioriados aunos que freqientam o L.E. (82%) sabem daimportan-
cia de estarem praticando as técnicas,

* Dos alunos pesguisados, 81,81% sentem dificul dade em estarem em trei-
namento, por falta de materiais suficientes;

* Naopinido dosaunos (100%), todos os materiais estdo em fata. Vaeressa-
tar que estes B0 materiais descartéveis e dentro do prazo de validade;

* Dos alunos pesguisados, 97,72% acham que o professor demonstra entu-
siasmo quando existe uma boa técnica praticada e 81,81% afirmam se-
rem elogiados quando existe uma boa demonstracdo desta técnica;

* Quanto aos campos de estégio, 78,40% dos alunos afirmam gue ndo sao
todos oslocais onde haoportunidade paraadquirirem habilidades técnicas,

 Astécnicasqueosalunos mostram maior dificuldadesdo S.V.D. (17,39%),
S.N.G. (15,21%) e medicacdo (11,59%), pelo fato de acharem estas téc-
nicasdedificil aprendizagem (17,04%);

* 87,50% dos alunos afirmam que ha possibilidade de horéario no L.E. para
estudarem;

* Naopini&o de 79,54% dos alunos, os monitores auxiliam no aprendizado
e naopinido de 20,45% deles, ndo;

* O gue mais estimula o aluno em praticar as técnicas é a necessidade de
unir a teoria com a prética (40,40%) e a presenca dos professores nos
treinamentos (20,20%); e o que mais desstimula € a falta de materiais
novos (37,60%) e muita gente no L.E. ao mesmo tempo (11,96);

* Na opinido dos professores, 0 interesse dos alunos em praticar as técni-
cas é muito pouco (57,14%);

* Dos professores pesquisados, 33,33% sugerem maior disponibilidade dos
monitores paraacompanhar os alunos; 22,22% requerem materiais de con-
sumo em maior quantidade e reconhecem aimportancia do conhecimento
do campo de estégio, paramelhorar o interesse dosalunos quanto ao L.E.;

¢ Assim como 0s alunos, os professores também observam afaltade ma-
teriais disponiveis para treinamentos (57,14%) e colocam materiais de
oxigenoterapia (25%), bonecos apropriados, medicamentos e luvas, to-
dos com 12,50%, como sendo os que mais estéo em falta;

* Naopinido dos professores, 0 aluno monitor estimula o aprendizado no
L.E. (71,42%), deixando claro que isto ocorre quando 0 mesmo tem co-
nhecimento sobre o assunto;
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* Foram sugeridas mais orientac8es por parte dos professores, para me-
Ihorar o aprendizado do monitor (42,85%); e

* E paramelhorar o funcionamento no laboratorio, os professores acham
gue deve haver concerto dos manequins danificados (18,18%) e mais
monitores com remuneracdo (18,18%).

Acredita-se que, com arealizacdo destetrabalho, foi possivel demonstrar a
importanciado L.E. aos alunos, visto que o desenvolvimento das técnicas basi-
caso L.E. éum passo fundamental no crescimento profissional dos académicos.

Convém frisar que tanto os alunos como os professores esperam que 0
L .E. apresente mais oportunidade de estudo, como: materiais suficientes, uso de
treinamentos e aulas mais dinémicas que possam estimular os alunos abuscar o
seu crescimento, e empenho da monitoria em assessorar 0s alunos que estao
iniciando a sua pratica.

Este dltimo fato proporcionou aos monitores a busca de novos conheci-
mentos e resol ugdo de problemas em conjunto entre professores/al unos/monitores.
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