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RESUMO

Este é um relato do desenvolvimento da Enfermagem no Brasil, do final
do século XIX até a Década de 40, focalizando as variaveis socio-politicas e
econdmicas que condicionaram historicamente esta evolucéo.
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ABSTRACT

It is a description of nursing in Brazil from the end of the XI1X century
until the 40th decade, focusing the social-political and economical variables
which impose historically this evolution.
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INTRODUCAO

Desde os seus primérdios, a Enfermagem vem exercendo um trabalho
acritico, fruto de umaformacdo naqual o model o de assisténciaeracentrado na
execucdo de tarefas e procedimentos rdpidos e eficientes, comandados por rigi-
dadisciplina. Em suatrajetéria histérica, sofreu diversasinfluéncias que foram
mol dando seu perfil, tendo absorvido de maneiramarcante aquel as agdes advindas
do paradigma religioso-militar.
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ALMEIDA eROCHA (1989, p.37), analisando historicamente aevolugédo
da Enfermagem, observam gque as mudancgas naestruturasocial, 0 Renascimento,
a Reforma, e outras, transformaram o trabalho da Enfermagem, gue pouco a
pouco passou a deixar de ser exercido somente por religiosas.

A Enfermagem foi institucionalizadanalnglaterra, nofinal do século X1X,
através de Florence Nightingale e, no Brasil, no inicio do século XX; entretan-
to, teve sua origem determinada muito antes, no seio da comunidade tribal pri-
mitiva, expressaatravés do ato instintivo de cuidar, o qual representavagarantia
da conservacdo da propria espécie. Somente a partir da institucionalizacéo, o
saber foi organizado e sistematizado, dando origem a enfermagem moderna.

A literaturaenfatiza muito esse periodo da mudanca da enfermagem tradi-
ciona paraamoderna. Conforme ALMEIDA e ROCHA (1989, p.49) ... 0 que
se pode creditar a estatransformagao € muito mais o treinamento disciplinar do
gue o inicio da elaboracdo do saber da Enfermagem. Este saber, no entanto, era
expresso atraveés das técnicas. Segundo GONCALVES (1974, p.47) houve um
aumento significativo de profissionais da enfermagem no inicio do século XX
para dar conta, em primeiro lugar, ndo do objeto da enfermagem, ou sgja, 0
cuidado ao doente, mas do aumento crescente de procedimentos, devido ao grande
nimero deinternacdes e ao aumento das a¢Bes que, pelo fato de serem conside-
radas “manuais’, passam das méos dos médicos para as enfermeiras.

Para GEOVANINI et al. (1983, p.3), no mundo ocidental moderno, diante
do sistemasocia capitalista, vamos encontrar os enfermeiros muitasvezesdis-
tanciados de suas bases fundamentais e de sua fungdo principal, que é o ato de
cuidar: tornaram-se indefinidos quanto ao seu status social e sob o impacto das
engrenagens burocraticas das institui¢des prestadoras de servigos de salide.

Podemos entdo considerar o fato do desenvolvimento das préticas de sall-
de estar intimamente associado as estruturas sociais das diferentes nagdes, em
épocas diversas, estando, portanto, cada periodo histérico determinado por uma
formacdo social especifica, trazendo consigo toda uma caracterizacdo propria
gue engloba sua filosofia, sua politica, sua economia e suas ideologias.

Os periodos transitorios de desenvolvimento das nagles, as relagdes de
poder e aarticulagdo da questéo da salide dentro da perspectiva socio-econbmi-
cae politica, sdo osfatores que caracterizam a evolucdo e atrgjetoria das prati-
cas de salde nas quais a Enfermagem esta inserida.

Com base nestas consideragdes, faz-se necesséria uma retrospectiva do
desenvolvimento da Enfermagem no Brasil, mais especificamente do final do
século XIX até a Década de 40, focalizando as variaveis sbcio-paliticas e eco-
ndmicas a que as praticas desta drea estdo historicamente condicionadas.
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RETROSPECTIVA

Historicamente, o desenvolvimento da Enfermagem como pratica
institucional sedaapbsaProclamacéo da Republicaem 1889. Conforme MEN-
DES (1996, p.20), esse periodo determina o Sanitarismo Campanhista, signifi-
cando uma visdo de inspiracdo militarista de combate a doenca de massa, com
forte concentracdo de decisdes e com um estilo repressivo de intervencao sobre
os corpos individual e social.

Em 1890, o governo provisorio de Prudente de Moraes estava atento aos
problemas de salide da Capital da Republica— o Rio de Janeiro. Suaintencéo
eratornélaa cidade mais bonita e saudavel do Brasil.

Ainda nessa data, 0 Hospital de Alienados passa das médos da Irmandade
Santa Casa para o Governo Republicano e asreligiosas, insatisfeitascom adire-
¢80 interina, que passou a cercear muitas de suas agdes, deixam o servico de
enfermagem. Para compensar afaltade pessoal, cria-se a Escola Alfredo Pinto,
paraformar auxiliares de enfermagem, através de um curso de duragéo de dois
anos e sob a responsabilidade de médicos.

Apesar da crise econdmica da Republica, asolicitagdo do diretor da Esco-
lafoi atendida, no que diz respeito a contratacdo de enfermeiras francesas para
substituir asreligiosas que haviam deixado o servico de enfermagem. Foi firma-
do um contrato pelos ministros da Franca e Brasil, abrangendo um periodo de
dois anos, de fevereiro de 1893 a fevereiro de 1895.

De acordo com MELO (1986, p.63) ... a partir de 1900, o Brasil seinclui
entre os paises onde o Estado controla a Salde Publica, ainda que exercida
basi camente por médicos e inspetores sanitarios. Nos hospitais, os cuidados de
enfermagem continuam sendo exercidos por religiosas.

A partir de 1914, em decorrénciada |l Grande Guerra, foi criada a Prética
de Enfermeirasda Cruz Vermelha Brasileira, dirigida por médicos, que prepara-
va mulheres da sociedade como socorristas voluntarias, para o atendimento em
situagdes de emergéncia. Conforme CARVALHO e CASTRO (1979, p.6), ...es-
tas mulheres eram voluntarias que desejavam servir ao Pais tanto em tempo de
guerra como em tempo de paz.

Nessadécada destaca-se também adivulgacdo, pelo Instituto Oswaldo Cruz,
dareacdo Machado Guerreiro para diagnostico da doenca de Chagas. Oswaldo
Cruz e sua equipe ampliaram seus poderes sobre 0 conjunto da sociedade, mo-
dificando as legislacBes, e dando inicio ao saneamento contraa febreamarela
no Rio de Janeiro. Outro fato importante desta época foi a febre espanhola,
que fez milhares de vitimas em nossa popul agéo.

E importante ressaltar que a sociedade brasileira do principio do século



; TERRA E CULTURA, ANO XVIII, N° 34 101

XX tinha como sustentacul o, tanto no plano sicio-politico quanto no econdmi-
€0, 0 setor agrério-exportador cafeeiro. A crise do capitalismo internacional se
refletia nos setores periféricos e ameacava a economia brasileira que, por sua
vez passa, a enfrentar a crise do padréo exportador capitalista.

A partir de 1920, cria-se um curso para Visitadoras Sanitérias, sendo esta
aprimeira categoria de pessoal de enfermagem com preparo para atuar ha satl-
de publicaformado no Brasil. Essa década revel a-se de fundamental importan-
cia paraa histéria da enfermagem, pois se esboca a primeira Politica de Salde
do Estado.

GERMANO (1993, p.34) evidencia tratar-se, portanto, de uma atencéo
especial e imediata por parte do governo, no sentido de implementar o sanea
mento dos portos e nicleos urbanos em decorréncia das adverténcias por parte
dos paises que comercializavam com o Brasil ameacando suspender as negoci-
acles, caso persistissem as constantes epi demias e endemias que ameagavam 0s
tripulantes dos navios.

Foi nesse contexto que surgiu o Departamento Nacional de Salde Plblica,
dirigido por Carlos Chagas, e também a idéia da enfermagem como profissao
institucionalizada, objetivando o atendimento a nova Politica Sanitéaria.

Segundo GERMANO (1993, p.27), quase um século depois da organi za-
¢do do ensino médico, é criada, no Rio de Janeiro, a primeira Escola de Enfer-
magem, financiada pela Fundagdo Rockfeller, sob a orientagcdo de enfermeiras
norte-americanas, treinadas de acordo com o Sistema Nightingale. A Escola
AnaNéri foi organizada no mais alto padrdo, para atender mais a uma medida
governamental do que um consenso social.

Para GEOVANINI (1983), 0 ano de 1930 marca um momento de ruptura
nas relagdes sociais e econdmicas de nosso pais, explicitada pela ascensdo de
Getulio Vargas a Presidéncia da Republica, via golpe.

Aindaem 1930, segundo MEL O (1986, p.66) ... com acriagdo do Ministé-
rio da Educagdo e Saude, ocorre uma maior ingeréncia do governo federal no
preparo de pessoal auxiliar para atuar na salide publica. As préticas sanitérias
entram em declinio juntamente com o Departamento Nacional de Salde Publi-
ca. Os Hospitais seguem o model o das Santas Casas de Misericordia, sob orien-
tacdo das religiosas e com pessoal sem treinamento sistematizado na prética da
assisténcia de enfermagem. A Escola AnaNéri sd se mantém funcionando gra-
¢as ao apoio de feministas e deputados.

Naeconomia, iniciam-se as primeirastentativas deindustrializag&o no pais,
motivadas pela queda das agro-exportagoes.

Uma série de decretos-leis, a partir de 1932, vieram dar amparo legal as
categorias auxiliares ja existentes, como, por exemplo, um decreto conferindo
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as irmas de caridade com mais de seis anos de prética direitos iguais aos dos
enfermeiros de salide publica que atuavam nos hospitais das congregacoes reli-
giosas.

Conforme MELO (1986, p.67), na Década de 40, em decorréncia da Il
Grande Guerra, torna-se de vital importancia a posicdo geografica e econdmica
do Brasil, levando ao aumento do desenvolvimento urbano-industrial e cresci-
mento do nimero de assalariados. Com o0 aumento significativo de assalariados,
a salide publica expande-se, sendo, entdo, criado o0 Servico Especia de Salde
Pdblica (SESP), através de um acordo entre o Brasil e os Estados Unidos,
tendo como objetivo assistir ostrabalhadores daextracdo daborracha, material
indispenséavel paraaguerra.

Atendendo as pressdes dos trabalhadores no sentido de melhorar a assis-
téncia médico-hospitalar, o governo cria o Hospital de Clinicas em Sao Paulo.
L ocalizado no estado que era o centro-politico e econdmico do pais, passa a ser
0 simbol o da supremacia da atencdo médica sobre as medidas sanitarias. Paraa
enfermagem, o novo hospital favorece a melhoria da qualidade do ensino e da
pesguisa, aém de ser um novo campo de atuacdo, organizando o servico de
enfermagem em novos padres.

Como evidencia MEL O (1986, p.68) ... as enfermeiras passaram a admi-
nistrar os servicos, como javinham fazendo na&reade salide publica, desenvol-
vendo treinamento e supervisionando o pessoal auxiliar. Em agosto de 1949, é
sancionada alel que oficializa os cursos de auxiliares e regulamenta as escolas
de nivel superior ja existentes.

Como desenvolvimento da salide naassisténcia hospitalar, aenfermagem
sereveste de umamaior complexidade técnica, contribuindo paraamanutencéo
dahierarguia social na classe profissional da Enfermagem.

CONCLUSOES

Umabreve andlise da evolucéo da Enfermagem no Brasil se fez oportuna,
umavez que a compreensdo de qualquer drea do conhecimento se encontra es-
tritamente relacionada com as suas origens, tornando-se necessario, as vezes,
buscar na histéria explicagBes para fatos que estdo ocorrendo na atualidade.

Neste processo, ndo podemos esquecer 0 papel exercido pelas Santas Ca-
sas, que foram criadas com o propdsito de of erecer um atendimento puramente
assistencial e que, iniciamente, destinavam-se aos enfermos miseraveis.

Quando se estuda a Enfermagem no Brasil, dois pontos se destacam: o
sentimento de religiosidade e a preocupac&o com o social. Atribui-se esse certo
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exagero dereligiosidade como condicao primordia ao bom desempenho dapro-
fissdo de enfermeira(o) no Brasil e pelo fato damesma ser exercidainicial men-
te quase somente por clérigos. Outro fato € agrande vinculacdo da enfermagem
com ordens religiosas, quer na orientacdo de alguns servigos de enfermagem,
guer na manutencao de escolas de niveis médio ou superior.

Por outro lado, a preocupacdo com o socia ndo tem um sentido muito
diferente do que fora abordado sobre areligiosidade. O social aque aenferma:
gem serefere parece estar mais relacionado ao servir. Para GERMANO (1993,
p.32), ...a enfermagem é uma profissao de carater essencialmente social; a sua
finalidade precipua é: servir a humanidade segundo as necessidades do indivi-
duo e da sociedade.

Torna-seimportante ressaltar que a base da economia da sociedade brasi-
leira do inicio do Século XX era mantida pelas exportagOes agro-cafeeiras.
Dentro desse contexto, objetivando o controle das epidemias que atingiam 0s
portos e prejudicavam as exportacdes e o crescimento econdmico, foram cria-
dos o Departamento Nacional de Salide Publica e a Escolade Enfermagem Ana
Néri, na Década de 20.

Nasce, em 1923, a Enfermagem Moderna no Brasil, ligada a saide publi-
ca, em um processo da transposi¢do do model o americano, seguindo o Sistema
Nightingale, sendo que, em seu curricul o, destacam-se principalmente as disci-
plinas de cunho preventivo, compativeis com o objetivo da escola: formar en-
fermeiros de salide publica; mas, contrariamente a este principio, as alunas re-
cebiam seu aprendizado somente no Hospital Geral de Assisténcia.

Portanto, enquanto os problemas de salide do pais permanecem centrados
no dmbito da salde pUblica, os curriculos da Area da Salide, ndo sO o da Enfer-
magem, concentram uma densa carga horaria nas disciplinas altamente
especiaizadas do campo curativo.

A ingtitucionalizagdo da Enfermagem Moderna no Brasil ocorre paralela-
mente a criacdo das condicbes gerais de reproducdo do capital, no momento em
gue se inicia na sociedade a participacdo mais efetiva de novas forcas sociais
(proletariado e burguesiaindustrial), e em que o Estado incorporae responde (a
seu modo) as demandas sociai s ocasionadas pela participacéo dessas novasfor-
¢as. Deste modo, 0 processo pode ser associado ao avango da divisdo social do
trabalho, vinculado a efetivacéo do trabalho assalariado e a transformac&o da
relacdo Estado x Sociedade.

O ensino, ndo sb o da Enfermagem, foi fundamentado nos moldes norte-
americanos, mastambém o de outras areas, como Politicae Econdmica. A partir
da Décadade 30, houve aintensificacdo dosinvestimentos econdmicos daquele
pais sobre 0 nosso, intermediada pela Fundagdo Rockefeller, servindo assim
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como suporte politico e ideoldgico. Tais investimentos favoreceram as empre-
sas norte-americanas em uma etapa de feroz competicdo imperialista com ou-
tros paises, como a Inglaterra.

Osanos apdsall GuerraMundial marcam intenso desenvolvimento cien-
tifico-tecnol gico na Area da Salide e, na Enfermagem, significara definitiva-
mente o0 abandono das préticas baseadas na “intuicdo e na experiéncia’ e sua
substituicdo por outras, fundamentadas, principal mente, nos conhecimentos da
Area Médica.
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