; TERRA E CULTURA, ANO XVIII, N° 34 65

MINIMALISMO: ELEMENTOS PARA PROJETOS DE
INTERIORES

Gléria Lucia Rodriguez Correia*
RESUMO

A presente pesquisaretomaos conceitos de Arquiteturae Arte, assim como
suasrelagbes com o interiorismo, visando a suamelhor compreensdo. |dentifica
o rebatimento dalinguagem artisticaminimalistano projeto de espacosinternos
contemporaneos. Através de um estudo exploratério, verifica o surgimento do
movimento minimal nas artes plé&sticas e aplicadas, e a aplicacéo de seus con-
ceitos na Arquitetura e, conseguentemente, no interiorismo. Aponta os precur-
sores da linguagem minimalista na Arquitetura e arquitetos da atualidade que a
utilizam em seu exercicio projetual. Analisa ambientes com propostas
minimalistas, no quadro nacional e internacional e com teméticas diferentes, a
fim deilustrar atendénciae verificar as suas caracteristicas funcionais, técnicas
e estéticas. Como principais resultados, aponta a influéncia dos Lofts e dafilo-
sofiaoriental Zen na concepgdo da corrente na arquitetura de interiores, através
de caracteristicas comuns, como aaplicagdo daluz, cores, textura, fluidez espa-
cial, eforma Conclui com adefinicdo de elementos para o projeto deinteriores
nalinguagem minimalista.

PALAVRAS-CHAVE: Arquitetura Pés-Moderna; Arquitetura de Interiores.

ABSTRACT

This investigation recovers the architecture and art’s concepts, as well as
theirs relations with interior looking for your comprehension. Identifies the
minimalist artistic language at the contemporary internal spacesprojects. Through
an exploratory study, verifiesthe arise of minimal movement at the applied and
plastic arts, and the use of their conceptsin architecture and consequently inte-
rior. Showsthe precursors of minimalism languagein architecture and architects
at the present, that usesthem at their projects. Analyze ambientswith minimalist
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proposes, at national and international team and with different subjects, to shows
thetendency and verify their functional, technique and aesthetics characteristics.
Asthe principal results pointsthe Loftsinfluence and the Zen oriental philosophy
at the conception of current at internal architecture, through commons
characteristics, as apply of lights, colors textures, specia fluency and form.
Ends with the definitions of elements to the internal project at minimalist
language.
KEY-WORDS: Post-Modern Architecture; Interior Architecture.

INTRODUCAO

Para se chegar ao objetivo especifico desta pesquisa, ou sgja, apontar as
diretrizes basicas de projeto para ambientes minimalistas, fez-se necessario re-
tomar alguns conceitos de Arguitetura e Arte, bem como suas interfaces com o
interiorismo. Observou-se, primeiramente, que a Arquitetura rel aciona-se tanto
com aarte de construir edificios como com a criagdo de espacos para abrigar as
necessidades do ser humano, sendo o espago interno considerado a sua verda-
deira esséncia.

Portanto, a arquitetura de interiores deve ser entendida como o conjunto de
procedimentos que visam a defini¢o, aorganizagao e a hierarquizacdo dos espa-
cosinclusos em um objeto arquiteténico. A maneiracomo o0 homem relaciona-se
com o ambiente interno, por suavez, faz com que o interiorismo congtitua-se em
um importante €l o entre 0 ser humano e 0 meio ambiente criado por ele.

Visando o bem estar do homem e, tendo na harmonia e no equilibrio suas
maiores caracteristicas, aArquiteturadeinteriores rel aciona-se substancial mente
com o universo da Arte. Neste ponto, buscou-se agui compreender a ligagéo
entre a Arte e a Arquitetura, esta considerada a maior de todas as artes, pois é
em seu espaco interno que ocorrem todas as demais. Assim, a atividade
arquiteténica enquanto Arte evoca emogdes, transmite mensagens e influencia
comportamentos, fazendo com gue o individuo participe dela prépria, interpre-
tando-a e utilizando-a. E é justamente do mundo da arte que nascem principios,
pressupostos e modos de ver e compreender a Arquitetura.

PRINCIPIOS DO MINIMALISMO NAS ARTES E NAARQUITETURA

Como expressdo artistica contemporénea, 0 minimalismo surgiu nos EUA
em meados da década de 60. Nasceu de experiéncias pictdricas e escultéricas
gue, nos anos seguintes, logo atingiram outros campos da arte, até vir a ser
incorporado a linguagem arquiteténica e, consegiientemente, a concepgéo de
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seus espagos internas nos anos 80 e 90. Visando a montagem desse panorama
historico, procurou-se averiguar a ocorréncia da Minimal Art tanto nas artes
plsticas como nas aplicadas, incluindo ai a Arquitetura.

Em suma, o minimalismo nas artes surgiu como umaresposta aquel acons-
tante busca por inovages conceituai s do proprio mundo artistico, promovendo
re-discussdes e reinterpretaces dos conceitos davanguardamoderna. STANGOS
(1991) observague as artes passaram a se desenvolver em funcéo de “ movimen-
tos’, os quais pareciam suceder-se uns aos outros com acel eracdo sempre cres-
cente, até alcancarem o ponto em que se tornaram téo fugazes e téo efémeros,
gue ficavam praticamente imperceptiveis, exceto para os especialistas. Entre os
precursores daMinimal Art, puderam ser citados vériosnomes, como o de Barnett
Newman, cujos trabalhos, com contrastes de cores chapadas, severidade de for-
mas e monumentalidade despojada, atrairam os jovens pintores norte-america-
nos da década de 60. Em suas telas, ja se destacam caracteristicas minimalistas
transportadas mais tarde para a Arquitetura, tais como a escala, aclaridade e o
imediatismo.

Sabe-se da pesquisa que a Cool Art - como também ficou conhecido o
minimalismo artistico - acabou se expandindo paraoutros campos, dentreosquais
aescultura- esta, resultado de umaespécie de*“ espacializagdo” dapinturaminima
- assim como a musica, a danca, a moda e o design, até finamente atingir as
concepgdes arquitetdnicas - ja anteriormente prenunciadas pelas chamadas “ins-
talacOes’ - e, em consequiéncia, o interiorismo. Foi exatamente naesculturaminimal
- verdadeiras construcdes espaciai's, neutras e absol utas - que o minimalismo apro-
Ximou-se mais da arquitetura de interiores, pois através de um novo conceito
escultérico, foram projetados os principios da Minimal Art para os ambientes,
marcados essencialmente por “instalagdes’ sutis e fundamentais.

Na teoria minimalista, desde seus principios na pintura e na escultura, o
papel do critico e dateorizagdo tiveram destacadaimportancia. Defato, aneces-
sidade de se conceituar a nova tendéncia fez evidenciar a figura do critico de
arte. Isto fez com gque alguns autores, como WALKER (1977), colocassem que
a arte minimafoi mais um conceito do que propriamente uma arte, tamanha a
importancia dada pelos artistas em explica-la através de manifestos e declara-
¢Oes. Basicamente, seu objetivo principal era o de eliminar do objeto artistico,
em primeiro lugar, areferéncia ao artista e, depois, ao espectador, devendo so-
mente evidenciar 0 material, o perfeito acabamento, a pureza das cores e as
formas bésicas. Por conseguinte, tais caracteristicas foram logo notadas na Ar-
quitetura e na concepcdo de seus espagos internos.

Em outras palavras, a proposta dos criadores do movimento minimalista
tinhacomo meta“a cangar a méxima expressividade através da minimaexpres-
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sd0” (GABLIK, 1991). Suaformulacdo tedrica dizia que se deveriam retirar os
tracos estéticos - tais como cor, forma, composi ¢do e emocao - do objeto artisti-
co até reduzi-lo a estruturas simples e puras, apenas com 0 minimo necessario
para se percebé-lo como arte.

Nos demais campos artisticos, tal pressuposto se viu logo passivel de ser
atingido. Na musica, estruturas repetitivas e melodias hipnéticas conduziam a
obra sonora. Na danca e no teatro, movimentos bastante sutis do corpo, assim
como gestos minimos, conduziam toda a cena. Na moda, o reducionismo veio
acompanhado pela exatidéo técnica e pela qualidade material. E, no desenho
industrial, aspectos como pureza, limpeza visual e perfeccionismo marcaram a
producdo, tanto de objetos como de mobiliério. Deste modo, 0 minimalismo
migrou paratodas as areas artisticas, visuai s ou ndo, sempre hegando 0 excesso
e elogiando a esséncia, através da depuracdo de formas, volumes, tons, sons e
movimentos.

Quanto a Arquitetura, considera-se como tendénciaminimal propriamente
ditaaquela que surgiu, bem posteriormente aos anos 70, em decorrénciado que
javinha acontecendo nos demais campos da Arte. Entretanto, ja no periodo do
modernismo, puderam ser destacados alguns pontos que passariam a caracteri-
zar o minimalismo quando de seu tardio rebatimento nas formas arquitetonicas.
Nestes termos, aobra do arquiteto aleméo Mies van der Rohe pode ser conside-
rada como precursora da linguagem minimalista atual, pois em seus projetos ja
se identificavam caracteristicas minimas, tais como a fluidez espacial, o
detalhamento preciso e aelei¢cdo de materiais sofisticados. Do mesmo modo, 0s
ensinamentos da Staatliches Bauhaus apontavam seriamente paraa simplicida-
de das formas, a sutileza dos contornos e a industrializagdo dos acabamentos -
valores sempre sublinhados pelos minimalistas contemporaneos.

Entretanto, diferentemente de seus antecessores modernistas, os arquite-
tos minimalistas néo priorizam funcionalidade ou economia em termos | 6gicos
efinanceiros. Ao contr&rio: naansia de promover o0 maximo da expressividade
estética através do minimo em meios expressivos, €l es abusam no uso de mate-
riais, técnicas e acabamentos sofisticados. Da mesma forma, ao contrario do
modernismo daprimeirametade do sécul o passado, 0 minimalismo arquitetdnico
mostrou-se como umalinguagem artistica contextual, aser usada einterpretada
em diversas culturas etipol ogias, sem pretensdes por universalismos ou mesmo
sem estar voltada a preocupagdes sociais e massivas. Grandes nomes, como o0
do mexicano Luis Barragan ou do japonés Tadao Ando, comprovam a grande
identidade cultural de seus espacos, que, paratanto, ndo recaem em colagensou
citagdes explicitas de elementos decorativos e historicos.
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O MINIMALISMO NA ARQUITETURA DE INTERIORES

Para que a Minimal Art se manifestasse nos interiores, ndo foi preciso
esperar muito, ja que os sinais da aplicabilidade de seus principios na Arquite-
tura puderam ser constatados desde meados dos anos 70, especiamente nas
instalagbes artisticas que proliferaram e, a0 mesmo tempo, promoviam valores
essenciais, tais como simplicidade, contraste e precisdo. A énfase no tratamento
das superficies, na composi¢éo do volumes e na criagéo do jogo de luz-e-som-
bra, fez com gue os ambientes reduzissem seus elementos, sem, no entanto,
perderem seu valor estético e inventividade. Varios nomes por todo 0 mundo
experimentaram essa linguagem que, a0 mesmo tempo que vazia, mostrava-se
repleta de significagdes e provocagoes.

Foi através do estudo de casos exemplares que se comprovou a aplicacdo
do minimalismo na arquitetura de interiores, identificando nos ambientes apre-
sentados caracteristicas e posturas minimalistas de seus criadores. Para a esco-
Iha dos exempl os, levou-se em consideracéo tanto alinguagem projetual adota-
da como a tipologia, procurando deste modo demonstrar a sua aplicagdo em
diversos ambientes e contextos. Do carater ristico e colorido de Luis Barragan,
a sofisticacéo de John Pawson, da espiritualidade de Tadao Ando ao aspecto
severo e purista de Campo Baeza, passando pela criatividade e “senso de
brasilidade” de Marcio Kogan e Isay Weinfeld, pretendeu-se expor as varias
possibilidades do minimalismo como linguagem arquiteténica.

CONCLUSOES

Logo, apos investigar e comprovar a aplicabilidade da estética minimal
em ambientes internos, tanto internacionais como nacionais, pode-se concluir
esta pesquisa com o tragado de diretrizes para futuros projetos minimalistas de
arquitetura de interiores. Do efetivo estudo, foi-nos possivel identificar alguns
elementos arquiteténicos que comporiam essa “ posturaminima’, e de cujo tra-
tamento possibilitaria a concepcdo de um ambiente minimalista, os quais seri-
am fundamentalmente a luz, acor, atextura, o espago e aforma.

A luz - estimulo visual por excelénciae principal responsavel pelapercep-
¢do dasimagens, contornos e volumes, constitui-se em fator primordial nacom-
posi¢éo de ambientes minimos, jaque é elaquem determina contrastes de claro-
€-escuro e entre 0 vazio e o cheio. A dosagem da luz dentro dos espacos é
importante, uma vez que, quando ilumina, serve para animar o ambiente e, ao
mesmo tempo, produzir zonas em penumbra ou até escuriddo, ressaltando con-
dicBes de mistério, contemplacdo ou relaxamento. Conforme a sua qualidade e
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guantidade, aluz, componenteimaterial, revelaou oculta, denunciaou esconde,
ampliaou reduz.

Lembrando a obra de Tadao Ando, a Igreja da Luz, em Osaka: o projeto
utiliza-se daforca daluz em sua ambientacéo para enfatizar a sensagao espiritu-
a que envolve o ambiente, além do fato da mudanca natural e gradual da
luminosidade resultar em diferentes aspectos de luz e sombra dentro do mesmo
ambiente. Assim, é através do principio luminoso que se definem os ambientes
minimos. contornos sdo delimitados, pesos diminuidos, caminhos sugeridos.
Tanto naarquiteturaresidencial como naquelavoltada aoutros usos, aluz sem-
pre serdacomponente que estabel ece o caréter - sgjadeintimidade ou ndo - que
se desgja aquele local. A luz, enfim, pode ser fria, quente, difusa, abundante,
escassa, ausente e, mesmo assim, significar muito.

Quanto a cor, outro elemento fundamental das criagcbes minimalistas, e
sempre carregado de significados, é ela quem possibilita criar ilusdes de tama:
nho e profundidade, ao mesmo tempo em que pode afirmar identidades, combi-
nacdes ou contrastes. Toda cor possui trés dimensdes, as quais podem ser defi-
nidas e medidas. O matiz, ou croma, constitui-se na cor propriamente dita, sen-
do aqui onde se alojam seus efeitos psicol dgicos, ja que permitem associacdes
simbdlicas através de experiéncias pessoais e contelidos culturais. A saturacao
corresponde a pureza da cor em relacéo ao cinza e € desta dimensdo que decorre
a sensacao de cores mais ou menos vivas. E, finalmente, o brilho, valor relacio-
nado aluminosidade da cor e igualmente essencial na caracterizacdo dos ambi-
entes internos.

Além de seus efeitos fisicos e psicol 4gicos, as cores particul arizam todo e
qualquer espaco arquitetdnico. Para exemplificar este ponto, basta citar a obra
de LuisBarragan, o qual usaintensamente as cores quentes como referencial ao
contextualismo da suaregido. As vérias sensagdes que a cor provocano Usuério
tornam-se fundamentai s paraa composi ¢&o do espaco minimal, poisrelacionam
identidade, intimidade, espiritualidade e diversidade. Paralelamente, aauséncia
dacor - como aquela sentida no trabalho de Campo Baeza ou de John Pawson -
estabel ece novas associagoes, tais como assepsi g, infinitude, neutralidade e uni-
versalidade. Assim, cor e ndo-cor constituem principios chaves de ambientes
gue se pretendem minimos, mas ndo pobres em sensacdes e reflexdes.

Considerada muitas vezes vazia e fria, aarquiteturaminimalista buscanas
texturas de seus componentes a perfeita combinagéo entre preciséo e conforto.
Tém-se erroneamente aidéia de que 0s ambientes minimaos sdo impessoais, po-
rém, na sua linguagem estética, existe uma especia e indiscutivel atencdo as
superficies e acabamentos.

A textura, ou sgja, a sensibilizagdo tactil de superficies, esta diretamente
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ligada aos materiais e técnicas que se utilizam na decoracdo e no revestimento
dos ambientes internos, tanto em nivel de piso e teto como de paredes e diviso-
rias. Conforme a sua natureza, a textura das superficies de um espaco pode
produzir sensacdes diversas. Polidas ou rugosas, regulares ou irregulares, duras
ou macias, brilhantes ou opacas, transl (icidas ou transparentes, sdo as superfici-
es que conformam o espaco interior e lhe déo seu caréter, suaforcaexpressivae
sua razdo de ser. Planas, obliquas, concavas, convexas, curvas, as paredes flu-
em, delimitam e expandem os recintos. De acordo com 0s materiais e suas pro-
por¢des, todo ambiente materializa-se & percepcdo e comporta a agéo humana,
criadiregOes, enfatiza visuais, constroi limites e, enfim, produz espaco.

Quanto a fluidez espacial, esta, sem divida, constitui-se a chave funda-
mental de todo ambiente minimalista, pois é justamente do vazio, que estalin-
guagem se utiliza para promover sensagdes, contrastes e harmonias. E através
da relacdo entre tamanhos e distancias, entre cheios e vazios, que a poética
espacial do minimalismo acontece. Isto tudo vem atrelado a simplicidade e &
pureza, pois sempre se pretende desvincul ar-se de qual quer excesso, sobreposicao
ou poluicao visual. Estareducdo em “nada’ vem real¢car todas as demais carac-
teristicas da expressividade do minimal: o jogo de luz-e-sombra, o tratamento
cromatico, os materiais e texturas e, enfim, os contornos de forma e volume.

Enfim, por diretriz final do projeto minimalista estaria a forma, embora
n&o menosimportante que asdemaisjacitadas. A linhaconsiste em um elemen-
toinvisivel queinflui em todos os seres humanos, mesmo aquelesindiferentesa
cor, conforme seu sentido e direcdo. Dalinha nascem os contornos que, por sua
vez, definem as formas. Nos ambientes minimalistas, estas Ultimas mostram-se
primarias, puras e bem delimitadas, ou através do contorno das aberturas, da
silhueta dos moveis ou dos volumes que encerram o espaco. Da Geometria e
gosto pel as mateméticas, os minimalistas emprestaram conceitos como retidao,
precisdo e equilibrio. As formas podem ser bésicas ou compostas, em duas ou
trés dimensfes, mas elas comparecem sempre, mesmo que somente sugeridas
por luz e cor.

Da pureza e neutralidade dos espagos minimalistas talvez venha, por fim,
a componente essencial, além de todas aguelas ja aqui abordadas: a presenca
humana, que, através de sua variedade e imprevisibilidade, sempre preenche
todo e qualquer ambiente e, assim, completa e justificaamaior das arquiteturas
- a arquitetura da vida.
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