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RESUMO

Objetivo: Este estudo consiste em identificar, através da literatura cientifica, como
ocorre 0 acesso a saude das mulheres encarceradas no Brasil. Método: Trata-se de
uma revisao integrativa da literatura realizada entre margo a dezembro de 2019, no
gual as bases de dados utilizadas foram SciELO, LILACS, MEDLINE, em que 0s anos
de publicagcdo foi de 2009 ha 2019 com os seguintes descritores: mulheres
encarceradas, mulheres privadas de liberdade, promocdo em saude, salude da
mulher. Sendo selecionados 5 artigos. Resultados: Foram analisados os 5 artigos no
qgual durante a analise, dois deles focam na prevencao e promoc¢ao em saude, quatro
artigos se revelaram mostrando o intuito de prevenir as infecgcbes sexualmente
transmissiveis e trés apresentaram o foco em acdes mais curativas sobre as
atividades em saude. Conclusdo: Existe um escassez de artigos no qual aborda este
tema principalmente em algumas regiées do Brasil para que se consiga fazer uma
andlise ampla e comparativa com cada regido do pais.

Palavras-chave: Mulheres encarceradas. Mulheres privadas de liberdade. Promocao
em saude. Saude da mulher.

ABSTRACT

Objective: The objective of this study is to identify, through the scientific literature, as
is the access to the health of women incarcerated in Brazil. Method: This is an
integrative review of literature performed between March and December of 2019, in
which the databases used were SciELO, LILACS, MEDLINE, in which the years of
publication was in 2009 for 2019 with the following descriptors: women in prison,
women deprived of their liberty, health promotion, health of the woman. 5 articles were
selected. Results: We analyzed the 5 articles in which during the analysis, two of them
focus on prevention and health promotion, four articles were showing the aim of
preventing sexually transmitted infections and three showed a focus on curative
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actions on the activities in health. Conclusion: There is a shortage of articles in which
discusses this topic mainly in more regions of Brazil to be able to make a broad and
comparative analysis with each region of the country.

Key Words: Women in prison. Women deprived of their liberty. Health promotion.
Health of the woman

INTRODUCAO

Nos ultimos anos tem-se observado o crescimento expressivo da populacéao
feminina no sistema prisional brasileiro. Segundo o Levantamento Nacional de
Informacdes Penitenciarias (INFOPEN - InformacgBes Penitenciarias 2018 p.14) em
junho de 2016, essa populacdo atingiu a marca de 42 mil mulheres privadas de
liberdade, o que representa um aumento de 656% em relacdo ao total registrado no
inicio dos anos 2000, quando menos de 6 mil mulheres se encontravam no sistema
prisional. No mesmo periodo, a populacdo prisional masculina cresceu 293%,
passando de 169 mil homens encarcerados em 2000 para 665 mil homens em 2016.

Conforme estabelecido pela Lei de Execucao Penal (LEP), as pessoas privadas
de liberdade devem ter acesso a saude integral garantido pelo Estado, por meio de
atendimento médico, farmacéutico e odontoldgico. A garantia de direitos das pessoas
privadas de liberdade, no qual se insere o direito a saude, é preconizada pelo artigo
3°da LEP (INFOPEN, 2018).

Considerando que a saude é um direito legitimo de cidadania e um principio
fundamental do Plano Nacional de Saude no Sistema Penitenciario, acredita-se que
as acdes de saude nesse contexto deveriam ser mais divulgadas e exercidas por uma
rede profissional qualificada de apoio a populacdo carceraria feminina brasileira
(SILVA; RIBEIRO, 2013).

METODO
Trata-se de uma revisao bibliografica de literatura, que tem a finalidade de

reunir e sintetizar resultados de pesquisas sobre um delimitado tema ou questéo
(MENDES:; SILVEIRA; GALVAO, 2008).
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Para realizacdo dessa a revisao bibliogréfica, alguns passos foram seguidos:

1. Pergunta norteadora: neste estudo a pergunta norteadora foi: “como ocorre
0 acesso a saude das mulheres encarceradas no Brasil?”, sendo utilizados os
seguintes descritores: mulheres encarceradas, mulheres privadas de liberdade,
promoc¢ao em saude, saude da mulher.

2. Os critérios de elegibilidade dos artigos: Foram selecionados apenas 0s
artigos publicados nas bases de dados SciELO, LILACS, MEDLINE, publicados entre
os anos de 2009 h& 2019 foi feito a leitura dos titulos e depois dos resumos, sendo
critérios de inclusdo dos artigos: resumos disponiveis nas bases de dados
selecionadas, publicados no periodo janeiro 2009 ha dezembro 2019, publicac6es no
qgual abordava o tema relacionado tema da saude da mulher em cércere no Brasil.

3. Categorizagdo e avaliagdo dos estudos: Foi realizado a extragdo das
informacdes dos estudos pré-selecionados. Posteriormente, foram analisados
criteriosamente os artigos nas bases de dados SciELO, LILACS, MEDLINE, primeiro
o resumo dos 56 artigos encontrados no qual foram incluidos apenas 5 artigos que
contemplavam o objetivo da pesquisa.

4. Discussdo e andlise dos resultados sendo utilizado como base das
interpretagdes as informacdes sobre a saude da mulher no Plano Nacional de Saude

no Sistema Penitenciario.
RESULTADOS

Segue abaixo um quadro que traz de forma objetiva 0 que foram encontrados
nos cinco artigos analisados relacionado ao tema que abrange de como é o0 acesso
em saude das mulheres privadas de liberdade, sendo descritos 0 ano e os autores,

tipo de estudo, o titulo do artigo e os principais resultados.

Tabela 1 - Artigos publicados no periodo de 2009 a 2019 sobre O Acesso a Saude
das Mulheres Encarceradas No Brasil

389

Autor/Ano | Titulo do | Tipo de | Principais resultados
artigo estudo

MOURAO/2 | Promogédo da | Estudo Traduz uma realidade de um acess
015 saude de | descritivo deficitario com salas improvisadas
mulheres exploratério do | profissionais apenas em periodos parciai

50

9
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encarceradas: | tipo relato de | porém refere que existem acdes que auxiliam
um relato de | experiéncia na prevencdo de infecches sexualmente
experiéncia transmissiveis.
XAVIER/ Cancer de colo | Estudo Traz o relato de acbes preventivas de exames
2017 uterino e | descritivo  de | ginecolégicos, atuando também na promocao
infeccbes abordagem em salde bem como atividades educativas
sexualmente gualitativa para prevencao de do cancer de colo de Utero
transmissivel: e infec¢Bes sexualmente transmissiveis.
percepcéo das
mulheres
privadas de
liberdade
SANTOS/ A saude fisica | Estudo As encarceradas que foram entrevistadas
2017 de mulheres | descritivo de | relatam que a atencdo em saude esta em
privadas de | abordagem carater curativo, com foco em apenas na
liberdade em | qualitativa auséncia de doencas e uso de medicacoes
uma para solucionar problemas imediatos.
penitenciaria
do estado do
Rio de Janeiro
PIMENTEL/ | Percepcdo de | Pesquisa de | Este artigo revela agfes voltadas aos exames
2015 mulheres campo, ginecoldgicos preventivos, assisténcia integral
privadas de | descritiva, de | ao pré-natal para as gestantes, promog¢éo em
liberdade abordagem saude para o combate a infeccdes
acerca da | qualitativa sexualmente transmissiveis com enfoque a
assisténcia a relacionamentos homoafetivos.
saude no
sistema
penitenciario
MOREIRA/ | Vivéncias de | Estudo Enfoque na saulde curativa, ineficiéncia da
2014 mulheres gualitativo, assisténcia bem como na ineficacia da equipe
aprisionadas descritivo e | em saude, humanizagdo e escuta ativa
acerca das | exploratério ausente, algumas atividades relacionadas a
acles de prevencdo esta relacionado as infeccdes
saude sexualmente transmissiveis.
prestadas no
sistema
penitenciario
DISCUSSAO

De acordo com o Plano Nacional de Saude do Sistema Penitenciario a meta é
gue em todas as penitenciarias devem existir acdes para deteccdo precoce do cancer
cérvico uterino e de mama, diagnostico e tratamento das DST/AIDS, da assisténcia a
anticoncepcado, assisténcia ao pré-natal de baixo e alto risco, implantacdo da

imunizacao das gestantes, implantar a assisténcia ao puerpeério, de acdes educativas
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sobre pré-natal, parto, puerpério, anticoncepcao, controle do cancer cérvico uterino e
de mama, e doencas sexualmente transmissiveis, garantia do encaminhamento para
tratamento das mulheres com cancer cérvico uterino e de mama, garantia do acesso
das gestantes para o atendimento de intercorréncias e parto (BRASIL, 2003).

No entanto pode-se observar duas das cinco pesquisas analisadas fazem o
relato de que existem um trabalho mais assertivo quanto a prevencdo e promocao da
saude da mulher e ndo somente com acdes educativas, mas com exames
ginecologicos como a coleta de material para analise do cancer cérvico uterino,
consultas de pré-natal dentro do sistema prisional, seguindo outras condutas como
acOes educativas na prevencao de infeccdes sexualmente transmissiveis (IST).

Ja este assunto sobre as IST's percebe-se nos artigos analisados que em
quatro deles mostram que possuem atividades de orientagdo sobre métodos e formas
de prevencao destas infeccfes sexualmente transmissiveis.

Pois os presidiarios apresentam um alto risco de adquirir DST/AIDS e outras
infeccbes, devido a transmissdo parenteral e sexual, como compartiihamento de
seringas e sexo desprotegido, pois 0 uso de drogas injetaveis e a atividade
homossexual sdo comportamentos frequentemente relatados por essa populacao
(ALBUQUERQUE; SILVA; RABELO; LUCENA; LIMA; COELHO; TIAGO, 2014).

Em trés dos artigos analisados vé-se que 0 acesso em saude das encarceradas
estd voltado em acdes curativas, sendo atendidas e medicadas quando adoecem
apenas, revela que existe uma deficiéncia na infraestrutura para os atendimentos
sendo que alguns séo feitos em lugares improvisados, ineficacia das equipes em
saude em fazer um atendimento humanizado com uma escuta ativa para estas
mulheres encarceradas.

As diretrizes estratégicas do Plano Nacional de Saude do Sistema Penitenciario
consiste em prestar assisténcia integral resolutiva, continua e de boa qualidade as
necessidades de saude da populacdo penitenciaria, contribuir para o controle e/ou
reducdo dos agravos mais frequentes que acometem a populacdo penitenciaria,
definir e implementar acdes e servicos consoantes com 0s principios e diretrizes do
SUS, proporcionar o estabelecimento de parcerias por meio do desenvolvimento de
acoOes intersetoriais, contribuir para a democratizagcdo do conhecimento do processo

saude/doenca, da organizagdo dos servigos e da producédo social da saude, provocar
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0 reconhecimento da saude como um direito da cidadania, estimular o efetivo
exercicio do controle social (BRASIL, 2003).

Para atender as necessidades de saude da populacdo carceraria feminina
brasileira, entende-se que seja necessario conhecer e refletir sobre as condi¢bes de
vida dessas mulheres. Nesse contexto, compreender e discutir fatores que permeiam
0 universo carcerario torna-se indispensavel aos profissionais que atendem a
populacao carceraria feminina. (SILVA; RIBEIRO, 2013).

Em tudo pode ser observado que os profissionais da enfermagem possuem
papel fundamental para que exista um resultado efetivo no acesso em saude, sendo
como principal acées com equipe multidisciplinares em satde com a¢des educativas
gue visa a promocdo em saude neste ambiente prisional, em outro aspecto o
atendimento humanizado, atento as individualidades de cada individuo no do estudo
de cada mulher resulta em uma confianga com o profissional de enfermagem para que

até mesmo em duvidas em saude possa ser solucionadas no ambiente do céarcere.
CONCLUSAO

Diante da escassez de producdes cientificas relacionadas a saude das
mulheres privadas de liberdade e buscando possibilitar uma visdo mais ampla da real
situacdo vivida pelas mulheres encarceradas no Brasil, 0 objetivo deste texto estd em
identificar, por meio da literatura cientifica, como ocorre o acesso a saude das
mulheres encarceradas no Brasil

Ao fato de que o numero de mulheres encarceradas no Brasil vem aumentando
€ imprescindivel de que as acdes de promocado e prevencdo em saude aconteca de
forma integral conforme ja até mesmo estabelecidas nos planos de acdo em saude
para as mulheres privadas de liberdade, pois nos artigos analisados vemos que ainda
existem um deficiéncia do acesso aos servicos em saude, inclusive em relagédo as
mulheres que néo se encontra no sistema prisional em gue possuem 0 acesso mais
facilitado.

Vale ressaltar que no ambito da enfermagem as ac¢des de promoc¢ao em saude
deve abranger a todos os publicos inclusive as mulheres encarceradas, uma das

alternativas para que 0 acesso acontecesse e que fosse eficiente sua assisténcia é
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preciso de uma fiscalizagdo tanto das do esferas dos poderes publicos quanto das
entidades competentes que possuem o papel de avaliar as condi¢cdes que estdo esta

populacdo em todo tempo que estas mulheres estéo reclusas.
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