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RESUMO:

Esse estudo busca elucidar a adolescéncia enquanto um momento construido pela relagao individuo
/ mundo e pelas transformacgdes socio-culturais da sociedade. Em outras palavras, entendemos
que a adolescéncia ¢ uma resposta as demandas de determinado contexto — em particular da
modernidade — que modificou a relagdo vida privada / vida publica e notabilizou o jovem como
um ser ativo, historico e social. Diante disso, esse trabalho, pautada na visao da Psicologia Socio-
Historica, pretende desnaturalizar a adolescéncia como uma fase natural e conflituosa da vida
¢ possibilitar que o jovem seja visto como agente transformador de seu meio. Para tanto, essa
pesquisa busca promover condigdes para a expressao da subjetividade de adolescentes em Semi-
Liberdade ¢ em Internacdo no Cense Londrina I, com o objetivo de dar voz e essa populagdo
infanto-juvenil e aproximar o trabalho psicoldgico da realidade deles. Por meio de atividades
com esses jovens, esse estudo acredita na forga transformadora desses jovens bem como dos
proprios profissionais que lidam com eles, possibilitando a expressdo dos sentidos que eles tem
do mundo, suas habilidades, como também, a ressignificagdo do contexto em que tanto eles como
noés (estagiarios) estamos inseridos.

PALAVRAS-CHAVE: adolescéncia, Psicologia Sécio-Histdrica, transformagdes socio-culturais,
semi-liberdade, cense Londrina I.

ABSTRACT:

This study seeks to elucidate the adolescence as a momentum built by the relationship between
individual and world, and the socio-cultural transformations of society. In other words, we
understand that adolescence is a response to the demands of a particular context - in particular
of modernity - that changed the relationship private life / public life and the young man excelled
as an active being, and social history. Therefore, this work, based on the vision of the Socio-
Historical Psychology, aims denaturalize adolescence as a natural phase of life and conflict and to
enable the young person is seen as a transforming agent in their midst. To that end, this research
seeks to promote conditions for the expression of subjectivity of adolescents in Semi-Liberty and
stay in Cense Londrina I, aiming to give voice and the juvenile population and approaching the
psychological work of their reality. Through these activities with youth, this study believes in the
transformative power of these young people themselves as well as professionals who deal with
them, allowing the expression of the meanings they have in the world, their skills, but also the
redefinition of the context in which both they and we (trainees) are inserted.

KEYWORDS: adolescence, Socio-Historical Psychology, socio-cultural transformations, Semi-
Liberty, Cense Londrina I.
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INTRODUCAO

O ser humano constitui-se por meio do processo de subjetivacao-objetivagdo, ou seja,
com isso ele torna-se historico. Esse processo ocorre de modo dialético, ou seja, pela relagao entre
individuo e mundo. Diante disso, nota-se que o homem consolida-se enquanto um ser historico,
ativo e social, o qual se desenvolve ao transformar e ser transformado pelo mundo que o cerca.

Nesse contexto, a constitui¢do subjetiva-objetiva do sujeito esta intimamente relacionada
com as transformagdes socio-culturais que ocorrem na sociedade e que tais fatos interferem no
desenvolvimento tanto estrutural quanto funcional do individuo em seu meio.

Em relagdo a isso, observa-se que as transformagodes ocorridas pelas demandas que a era
Moderna provocou no mundo devido a Revolucdo Industrial, ao sistema Capitalista, a escola,
as tecnologias ¢ modos de produgdo as quais os individuos tiveram que responder. Frente a
isso ¢ também aos acontecimentos na América Latina século XX e, em especial, a expansdo da
nogao dos direitos humanos, decorrente das tragicas experiéncias da Primeira ¢ Segunda Guerras
Mundiais como também devido ao contexto socio-politico da segunda metade do século XX na
América Latina, onde se vivia golpes militares e a imposicdo da ditadura que coagia a populagdo
e delimitava seus direitos, surgiram movimentos populares de resisténcia, os quais possibilitaram
“0 alargamento da nocao de direitos humanos” (GRANDINO, ano p.2).

Nesse contexto, mostra-se importante ressaltar o papel da Constituicdo Federal de
1988, pela qual provocou uma ressignificacdo dos conceitos de cidadania, da fun¢do do Estado
e da concepgao dos direitos civis. Tais mudancas, mais especificas ao ambito politico e cultural,
suscitaram a organizacdo de grupos em defesa da crianga ¢ do adolescente, culminando assim
no Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) — lei n® 8069/90 — a qual “elevou a crianga e o
adolescente a condicdo de sujeitos de direitos”. (MARTINS, 2004, p.63)

Até esse momento a crianca e o adolescente eram tratados em pé de igualdade com os
adultos, isto €, eram vistos como um “mini-adulto”, fato que pode ser elucidado pela legislacao
vigente na época — o Codigo de Menores ou Doutrina da Situagao Irregular — que se caracterizava
em um conjunto de leis repressivas e de carater assistencialista que conduzia os menores® a
condi¢do de presididrios, além de possuir objetivos paliativos e efémeros a fim de apenas
regular os distrbios sociais. Logo, o objetivo maior era de afastar da sociedade aquilo
que perturbava e incomodava a ordem social.

Entretanto, com o alargamento dos Direitos Humanos ¢ o desenvolvimento do
Estatuto da Crianga ¢ do Adolescente (ECA), a populagao infanto-juvenil assume um
novo papel na sociedade, na qual passa a ser enxergada como sujeito ativo, integrante e
participante, fato que confere novas zonas de sentidos referentes a infancia e adolescéncia.

Desse modo, a juventude — segundo Groppo (2000) - caracteriza-se em uma
categoria social, tornando-se representacdo socio-cultural e uma situagdo social. Em
outras palavras e de acordo com a Psicologia Sdcio-Historica, a adolescéncia ¢ uma
construgdo social e historica, ou seja, diferente da concepgao positivista arraigada tanto
no senso comum como em outras abordagens que consideram a adolescéncia como uma
fase, uma etapa natural, inerente e propria do desenvolvimento humano, marcada por
conflitos e por patologias. Desse modo, por ser a adolescéncia constituida socialmente,
ela ¢ desenvolvida através de meios que satisfacam as necessidades do jovem com os
outros individuos.

3 Cabe ressaltar que no cédigo de menores, era considerado menor pessoas com até 18 anos, contudo, tal distin¢do de faixa
etaria ndo garantia aos jovens uma condi¢do especifica.
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A juventude ¢ uma concepg¢ao, representagdo ou criagao simbolica, fabricada
pelos grupos sociais ou pelos proprios individuos tidos como jovens, para
significar uma série de comportamentos e atitudes a ela atribuidos. (GROPPO,
2000, p.8)

A partir disso, pode-se entender a adolescéncia como uma resposta do sujeito a seu meio,
que se consolida pela atuacao dele como um ser ativo e pela dialética com o contexto, ou seja, um
ser que “se constroi ao construir a sua realidade”. (BOCK apud OZELLA, 2003, p.08)

Desse modo, percebe-se que o ser humano ndo escolhe viver uma etapa/fase, mas que o
seu contexto e o significado que ele o atribuir, o caracterizara; a resposta e a producao do homem
em sua realidade sera instrumento de sua participagdo na mesma, o que a partir disso, podemos
tentar entender os significados de ser adolescente. Essa caracteristica simboliza o “papel” do
jovem em seu meio, seu papel e sua fungdo na sociedade.

Assim, tal contexto proporciona o entendimento de uma impossibilidade de padronizagao
do desenvolvimento biopsicossocial e a partir disso, a melhor compreensdo das diversas
representagdes de “adolescentes” que se podem verificar e que estdo mutuamente relacionadas
com a realidade de cada um deles, como por exemplo, os jovens em conflito com a lei e que vivem
em situacao de vulnerabilidade social, frente a uma juventude burguesa que muitas vezes nao arca
com sua conseqiiéncias e conseguem assim se isentar de algumas “sangdes” devido sua situagdo
socio-econdmica®.

Diante disso, na atualidade, as transformacdes que acontecem de modo exacerbado
e dindmico, parecem impossibilitar que o jovem possa ter tempo para desfrutar e perceber
as experiéncias pelas quais esta passando e principalmente para corresponder e/ou reagir
a diversidade de informacdes transmitidas a ele, 0 que ndo o permite assimilar vivéncias e
desenvolver sua identidade. Diante de tal situacdo podemos supor que tais caracteristicas
prejudicam o processo de constitui¢do de identidade do adolescente, visto que ele estd em
contato com suas mudangas bioldgicas e também com as vicissitudes do social.

Logo, na atualidade, os modelos sociais estdo em constante e acelerada
modificagdes, o que dificulta que os jovens firmem suas realizagdes, afetando
concomitantemente a constitui¢do de suas subjetividades, o que exige desses individuos
(criangas e adolescentes) uma procura incessante de formas de ser, que nao os exclua do
contexto em que estdo inseridos, como — por exemplo — o ato infracional.

Além disso, vale lembrar que a modernidade apresenta falhas institucionais
referentes as relagdes sociais, fato que dificulta o entendimento e a aceitacdo da populacao
infanto-juvenil como situagdo social e a sua constitui¢do como parceiro ativo e mobilizador
de mudangas necessarias a sociedade.

Diante dessa dinamica social e de suas conseqiiéncias em seus membros — 0s
adolescentes — mostra-se interessante mencionar o socidlogo polonés Zygmunt Bauman
que define a sociedade atual como “liquido-moderna”.

’Liquido-moderna’ é uma sociedade em que as condigdes sob as quais agem
seus membros mudam num tempo mais curto do que aquele necessario para
a consolidacdo, em habitos e rotinas, das formas de agir. (BAUMAN, 2007,
p.07)

4 Aqui convem ressaltar que tanto o jovem em vulnerabilidade social como o adolescente burgués cometem os mesmo atos,
entretanto, as conseqiiéncias niio sao as mesmas.
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Com isso, pode-se notar que os adolescentes ndo conseguem solidificar suas realizagdes
devido a rapidez com que as informagdes e as modificagdes sociais acontecem, provocando assim
também uma rela¢do dinamica na construg¢@o de sua identidade, fato que faz com que o jovem
procure resposta, responda e co-responda a seu meio.

Por meio disso e devido a sociedade contemporanea, na qual impera o consumo e as
relagdes capitalistas, um modo do jovem objetivizar o contexto em que vive, pode ser pela posse
de instrumentos como marcas e rotulos — representantes ideologicos do sistema — pelos quais o
adolescente pode tornar-se, desse modo, dependente do consumo de simbolos comerciais para
formar sua identidade e ser representativo em seu contexto.

Esse contexto, portanto, potencializa a alienagdo® do adolescente, visto que suas
potencialidades e possibilidades de ser ou de vir-a-ser tornam-se exteriores a ele, pois esse
jovem torna-se particular e parcial, ou seja, ele perde a consciéncia de sua possibilidade
de agir em seu meio e fica preso a um fragmento do real, neste caso o consumo® ¢ a
necessidade de se incluir na sociedade por meio dele.

Cumpre assinalar que ndo sao todos que tém acesso e condi¢des ao que € sugerido
(imposto) pelo sistema e que o jovem em questdo ¢ privado desse acesso devido a sua
situacdo socio-econOmica, visto que a grande maioria se encontra em um estado de
marginalizagdo, o que marca sua vida e suas relagdes com o mundo com grande estigma de
pobre, delinqiiente, incapaz, etc. Nao podemos deixar de mencionar também as questdes
étnico-raciais demarcadas no Brasil, onde a grande maioria do que se encontram na linha
de pobreza, ou abaixo dela, sdo afro-descendentes. Como também, ha a constituicdo
de uma estrutura familiar desses jovens deficiente decorrente de varios fatores que
variam da condi¢do econOmica a auséncia de representantes familiares. Além disso, essa
desigualdade social atinge ndo somente a condi¢do econdmica como também o acesso
a educagdo, a saude, ao mercado de trabalho. Desprovidos da prote¢do social a que tem
direito, o adolescente das camadas mais pobres adentra o espago da vulnerabilidade social.

Oportuno se torna dizer que devido a tais caracteristicas € como resposta a elas,
os adolescentes acabam infligindo algumas regras para poderem ter acesso aquilo que o
sistema — de forma utdpica — os oferece, o que pode provocar a infragdo as leis € normas
que constituem o Estado, ou melhor, o sentido que ele possui de Estado. Em sintese, a
vulnerabilidade social — consolidada pela privacdo do acesso a bens e servicos como
educacao, trabalho, lazer e cultura — ¢ a “sedu¢ao” da midia em torno do consumo como
forma de inclusao social, tornam-se agentes para o cometimento do ato infracional pelos
jovens.

O adolescente considerado autor de ato infracional busca sua inclusdo na
sociedade contemporanea, marcada pelo imperativo do consumo e por
relacdes capitalistas, onde todos podem ser langcados na moda do consumo,
porém nem todos podem efetivamente assumir o papel de consumidores.
(BAUMAN apud CASTRO e GUARESCHI, 2008, p.2006)

Seguindo nesse pensamento desenvolvido por Bauman, todo adolescente precisa consumir

5 Entende-se alienacdo por meio do conceito de Agnes Heller em “O cotidiano e a Histéoria”, onde ela atribui a esse termo
a cristalizaciio do individuo como um ser que torna-se impossibilitado de movimento e de explicitacio de suas motivacdes
particulares, sentimentos e paixdes, perdendo assim sua objetividade. Ou seja, para Heller a aliena¢iio consiste no abismo
entre a producio humano-genérica e a participaciio consciente do homem nesta producio.

6 O consumo, nesse contexto, é entendido como representante ideolégico do sistema capitalista, que serd um dos aspectos
geradores de desigualdade e da caracteristica do adolescente nio sentir-se inserido no meio em que vive, o qual expressara —
pelo ato infracional — forma de pertencer mundo.
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para se sentir incluso, mas nem todo adolescente pode consumir, o que de certa maneira o exclui do
mundo do consumo e de outros contextos necessarios para sua atuagdo na sociedade. Além disso,
pode-se perceber que esse método persuasivo do sistema capitalista — que se pauta no consumo
— gera uma ordem social desigual, a qual o sistema assinala como inclusdo, porém mascara a
exclusdo, entendida como injustigas sociais, tornando esse processo dialético — exclusao/inclusao
—um dos instrumentos que provocam a infragcdo das normas vigentes na sociedade.

A sociedade exclui para incluir e esta transmutagao ¢ condi¢ao da ordem
social desigual, o que implica o carater ilusorio da inclusdo. Todos estamos
inseridos de algum modo, nem sempre decente e digno, no circuito reprodutivo
das atividades econdmicas, sendo a grande maioria da humanidade inserida
através da insuficiéncia e das privagdes, que se desdobram para fora do
econdmico. (SAWAIA, 1999, p.08)

Entretanto, ndo podemos afirmar que todo individuo em situagdo de vulnerabilidade
social ou persuadido pelo sistema capitalista se tornara um infrator ou um criminoso. Logo, a
percepcdo, a leitura e a interacdo que o adolescente faz com seu mundo — representados pela
sociedade, familia, trabalho, etc. — permitem escolhas e atuagdes, que tornam possivel a relacdo
do jovem com seu ambiente, que se afirma pela linguagem desse jovem com ele mesmo e com seu
contexto, tornando-o representativo de um todo.

Podemos assim, buscar entender as expressdes da subjetividade do jovem que comete
ato infrator e tentar promover a ressignificag@o deles em relacdo ao mundo a seu redor através da
formagao de vinculos pelos quais esses adolescentes possam se expressar e tornar conscientes suas
realidades e suas capacidades, isto ¢, possibilitar o desenvolvimento de novas zonas de sentido.

Para tanto se mostra importante conceituarmos o que ¢ a subjetividade nesse estudo. A
subjetividade constitui-se em uma construcao historica, social e cultural, na qual o homem a partir
do seu trabalho pdde transformar a natureza e, ao fazer isso, percebeu que o trabalho possibilita
a sua expressao no meio a que pertence. Contudo, hé a necessidade desse individuo identificar,
nomear e colocar significados aquilo que produz.

Vygotsky (1991) concebe o homem como um ser inserido em sua cultura e
em suas relagdes sociais o qual esta continuamente internalizando formas
concretas de sua atividade interativa. E nesse movimento externo/interno,
social/individual, outros/eu que vai se constituindo a subjetividade humana
como intersubjetividade a partir do significado intercambiado. (Apud
CIARLINI, 2008)

Tudo isso torna o trabalho e a sua dinamica instrumentos para o surgimento da linguagem,
a qual se caracteriza como a expressao do homem em seu meio, produz signos que irdo constituir
as palavras e, desse modo, possibilitar a comunicagdo desse individuo com os outros. Tal fato
permite ao ser humano abstrair e entender o meio que o cerca, dando a ele sentido, o que possibilita
a elaboracdo e a expressdo de sua subjetividade. Por meio dessa inter-relacdo individuo/mundo
externo, constitui-se a subjetividade social, que se consolida na dialética entre o mundo interno e
o mundo externo envolvendo regras, valores, sentimentos e a atuagdo do sujeito em seu contexto.
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PROJETO

De acordo com o exposto, ou seja, as modificacdes sdcio-culturais, as demandas que as
transformagdes sociais exigem e ao entendimento naturalizado que a sociedade, como também
algumas abordagens psicologicas possuem da adolescéncia como fase conflituosa e problematica,
esse trabalho pretende estudar a adolescéncia no mundo moderno pautado na visao da Psicologia
Sécio-Historica como argumento para a desnaturalizagdo da adolescéncia como etapa natural e
patologica e em defesa do jovem como um fendmeno que surge de mudangas historicas e sociais
relativas a uma nova constitui¢ao de familia, vida privada/vida publica.

Além desse fator, em relacdo ao adolescente em vulnerabilidade social ha o fendmeno
da violéncia, periculosidade, da agressividade e de outros aspectos deterministas defendidas
por algumas areas da psicologia. Desse modo, fundamenta-se uma pesquisa — por meio dessa
perspectiva — como maneira de possibilitar ao adolescente a expressao de sua subjetividade, por
entender que a mesma se constitui nesse processo social, historico e cultural, assim como pelo
sentido conferido pela propria historia de vida desse jovem. Com isso, o adolescente podera
encontrar uma forma de refletir sua existéncia e a relacdo da mesma com outros niveis da sociedade.

Com isso, a partir de atendimento grupal de adolescentes em regime de semi-liberdade e
internacao, a proposta desse trabalho € analisar o processo de constituicdo da subjetividade deles
pautado na Psicologia Socio-Historica. Por considerar a linguagem como categoria principal para
a analise da subjetividade, essa pesquisa tem como objetivo entender as construcdes de sentido
dos jovens e através da pesquisa-a¢do e possibilitar a ressignificagdo do adolescente que se
encontra em vulnerabilidade social. Esse trabalho, também, proporcionara ao aluno de Psicologia
uma possibilidade de novas formas de pensar esse adolescente e de intrumentaliza-lo por meio da
metodologia da pesquisa-acao.

Diante disso, busca-se informacgdes que permitam o entendimento e analise da subjetividade
do adolescente em regime de semi-liberdade, bem como, possibilite ao adolescente maneiras de
expressao da sua subjetividade através de atividades desenvolvidas na Casa Semi-liberdade ¢ no
Cense Londrina I, a criagdo de um ambiente facilitador’ que permita ao adolescente manifestar
seus pensamentos, sentimentos € emogoes através de uma postura diferenciada do que
eles costumam encontrar do profissional de Psicologia e entender de que maneira o
adolescente em regime de semi-liberdade reconhece e subjetiva a propria condicdo de
adolescéncia e sua relacdo com os critérios de justica, ética, cidadania, relagdes familiares
e demais relagdes com a sociedade.

METODOLOGIA

A pesquisa utilizara a pesquisa-agdo, pela qual as informagdes serdo buscadas por meio
de encontros semanais com duragdo de 1h30min. desenvolvidos por estagiarios de Psicologia
do Centro Universitario Filadélfia (UniFil), da cidade de Londrina, PR. Essas atividades sdao
programadas juntamente com os adolescentes. A pesquisa-a¢do por ser um método qualitativo
ndo diretivo, preconiza a constru¢do de uma pesquisa a cada encontro. Essa flexibilizacdo ¢é
necessaria por considerar que essas informagdes s6 poderdo ser encontradas caso seja permitido
uma expressao espontanea por parte do grupo.

[...] a pesquisa-acdo ¢ um tipo de pesquisa social com base empirica que
¢ concebida ¢ realizada em estreita associacdo com uma agao ou com

7 Aqui “ambiente facilitar” apesar de permitir correspondéncia com o conceito winnicottiano, tal perspectiva nio sera referenciada.
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a resolucdo de um problema coletivo e no qual os pesquisadores e os
participantes representativos da situagdo ou do problema estdo envolvidos de
modo cooperativo e participativo. (THIOLLENT, 2000, p.14)
Assim, a pesquisa-a¢ao pode ser entendida como um instrumento de “engajamento socio-
politico a servigo das classes sociais populares” (Ibidem, p.14). Desse modo, essa metodologia
permite que o pesquisador atue de forma ativa na relagao entre ele e seu objeto.

CONSIDERACOES FINAIS

A adolescéncia — em algumas areas da Psicologia — € vista como uma etapa natural,
inerente e propria do desenvolvimento do homem. E marcada por conflitos e crises naturais da
idade, marcadas por caracteristicas negativas, sofridas, ocorridas por condigao historica e cultural.

APsicologia Sécio-Histdéricando nega que a adolescéncia seja importante para a Psicologia
e nem que ela ndo acontega, mas nao a considera como uma fase natural do desenvolvimento,
e sim uma criagdo histoérica da sociedade, que faz parte da cultura. Devemos considerar o fato
de que aquilo que a adolescéncia adquire historicamente esta determinando as agdes pessoais,
politicas, sociais, profissionais em relacdo a ela.

Precisamos entender a adolescéncia como constituida socialmente através das
necessidades sociais e econdmicas dos grupos sociais. Ela constitui-se em uma fase de formagao
dos proprios valores, da formagdo da identidade, onde ocorrem as escolhas e transformagoes.

A figura do menor ainda existe no social, revelando-se nas interpretacdes, fantasias e
idealizagdes, que produzem as diferentes imagens que formam as percepgdes coletivas sobre
esse personagem real e concreto. Assim, criangas e adolescentes, por exemplo, que vivem pelas
ruas, atribuem significados a si mesmos. Esta identidade social, acabou se transformando em um
instrumento de identificacao e controle deste segmento da infancia, constituindo sua subjetividade.

A andlise da constituicdo da subjetividade de um adolescente concreto, inserido numa
realidade concreta, permeada de contradi¢des e sentimentos, que podem parecer ambiguos,
pretende resgatar a imagem do jovem como um ser que vai se construindo a partir de sua inser¢ao
no mundo e das relagdes estabelecidas neste mundo, modificando-o e sendo modificado por ele.

Compreender a realidade da infancia e adolescéncia, em situagdo de vulnerabilidade
social, colabora também com a superagdo da imagem presente no imaginario social e favorece a
construgdo de politicas publicas, onde se compartilhe o verdadeiro espaco da cidadania.

Nesta sociedade desigual, a situagdo de pobreza, miséria e violéncia social acaba atingindo
drasticamente as criangas ¢ adolescentes, o que reflete na populag@o, onde os jovens deixam ser
protegidos e assegurados e faz com que muitos deles encontrem na infrag@o das leis seu espago. O
momento que a juventude vive ¢ muito marcado pela mudanca que tentam efetivar em suas vidas
e por todas as dimensdes e implicacdes que a ela se referem.

Um breve olhar sobre a histéria da infancia e adolescéncia empobrecida em
nosso pais nos leva a constatar que a imagem do “menor” foi sendo construida
a partir de representacdes sociais, ancoradas nas marcas € no estigma da
exclusdo, e na préopria realidade. (CALIL, 2003, p.138)

A subjetividade das criangas ¢ dos adolescentes se constitui nas relagdes que eles
estabelecem. Através dessas relagdes, eles se identificam e se constituem como sujeito. Pelo
processo de mediacao social, estas relagdes vao determinando a constituigdo de sua subjetividade,
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que ¢ mutavel, de acordo com as transformagdes do momento historico e social que ele vive.
Segundo as formulagdes da Psicologia Socio-Historica, o ser humano se apropria da
produgdo histérica da humanidade em sua atividade, nas relagdes com a realidade social e com
os outros homens, a partir do que pode transformar sua historia e sua realidade. Este processo de
constituicdo do homem, nao ocorre por uma absor¢ao imediata do meio, mas por um movimento
constante de subjetivacdo da realidade que o torna tnico. Neste processo, em que o mundo
objetivo € convertido em subjetivo, configurando-se algo novo, a linguagem desempenha um papel
fundamental, ela ¢ o instrumento psicologico, que materializa as significagdes historicamente
produzidas e por meio do qual o homem significa a sua atividade, permitindo o contato com o
mundo exterior € a0 mesmo tempo com a propria consciéncia. Assim, a subjetivacao da realidade

objetiva ¢ mediada pelos significados.

[...] a constituicdo social do individuo ¢ um processo diferenciado, em que
as conseqiiéncias para as instancias sociais implicadas e para os individuos
que as forma dependem dos diferentes modos que adquirem as relagdes entre
o individuo e o social, dentro das quais ambos 0os momentos t€m um carater
ativo, isto é, cada momento se configura de formas muito diversas ante a
acao do outro, processo que acompanha tanto o desenvolvimento como o
desenvolvimento social. (GONZALES REY, 2005, pp. 202-203)

De acordo com a perspectiva Socio-Historica, 0 homem ¢ visto como ser historico, que se
constitui ao longo do tempo, pelas relagdes sociais e pelas condigdes sociais e culturais. O homem
nao ¢ dotado de uma natureza humana, pois o desenvolvimento da humanidade ja permitiu que o
homem se libertasse e ultrapassasse as condigdes e limitagdes ldgicas que possui.

A socio-historica entende este homem a partir da concep¢do de “condicao
humana”, isto ¢, alguém que constréi formas para satisfazer suas necessidades
junto com outros homens. Um ser histérico com caracteristicas forjadas
de acordo com as relagdes sociais contextualizadas no tempo e no espaco
histérico em que ele vive. [...] na socio-historica esta relagdo ¢ concebida
dialeticamente na medida em que este ser se constréi ao construir a sua
realidade. (BOCK apud OZELLA, 2003, p. 08)

A adolescéncia foi constituida pelos homens, em suas relagdes sociais. As caracteristicas
da adolescéncia também sdo constituidas nessas relagdes sociais. A adolescéncia nao ¢ vista como
uma fase natural do desenvolvimento, pois constituiu-se na historia a partir das necessidades
sociais e todas as suas caracteristicas foram desenvolvidas a partir das relagdes sociais com
o mundo adulto e com as condigdes historicas em que se deu seu desenvolvimento. Assim, a
adolescéncia é um momento de desenvolvimento na sociedade moderna, nido é natural dos seres
humanos, ¢ histdrica, fato que nos permite encara-los como “parceiros ativos e propiciadores de
mudangas necessarias a nossa sociedade”. (OZELLA, 2003, p. 09)
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