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UMA REFLEXAO FILOSOFICA:
AS FUNCOES DO ENFERMEIRO/EDUCADOR:

Elaine Rossi Ribeiro*

RESUMO:

O presente trabalho faz uma reflexdo sobre as fungdes do enfermeiro,
descrevendo conceitos com bases filoséficas

ABSTRACT:

This research is a refletion upon the nurse’s function, discribing philosophy
based concepts.

UNITERMOS: Funcio, filosofia, integracio

Sou um ser humano que sente, que pensa e reflete!
Um ser humano que cuida de outro: sou cuidadora , sou enfermeira
Um ser humano que ensina o outro: sou professora, sou educadora.

Estas sdo duas concepgoes convergentes , interligadas pela mesma consciéncia
filosofica, que tem como tarefa a reflexdo a partir de uma realidade concreta , e do juizo
de valor da experiéncia vivida pelo ser -humano enfermeiro/educador. Este exercicio
filoséfico possibilitard no "viver do dia-a-dia", buscar a apreensdo da totalidade desta
realidade . ‘

Collet(1995, p.150) diz que "nada pode dispensar a reflexdo , pois ela leva a
progressao do pensamento humano", o que permitird nosso caminhar pela compreenséo
de fatores multivariados da relacdo enfermeiro/educador a qual , uma da outra nio se
pode desvincular. Todo enfermeiro é por natureza , educador.

Refletindo, o enfermeiro/educador busca responder a questio: como
concebemos o homem? O que ¢ satde/ doenga? Qual € a nossa percepcio de trabalho?
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Nossas concepcdes caracterizam a base para a construgdo de conceitos e
proposi¢des as quais simbolizam e estabelecem a realidade. Sdo elementos
fundamentais , que compdem uma teoria, que por sua vez discute aspectos filosoficos,
metodoldgicos , estruturais e praticos da enfermagem.Segundo Trentini(1987, p.139)
0s marcos conceituais definem e conceituam a enfermagem com o objetivo de
"apresentar maneiras globais de perceber um fendmeno e de guiar a pratica de um modo
abrangente". A partir da andlise conceptual, aprofundamos na reflexdo do saber que
caracteriza a ciéncia da enfermagem.

Todo enfermeiro /educador estd fundamentado em principios que norteiam
suas acdes, somados a uma filosofia humanista , implicando exigéncias basicas como o
valor da vida humana, a dignidade , a ética e a saide. A intensificagdo da orientagdo
tedrica, da pesquisa e do desenvolvimento cientifico e intelectual abre novas
perspectivas para o alcance do corpo de conhecimentos e da cultura orientada para o "
saber" em detrimento do *fazer’. Sobre esta dicotomia saber/fazer, Neves (1987,p.9) diz
que a atitude critica serd uma "avenida potencial que pode conduzir ou oferecer
obstdculos ao avanco do conhecimento em enfermagem”

Refletindo, enfermeiro/educador se apresenta com um perfil préprio em sua
atuagdo profissional, delineado pela suas habilidades, qualidades pessoais, valores ,
papéis e conhecimentos. Santos(1984,p.132) relaciona uma série de caracteristicas que
constituem o alicerce da formacdo do enfermeiro/educador, entre elas a capacidade de
estabelecer relacionamento humano positivo, capacidade de lideranga , conhecimentos
cientificos e técnicos além da capacidade de exercer as fungdes especificas de
assisténcia, administragdo, pesquisa, integracdo e educagdo.

O enfermeiro/educador caracteriza a sua profissdo através da competéncia, na
conservacio da integridade e promogdo do bem estar do ser humano , assistindo-o. Na
arte de assistir, temos caminhado de década em década, no desejo de realmente tornar
relevante e significante nossa atividade de ajuda , comunicagdo e satisfagdo das
necessidades do homem. A assisténcia ganha um cunho predominantemente
individualizado, mas ainda hd uma contradigio entre o discurso académico-filoséfico
no ensino da enfermagem e a pratica vigente. O homem € visto e estudado como um
ser total bio-sécio-psicoespiritual, com concepgdes holisticas e globais, no entanto, €
assistido de maneira fragmentada e parcelada . No assistir é que o enfermeiro/educador
encontra a esséncia da profissdo , daf a necessidade de fundamentar a prética em marcos
conceituais apropriados para a assisténcia , considerando-se as condigdes
sécio-econdmico-culturais do pafs. Entdo, através desta busca de fundamentagdo,
vislumbramos o repensar de uma pritica assistencial firme e concreta , vislumbramos
o desmoronamento do paradigma da cultura reflexa e vegetativa e concordamos com
Collet(1995,p.152) quanto ao raciocinio cientifico como pressuposto bdsico na
formacdo da consciéncia do enfermeiro/educador.

Trentini (1992,p.9) refor¢a o pensamento da possibilidade de "avancgos
qualitativos desta pratica em transformagdo" gerando respostas reais as indagacoes do
ser enfermeiro/educador.

O enfermeiro/educador realiza atividades sistematizadas, administrativas,
efetivando a assisténcia ao individuo , sua familia e comunidade. Apesar de ser uma
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questdo polémica, o exercicio administrativo deve ser considerado pois faz parte da
estrutura basica das fungdes do enfermeiro/educador. Outro ponto surge diante das
inquietacdes : Estd caracterizada a funcdo especifica do enfermeiro/educador como
agente administrativo? Trevisan(1989, p.18) acredita que hd uma subordinacio e
conseqiiente utilizagdo deste profissional como "sucedaneo de fungdes administrativas
de outros drgdos e disciplinas" o que na realidade provocaria a ndo concretizacio do
verdadeiro objetivo que seria a administrag@o da assisténcia de enfermagem.

O enfermeiro/educador estd totalmente inserido no contexto da pesquisa e
investigacdo, interpretando fatos ou fendmenos referentes a profissdo , ao homem a
satde, a doenca e a si mesmo, preocupado com a resolutividade e a qualidade
convergente a necessidade do ser-humano. A pesquisa significativa perpassa pela
producdo do conhecimento e deve, em sua esséncia , "fazer acontecer” . A literatura
denota uma grande deficiéncia na investigacdo em enfermagem, principalmente
naquelas dreas que orientariam o desenvolvimento da profissdo, no entanto, entendemos
que o conhecimento certamente estd unido ao infinito de forma viciosa na descoberta
do novo. Barros (1992,p.132) declara que o exercicio intelectual ou a carreira académica
nao podem ser o objetivo final da pesquisa, mas a "sociedade deve obter ganhos nio
somente dos resultados mas também do préprio processo...". Assim, o
enfermeiro/educador deve continuamente investigar, com bases epistemoldgicas, para
garantir a qualidade do servigo que ele presta a sociedade e garantir a satisfacio das
necessidades dos individuos através da procura do "provavel ". E preciso pesquisar para
assistir, pesquisar para educar, pesquisar para administrar,pesquisar para integrar,
pesquisar para evoluir!

O enfermeiro/educador estd imbuido de uma consciéncia integrativa, quando
soma valores e conceitos da sociologia, psicologia, filosofia e outras ci€ncias com a
finalidade de assistir o ser humano como um todo e ter uma compreensio mais ampla
da problemadtica global da saide. O enfermeiro/educador desde sua formacdo , deve
buscar um conhecimento profundo de fatores que conduzem e proporcionam a
manuten¢do da saide e a integridade do ser humano. Tais fatores ndo somente
promovem a assisténcia curativa, como também a preventiva e a reabilitacdo, mantendo
a vida e o bem estar do homem, atuando na dindmica do relacionamento inter e
transpessoal cliente/familia /comunidade. Santos (1984, p.134) inclui no
relacionamento do enfermeiro/educador com o ser humano os membros da equipe de
saude e de enfermagem com o objetivo de "levd-los a utilizagdo médxima de suas
potencialidades". Além disto, outra competéncia relativa ao enfermeiro/educador é
participar das atividades das Associaces e Orgdos de Classe de maneira efetiva,
consolidando nosso papel na promocéo da profissao.

O enfermeiro/educador assume um grande e inquestiondvel papel, que € o da
educagdo! Rice apud Velasquez ( 1986, p.19) define educacdo como um "processo
continuo, dindmico, social, representado por toda e qualquer influéncia que faz com que
o individuo modifique seu comportamento." Assim, este processo torna-se o centro das
preocupagdes , visto constituir segundo Saviani ( 1990 p. 8) a "universalidade prépria
da espécie humana" .

O enfermeiro/educador passa pelo processo de questionamento quanto a
viabilizagdo da incorporacdo de conceitos filoséficos nas propostas de ensino e pratica
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de enfermagem. No ensino, fundamentado filosoficamente, o educando aprende a ser
critico, reflexivo, desperto a intelectualidade, buscando sua aprendizagem como um
processo continuo de responsabilidade , investigativo , com "auto-determinacdo
intelectual” nas palavras de Cayuela (1976, p.81). A enfermagem pressupde um ensino
centrado no educando , legitimando-o para o trabalho, através de conceitos filoséficos
e éticos e do saber da enfermagem . Almeida (1984, p.6) entende por saber da
Enfermagem como "conhecimentos técnicos -cientificos e outros ndo cientificos
produzidos pelo senso-comum.”

O enfermeiro/educador caminha junto com o educando na busca da
compreensio do homem concreto, promovendo transformacdes ideoldgicas e sociais,
levando-o a correr riscos na luta do aprender e "vir-a-ser" como objetivo final da
apropriacdo de conhecimentos.

O enfermeiro/educador desfaz a contradi¢do entre o discurso dominante na
enfermagem e a prética , integrando a educacao , o assistir global e holistico, exercitando
no educando a correlac@o do pensar e do fazer em um processo dialético e comprometido
socialmente, preconizado por Rezende(1989). A escola deve considerar o perfil de
demanda que seja realmente significativo e fazer o planejamento do processo educativo
baseado nas necessidades do sistema e do comportamento final esperado do futuro
profissional .

O enfermeiro/educador sai do descaminho do aprendizado combatendo o
pensamento de Nietzsche ( s/d, p.33) "o homem ndo mais arremessard a flecha do seu
anseio para além do homem e a corda do seu arco terd desaprendido a vibrar",através
da constante formaciio do homem, no aprender e reaprender, preparando-o para viver
fora da "caverna" na perspectiva da pardbola socratico-platonica.

O enfermeiro/educador que assume igualmente um papel relevante, realizado
desde o inicio da enfermagem moderna , que € a educac@o do paciente, embora muitas
vezes truncada pela estrutura organizacional inflexivel das institui¢des, onde predomina
o desempenho das funcdes burocrdticas. Somado a estes, cabe ressaltar o
enfermeiro/educador atuando diretamente no desenvolvimento da comunidade,
influindo significativamente na prevencdo, detectando e minimizando problemas,
planejando e executando uma assisténcia de qualidade, com bases cientificas,
favorecendo o desenvolvimento sécio-econdmico-cultural da populagdo.

Quando todos os papeis funcionais estiverem de fato interligados e
emaranhados, nés, enfermeiros/educadores conseguiremos "gestar" continuamente
nova consciéncia da realidade , através de atividades reflexivas, interagindo em todos
os segmentos da vida , imprimindo coeréncia e consisténcia em nossas acoes.
Atingiremos o papel transformador da sociedade, educando , pesquisando,
administrando a assisténcia de enfermagem na dimensdo mais profunda do real
significado do ser enfermeiro/educador .
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NINGUEM SABE TUDO, ASSIM COMO NINGUEM IGNORA TUDO. O
SABER COMECA COM A CONSCIENCIA DO SABER POUCO. E SABENDO
QUE SE SABE POUCO QUE UMA PESSOA SE PREPARA PARA SABER MAIS.
SE TIVESSEMOS UM SABER ABSOLUTO, JA NAO PODERIAMOS
CONTINUAR SABENDO, POIS ESTE SERIA UM SABER QUE NAO ESTARIA
SENDO! QUEM TUDO SOUBESSE JA NAO PODERIA SABER, POIS NAO
IGNORARIA "

( PAULO FREIRE)
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