38

>0 —-—<muy

Carmem G. Burgert Schiavon, Fernanda Turnes Edom

EDUCACAO AMBIENTAL A PARTIR DA CASA: O HOMEM E O

SEU AMBIENTE
ENVIRONMENTAL EDUCATION FROM HOME: THE MAN AND HIS ENVIRONMENT

Carmem G. Burgert Schiavon *

sk

Fernanda Turnes Edom
RESUMO:
O objetivo do presente estudo consiste na investigag@o tedrica acerca das relagdes entre 0 homem
e o ambiente onde vivemos, mostrando que os espacos fisicos produzem estimulos capazes de
influenciar ou interferir no comportamento humano. Como o homem contemporaneo vive uma
era de extrema tensao econdmica, psicoldgica e emocional, muitas vezes, nao percebe que aquilo
que o rodeia pode ser um intensificador, positivamente ou negativamente, de suas atitudes. A
partir desta relagao entre 0 homem e o espaco fisico, mais especificamente, a nossa propria casa,
objetivamos evidenciar o funcionamento do comportamento humano e as estratégias para a
obten¢ao de uma melhor qualidade de vida. Adotando a visdo e os fundamentos da Educagdo
Ambiental, evidenciamos como ¢é possivel a aquisi¢cdo de uma melhor interagdo entre as pessoas €
os ambientes onde estas estdo inseridas apenas reorganizando o seu proprio lar, amenizando desta
forma o estresse e a concorréncia tao presentes no dia-a-dia.

PALAVRAS-CHAVE: ambiente; comportamento; educacdo ambiental; qualidade de vida.

ABSTRACT:

The objective of this present work is the theoretical investigation of the relationships between
man and the environment he lives in, showing that physical spaces generate stimuli capable of
influencing or interfering in human behavior. Once today’s man lives an era of extreme emotional,
psychological and economic tension, very frequently, he fail to realize that whatever surrounds
him can intensify his attitudes, positively or negatively. Starting from this relationship between
man and the physical space, more specifically, our own home, we aimed to demonstrate the
functioning of human behavior and strategies to achieve a better quality of life. By adopting the
outlook and foundations of the Environmental Education we show how it is possible to acquire
a better interaction between people and the environments they belong, simply reorganizing their
own home, thus mitinganting the stress and the competition so evident in our everyday lives.

KEYWORDS: environment; behavior; environmental education; quality of life.
A GUISA DE INTRODUCAO

Saber exatamente o que ¢ ambiente ¢ de fundamental importancia para que possamos
identificar e analisar o comportamento da sociedade. Sendo todo e qualquer lugar que rodeia os
seres, 0 meio é diretamente ativo nesta relagdio homem/homem e homem/meio. Muito embora o
fato de passar despercebido por muitos, o ambiente é capaz de influenciar nosso comportamento,
sendo que as influéncias que nds humanos, percebendo ou nao, sofremos a partir do espago fisico
em que estamos inseridos, como a casa, o trabalho, a escola e mesmo em outros espagos, como
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clinicas e hospitais, por exemplo, podem ser cientificamente relacionadas e até explicadas a partir
de estudos na area da educagdo ambiental, a qual concentrard a nossa analise, a partir de seus
fundamentos e trajetoria.

Atualmente, nossas rotinas sao permeadas por influéncias diversas, desde o avango progressivo
da tecnologia a mudancas de valores, fazendo com que o individuo possua cada vez mais um dia-a-dia
estressante, mecanico. Neste contexto, os lares constituirdo o nosso foco de analise, haja vista que
estes, muitas vezes, contribuem para um comportamento individual ou social negativo.

A educacdo ambiental busca uma relagdo mais saudavel do homem com o meio, ou seja,
do morador com sua prépria residéncia, afinal, a partir do conhecimento de questdes como as
apresentadas acima, poderemos conhecer e analisar como funciona o comportamento humano,
avaliar suas causas, as relagdes sociais contemporaneas e estas com o meio. A partir da trajetoria e
dos fundamentos da educacdo ambiental, avaliaremos o contexto atual e buscaremos alternativas
para fazer melhorias no espago fisico, natural ou construido, de forma a buscar um positivo
comportamento individual e social do homem diante a realidade, resultando em uma vida mais
feliz e em equilibrio, e ciente da importancia do ambiente, seja ele qual for, como um agente capaz
de interferir em nosso comportamento.

ASSIM CAMINHA A EDUCACAO AMBIENTAL

J& ha algum tempo o homem passou a preocupar-se com a natureza, ou seja, com o seu
proprio ambiente, e percebeu que suas acdes ndo condiziam com a preservacdo do mesmo. De
qualquer maneira, a evolugao estava a caminho e exatamente partir da década de 50 e 60 do século
XX, que esta se expandiu por meio dos avangos tecnoldgicos.

Tal preocupag@o com o futuro da natureza, e assim, com o proprio homem, passou a ser
mais intensificado, tendo em vista que os avangos acima mencionados fizeram com que o homem
mudasse a sua relagdo com o meio, pois sua percep¢ao do mesmo ja estaria se transformando e,
consequentemente, a qualidade de vida das pessoas estava prejudicada. Sobre este momento, Dias

esclarece os seus passos iniciais:

Em 1962 a jornalista Rachel Carson langava seu livro Primavera
Silenciosa, que se tornaria um classico na histéria do movimento
ambientalista mundial, com grande repercussdo. Ela tratava da perda
da qualidade de vida produzida pelo uso indiscriminado excessivo
dos produtos quimicos e os efeitos dessa utilizagcdo sobre os recursos
ambientais. Em formato de bolso, esse livro ganhou edigdes sucessivas
e atingiu o grande publico dos paises desenvolvidos, produzindo
discussdes e inquietacdes mundiais a respeito da necessidade de
providéncias para reversdo do quadro descrito. (DIAS, 1998, p.20).

De acordo com a citagdo de Dias (1992) notamos que a “inquietacdo” advinda da
necessidade de alteracdo na relagdo homem/meio ambiente, a partir de 1962 tomou corpo no
mundo inteiro, tornando-se o livro uma forma de alerta as populagdes acerca dos transtornos
que o homem estaria propiciando com o mau uso dos recursos naturais. Com o passar dos anos,
clubes, encontros e conferéncias foram realizados em razao desta causa e, proximo a década de
70, surge o termo Educacdo Ambiental e, com este, emerge a necessidade de protecao ao que ¢

mais sagrado: a vida do planeta.
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Mas afinal, o que ¢ a Educacdo Ambiental? Muitas podem ser as respostas, entretanto,
raras sao as praticas efetivas. Originalmente, o que se tinha, eram conceitos totalmente voltados
a preservagdo do planeta apresentando, de certa forma, uma visdo reducionista do tema, haja
vista que os termos educagdo e ambiental sao extremamente complexos. Partimos, portanto,
do pressuposto de que ndo € possivel discutir a Educagcdo Ambiental sendo de modo ligado as
relagcdes do homem com ele mesmo (seu comportamento) e da relagdo do homem com o meio.
Vejamos, a seguir, um conceito presente na década de 70 sobre a Educa¢do Ambiental (EA):

Em 1970 a IUCN definiu a EA como um processo de reconhecimento de
valores e esclarecimentos de conceitos que permitam o desenvolvimento
de habilidades e atitudes necessdrias para entender e apreciar as
inter-relagdes entre o homem, sua cultura e seu ambiente biofisico
circunjacente (DIAS, 1998, p.25).

No momento em que analisamos este conceito em relagdo a outros anteriores a década
de 70, percebemos a notdria preocupagdo, agora mais complexa, do tema. Antes, a natureza
constituia o principal motivo de preocupacgdo e manifestagdo, sem maiores encadeamentos com
todas as outras esferas que a circundavam, como a vida dos homens. A medida que o tema foi
sendo debatido, houve um importante amadurecimento das idéias, como podemos perceber no

conceito abaixo:

Para Mellowes (1972) a EA seria um processo no qual deveria ocorrer
um desenvolvimento progressivo de um senso de preocupacdo com o
meio ambiente, baseado em um completo e sensivel entendimento das
relagcdes do homem com o ambiente a sua volta (DIAS, 1998, p.25).

Desse modo, destacamos que ¢ neste sentido que a Educacdo Ambiental deve permear e
semear suas sementes na busca por uma melhor qualidade de vida, além de uma vida igualitaria,
seguindo os passos de Loureiro (2004). Nao obstante, na atualidade, as nossas ac¢des a favor
do meio ambiente continuam minimas, se comparadas ao terreno das discussdes; talvez isto se
explique por ser um tema abrangente demais ou por motivos que até “Deus conhega”. O fato ¢ que,
muito além de maltratarmos e explorarmos — de forma completamente inadequada — os recursos
naturais do meio do qual fazemos parte, maltratamos e exploramos a ndés mesmos, haja vista
que “os modos de vida humanos individuais e coletivos evoluem no sentido de uma progressiva
deterioragdo” (GUATTARI, 1999).

Assim, esta nova maneira de ser e lidar com os outros representa a base das relagdes sociais
que, por sua vez, sao pouco sinceras, coerentes ¢ acolhedoras. Na maioria das vezes encontram-
se alicercadas em conveniéncias, interesses materiais sendo apenas relagdes superficiais que,
somatizadas, trazem frustracdo e aquele continuo sentimento de que “estou sempre pronto para o
ataque”, percebendo a vida como uma guerra. De qualquer forma, com tantas transformagdes na
sociedade, fomos construindo e enraizando nas nossas rotinas uma nova cultura, ou seja, aquela
caracterizada pelo individualismo, onde o ter se sobrepde ao ser.

Segundo Carlos Loureiro (2004) devido as propor¢des que as acdes do homem chegam,
torna-se impossivel falar em Educacao Ambiental de forma singular, e desse modo, ele critica que
ainda prevalega o pensamente voltado apenas as questdes ecologicas quando, na verdade, existe
muitos fazeres e pensares desta educacdo, enfim, a ambiental, conforme ele destaca abaixo:

TEQQA E CU LTU IQA - NO 54 - Ano 28 - Janehﬂo a Junlﬁo Je 2012



Educac¢ido ambiental a partir da casa: O Homem e o seu Ambiente

No quadro da ampla variedade de vertentes, tanto do pensamento
ambientalista, como das proprias correntes pedagodgicas da educagio,
existem propostas educativas voltadas a questdo ambiental que se
inserem num gradiente que enseja a mudanga ambiental conquistada
por intermédio de trés possibilidades: a mudanca cultural associada a
estabilidade social; a mudanca social associada a estabilidade cultural;
e finalmente, a mudanca cultural concomitante a mudanca social
(LOUREIRO, 2004, p.11).

Desse modo, percebemos, com base na citagdo acima, que nao ha como dissociar a questao
atual da Educagdo Ambiental, no que se refere a cultura e a sociedade, pois sdo dois aspectos
dindmicos, que se movimentam, se expressam ¢ modificam qualquer realidade; enquanto que, a
nova cultura — aqui chamada de individualista — seca e estatica, ndo implica em transformagdo
alguma, seja de maneira estética nas relagdes sociais ou nas relagdes do homem com o meio.
Sobre o sujeito historico, aquele capaz de transformar, porém abafado por vertentes moralistas,
Loureiro “(...) alerta que é preciso coeréncia, porque essa corrente moralista, na pratica, pode
estar esvaziando o terreno da agdo politica, por colocar na transformagdo do comportamento
individual uma centralidade que nio corresponde ao seu papel na mudanca social” (LOUREIRO,
2004, p.12).

E nesse ponto que queremos focar a nossa critica e analise, pois o comportamento
individualizado vai contra a Educagdo Ambiental, tendo em vista que ndo ¢ transformador, nao
cria e ndo evolui. Com a consciéncia de que as transformagdes sociais ocorrem num nivel coletivo,
e que, inversamente, criamos ao longo dos tempos uma sociedade individualista, tragamos um
paralelo entre a Educagdo Ambiental e o comportamento social avaliando, respectivamente, a
sua trajetoria e os seus fundamentos juntamente com as relagdes da sociedade, entre si e com o
meio. Com maior enfoque na menor sociedade existente, aquela que reside num mesmo espaco,
podendo ser a familia ou apenas moradores de uma mesma casa; em outras palavras, buscamos
compreender como acontece essa relagdo dos moradores com o seu proprio ambiente.

O COMPORTAMENTO HUMANO E SUAS CAUSAS

Para que entendamos um pouco mais sobre as relagdes sociais entre os homens e estes
com o meio, ¢ fundamental que fagamos alguns esclarecimentos sobre o comportamento humano,
como ele ocorre e suas possiveis causas.

Nossa casa ou o lugar onde moramos e guardamos nossos pertences, além de nossa memoria,
depois de nosso corpo, € 0 nosso mais restrito € intimo ambiente. Interagimos com a nossa residéncia
e com as pessoas que ali habitam em boa parte do nosso tempo, portanto, ¢ fundamental sabermos
o quanto esta inter-relacdo envolvendo a pessoa e o ambiente torna-se importante, pois esta ligada,
diretamente, a qualidade de vida de cada individuo presente naquele espago. Quanto mais tivermos a
consciéncia daquilo que nos rodeia, mais entenderemos o porqué de certas inquietudes, depressoes,
ansiedades e até estresse. A partir do cuidado na relagdo como interpretamos aquilo ou quem nos
cerca, teremos o entendimento dos espagos, bem como dos seus efeitos sobre nos.

No momento em que paramos para pensar no comportamento humano, muitos aspectos
nos vém a mente; tal fato decorre da sua extrema complexidade. Nenhum ser vivo ¢ despido
de comportamento, desde os homens até as plantas, at¢ mesmo minusculos virus possuem um
comportamento especifico. O que sabemos ¢ que todo e qualquer comportamento esta relacionado
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com questdes historicas, temporais e ambientais, tais consideragdes levaram Skiner a afirmar que
“todos nos conhecemos milhares de fatos sobre o comportamento. Realmente, ndo ha assunto
com o qual pudéssemos estar melhor relacionados, pois estamos sempre na presenga de pelo
menos um organismo que se comporta” (SKINER, 1978, p.27).

O homem tem suas caracteristicas comportamentais modificadas ao longo de sua
evolucdo e isso se deve as grandes transformacdes culturais e ambientais, as quais, inclusive,
nao estdo dissociadas como comentadas anteriormente. Nas transformagoes culturais salientamos
o capitalismo crescente, no qual os bens materiais ¢ que definem o carater de alguém, pois, em
linhas gerais:

(...) partimos do entendimento de que o modo de organizacdo da
sociedade vigente se baseia na aceleragdo da produgdo de riquezas
materiais alienadas para permitir a reproducdo e acumulagdo do
capital; na apropriagdo privada e desigual do patriménio natural; na
transformacdo dos bens de uso em bens de consumo (...). (LOUREIRO,
2004, p. 48)

Desta forma, a inversdo de valores implica numa corrida constante pelo fer, o que,
consequentemente acelera o ritmo da sociedade. Assim, o homem vive em busca do dinheiro,
do conforto, mas também de stafus; sem perceber ou, tardiamente percebendo, muda seu
comportamento e a qualidade estética, sentimental e subjetiva de suas relagdes interpessoais e
destas com o meio ambiente. Aqui podemos relacionar tal realidade com a educagio, afinal, a ““(...)
educacdo que procura entender a realidade objetiva sem considerar os sujeitos e a subjetividade
¢ objetivismo e negacdo da agdo historica (assim, o maximo que podemos fazer € interpretar o
mundo e nao o transformar)” (LOUREIRO, 2004, p 29).

O ambiente no qual estamos vivendo hoje estd em transformagdo, visto que o
comportamento humano encontra-se no meio de uma crise de transi¢ao; a sociedade parece nao
saber mais que rumo tomar. Nesta dire¢ao, saber em que consiste o comportamento parece ndo
ser uma tarefa muito simples, tendo em vista que se trata de um processo cheio de mintcias e
sutilezas especificas de cada ser e de suas percepgdes sobre 0s outros seres e, ainda, sobre 0 meio
ambiente. Desse modo, concordamos com Skiner, no momento em que ele afirma que:

O comportamento humano ¢ uma matéria dificil, ndo porque seja
inacessivel, mas porque ¢ extremamente complexo, desde que ¢ um
processo, € ndo uma coisa, ndo pode ser facilmente imobilizado para
observacao. E mutavel, fluido e evanescente, e, por esta razdo faz
grandes exigéncias técnicas engenhosidade e energia do cientista
(SKINER, 1978, p.27).

Pensamos incessantemente no comportamento humano e nas suas causas. Questionamo-
nos se o ambiente onde, por exemplo, um individuo criminoso vivia quando crianga era saudavel e
limpo, se existia paz ao seu redor ou se ele tinha alimento para sustentar o corpo, se era espancado,
abusado e se os pais ndo cometiam os mesmos crimes que hoje ele comete. Loureiro (2004) em
suas reflexdes diz que as relagdes sociais sao muito mais complexas do que podemos supor,
especialmente, quando nos deparamos com as situagdes de desigualdade de classes e opressdo,

pois vao ao encontro da idéia de educacdao emancipatoria.
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O comportamento e suas respectivas causas sao tdo importantes que somos analisados
e analisamos a todo momento e, grande parte das vezes, fazemos sem perceber, a partir de uma

comunicacao, verbal ou ndo, pois:

Estamos sempre envolvidos em algum tipo de processo emocional,
embora possamos, as vezes, disfar¢ar sua expressao. Podemos nao
expressar a emoc¢ao, mas seguramente, a estamos vivendo dentro de
nossos corpos. De fato, os movimentos de nossos corpos comunicam
efetivamente nossos estados internos (FIAMENGHI, 1999, p.35).

Desse modo, as causas do comportamento sdo infinitas. A astrologia, numerologia,
genética, a religido, o partido politico, a situacdo econdmica e até mesmo a estrutura do corpo
do individuo muitas vezes ¢ considerada responsavel pelas suas acdes comportamentais. Skiner
afirma que “qualquer evento conspicuo que coincida com a emissdo de um comportamento
humano pode bem ser tomado como causa” (SKINER, 1978, p. 35).

Segundo o proprio Skiner, as causas do comportamento podem ser internas ¢ outras
variaveis, ou seja, neurais, psiquicas e interiores conceptuais a aquelas definidas pelo meio.
Ainda, de acordo com Skiner, ndo ha duvidas de que o ambiente tem a capacidade de interferir
no comportamento humano, haja vista que “ndo se nega a importancia, qualquer que seja a nossa
filosofia do comportamento, do mundo que nos cerca. Podemos discordar quanto a natureza ou
extensdo do controle que o ambiente mantém sobre nds, mas que ha algum controle € 6bvio. O
comportamento deve ser apropriado a ocasiao” (SKINER, 1978, p. 132).

EDUCACAO AMBIENTAL E AS RELACOES SOCIAIS DENTRO DE CASA

Apoés analisarmos a trajetoria da Educacdo Ambiental e percebermos que o homem,
querendo ou ndo, estd em constante processo comportamental, seja por suas causas internas ou
mesmo por interferéncia do meio; iremos agora atentar, mais especificamente, para as relacdes
do homem com o préprio homem e com o meio. Para tanto, tragcamos um paralelo desta vez com
a realidade dentro de casa, afinal, muitas das questdes problematicas encontradas na sociedade,
acontecem no seio da familia, no interior de cada residéncia, entre os seus moradores, pois 0s
agentes, passivos ou ativos da rua, sdo exatamente os mesmo de cada lar; em outras palavras, o
homem contemporaneo com seus valores éticos, estéticos e suas subjetividades.

Sobre subjetivismo, Guattari (1999) diz que, ¢ o homem enquanto um ser envolvido
e envolvente no meio em que vive ¢ ndo meramente um objeto neste meio ou pertencente do
mesmo, ou seja, “é a relacdo da subjetividade com uma exterioridade - seja ela, social, animal,
vegetal, cosmica - que se encontra assim, comprometida numa espécie de movimento geral de
implosdo e infantiliza¢do regressiva” (GUATTARI, 1999, p.08).

De acordo com essa perspectiva, tais aspectos levantados por Guattari (1999) como o
empedramento dos sentimentos humanos acarretam na dificuldade em se obter qualidade nas
construgdes dos relacionamentos sociais. Os codigos, signos e palavras ainda sdo os mesmos, mas
a sensibilidade e os valores éticos do homem em relagdo ao meio, e especificamente, em relagdo
ao proprio homem, estdo fragilizados.

O que ¢ possivel avaliar ¢ que, para a mudanga coletiva acontecer, ndo ¢ necessario um
passe de magica, apenas consciéncia, num primeiro momento individual para que, no segundo
momento, possa ser geral. Sobre este ponto, Dias (1992) afirma que a questdo da contribuicao
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individual para o inicio do processo de transformag@o social e emancipatoria, tdo defendida e
abordada por Loureiro (2004), consiste na “formula” para a aquisi¢ao de melhores comportamentos
e relagdes dentro de casa, pois, segundo ele:

De fato, as mudancas devem comecar dentro de cada um de nos. Apds
uma revisdo de nossos habitos, tendéncias e necessidades, podemos,
de certa forma, através da adog@o de novos comportamentos, dar nossa
contribuicao da degradagdo ambiental e para a defesa e promocao da
qualidade de vida (DIAS, 1998, p.248).

Neste sentido, para melhorarmos nossas relacdes dentro de casa, precisamos comegar olhando
para n6s mesmos, percebendo que a nova cultura criada por nds, a do individualismo, entrou em nossas
residéncias sem pedir licenga e que muito pouco estamos fazendo para reverter este quadro.

Em fun¢do desse novo modelo de sociedade e de vida, ndo temos mais tempo para
dedicarmos tempo a nos mesmos e a quem amamos. Vivemos uma vida mecanica, literalmente,
“correndo atrds da maquina”, da casa e do carro, vivemos em busca de mais conhecimento,
promogdes, titulos. Somos a cada dia homens mais intelectualizados, realmente sabidos, mas
nao percebemos quando nosso companheiro ou companheira tem um problema, nao notamos
que os filhos deixaram de ser crianga e precisam de exemplos corretos e de orientagdo, ndo
sabemos sequer o maior sonho daquele que convive dia-a-dia do nosso lado, muitas vezes nem
nos conhecemos direito, portanto:

O fato ¢ que o exponencial desenvolvimento tecnoldgico a que estamos
assistindo vem se fazendo acompanhar de profundas regressdes nos planos
social e cultural, com um perceptivel embrutecimento das formas sensiveis
de o ser humano se relacionar com a vida (DUARTE JR, 2006, p.70)

Todas estas questdes interferem diretamente nas percepgoes humanas e nas representagdes
sociais. E, a partir daquilo que o homem percebe, ¢ que poderdo ser desenvolvidos seus sentidos
e sentimentos. Se ndo existe essa percepcao, por exemplo, de que grande parte das pessoas nao
estao felizes, e sim muitas doentes, com depressdo, sindrome do panico e de outras patologias,
ndo ha como iniciar um processo de transformacdo de preservagdo do homem e do seu meio
ambiente, tendo em vista que:

Estimular o processo de auto-aperfeigoamento estético tem grande
significado para o enriquecimento da vida espiritual do futuro egresso.
Se nas condi¢des da revolugdo cientifico-técnica ¢ paradoxal conceber-
se um especialista incapaz de se orientar entre os novos conhecimentos,
também o ¢ concebé-lo sem a capacidade de discernir no mundo dos
valores estéticos, pois a autoridade cada vez maior da ciéncia e da técnica,
a “invasdo” da matematica em praticamente todos os confins da atividade
social tém engendrado a ameaga da unilateralidade no pensamento e a
“robotizagdo” da vida espiritual, isto é, de que formulas 16gico-formais da
ciéncia se projetem ao mundo das emogdes e sentimentos. A capacidade
de auto-aperfeigoamento (auto-educacdo), por tal motivo torna-se um
imperativo da formagio cultural integral (ESTEVEZ, 2003, p. 99).
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Destacamos que esse quadro, no qual predomina o saber cientifico e objetivo, encontra-
se presente em nossos lares. Por mais absurdo que pareca, o ato de dialogar perdeu seu espago
dentro de casa, os moradores, de um modo geral, pouco se conhecem, pois ndo conversam. Um
alto indice de familias e/ou moradores ndo mantém a pratica do didlogo e mesmo que queiram,
muitas vezes, por nem se conhecerem direito, ndo sabem como fazer isso.

Duarte Jr (1999) diz entdo que os afetos e os sentimentos constituem a base para uma
transformacao que busca o didlogo, a conversa como um instrumento para tal, parece-nos ironia,
pois atualmente tais aspectos muitas vezes sao considerados “luxo” dentro de casa, haja vista
que “ninguém modifica a consciéncia do mundo separado, pois, se assim fosse, seriamos seres
bioldgicos como psiquismo definido em si mesmo. Seriamos ndmades, cuja acdo comunicativa
perderia sentido — teriamos mondlogos e ndo dialogos (LOUREIRO, 2004, p. 29). Assim, os lagos
afetivos estdo se desgastando e, talvez por esta razao ¢ que vejamos tantas manchetes tristes nos
noticiarios, as quais ja se tornaram até “normais”, sendo que, antigamente, seriam surreais. Quem
poderia imaginar pais jogando os proprios filhos pela janela do prédio, filhos tirando a vida — de
forma cruel — de seus pais por dinheiro e assim, iniimeros casos extremamente preocupantes, 0s
quais “definem” o perfil — individualista — de uma parte da sociedade e das relagdes sociais que
estamos produzindo.

Com o individualismo predominante nas relagdes ndo ha sensibilizagdo, pouco pessoal
quanto mais social. Na atualidade, inevitavelmente, precisamos de sensibilizag@o, de valoracao
do abstrato, do subjetivo, do ser, para que tenhamos profundidade e verdade nas nossas interagdes.
Obviamente, nao basta pensarmos na questao e ndo agirmos; nao obstante, a agao esta, diretamente,
ligada a uma reversao de valores atuais, os quais comegam num nivel inconsciente da psique
humana, ou seja, na utilizagdo dos sentidos pelo sentir e ndo pela sua utilizagdo mecanica, afinal:

O sujeito ndo € evidente: nao basta pensar para ser, como o proclamava
Descartes, ja que inumeras outras maneiras de existir se instauram fora
da consciéncia, ao passo que o sujeito advém no momento em que 0
pensamento se obstina em apreender a si mesmo ¢ se pde a girar como
um pido enlouquecido, sem enganchar em nada dos Territorios reais
da existéncia, os quais por sua vez derivam uns em relacdo aos outros
(GUATTARI, 1999, p.17).

Sem a pratica da conversagdo ou da expressdo de seus sentimentos € emogdes, nio
poderemos caminhar rumo a evolugdo da humanidade, se o homem parece fazer questao de
se desintegrar, de se afastar dos outros, de viver o individualismo. Portanto, uma maneira de
reorganizar e desenvolver as relacdes sociais encontra respaldo no ato de conversar, talvez o
primeiro passo que desencadeara mudangas em nds mesmos, no seio de nossas residéncias e nas
nossas relagdes sociais estabelecidas fora do ambiente de casa.

Se nos conscientizarmos que nossa a casa deve ser o melhor lugar do mundo, pois ali
estdo as pessoas que mais nos interessam, € o lugar ¢ o ambiente onde nos sentirmos seguros,
valorizados e amados, estaremos fortalecidos para transformar as realidades que a vida nos impoe
na rua, no trabalho e dentro de n6s mesmos. Afinal, como ja discutimos anteriormente, o meio é
capaz de interferir em nosso comportamento, desta feita, um lar harmonioso desde a sua higiene,
organizacao espacial, mobilias, cores e bons relacionamentos interferira positivamente nas nossas
acoes. Segundo Lee (1977), apesar de uma casa ser um prédio simples, deve ser o mais flexivel
que qualquer outro, pois ali moram diferentes pessoas com cognic¢des e personalidades diversas.
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Por tal motivo o autor afirma que por tdo complexa, as imperfei¢cdes na sua edificagdo e na propria

organizacdo da mesma, podem acarretar em sérias consequéncias:

O desenvolvimento das camadas interiores da personalidade tem por
berco a casa; as estruturas sociais do casamento e do parentesco ai
sdo alimentadas. A semelhanga de nossas roupas, a casa torna-se uma
extensdo do ser e da personalidade da familia (LEE, 1977, p. 74).

Em outras palavras, o cuidado com os eventos dentro de casa, desde a sua organizagdo
fisica e os relacionamentos ali existentes, definira a sua personalidade e o seu comportamento
em qualquer setor da vida. Digamos que, uma residéncia bem organizada, aliada a moradores
que conversam com a inten¢do de interagdo e conhecimento do proximo, um desenvolvimento
saudavel fisico e psicoldgico dos individuos. E, estas mudangas, irdo interferir de modo positivo
na sociedade em geral, podendo assim, proporcionar a mudanca social tdo almejada pela Educagio
Ambiental e por seus estudiosos.

CONSIDERACOES FINAIS

Na atualidade, a nossa sociedade ndo tem espago, nem tempo para todas as questoes
abstratas da natureza humana. Nosso tempo, espago, pensamento e atitude estdo voltados para o
desenvolvimento dos fatores profissionais e financeiros. O capitalismo — acirrado — apoderou-se
dos sentidos das pessoas, de suas percepcdes e de seus valores, e ndo parece querer devolvé-los.

Nesta diregdo, precisamos estabelecer (pdr em pratica mesmo) uma transformagao
comportamental e assim coletiva, como busca a Educacao Ambiental a partir de seus fundamentos,
visando o equilibrio entre o homem e o meio, aqui abordados — e entendidos — enquanto uma
visdo socio-ambiental.

Considerando as questdes acima, concluimos que se pequenas mudangas forem feitas
na estrutura fisica e comportamental dentro das residéncias, a partir de um movimento singular
(em um primeiro momento), chegaremos ao futuro a uma transformacao da sociedade e das suas
relagdes entre si e com o meio de modo a termos um homem mais feliz e com qualidade de vida.
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