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A proposta de relatar tal trabalho tem os seguintes objetivos:

a) Identificar a importancia da interpretagdo da leitura para melhor se desen-
volver o ato de estudar;

b) Facilitar o desenvolvimento do processo ensino-aprendizagem quando da
utilizagéo de textos didéticos;

c) Analisar a maneira de conduzir o estudo de textos para a formacéo reflexiva
e critica do académico;

d) Apresentar para o corpo Docente do Centro de Estudos Superiores de Lon-
drina o método de estudo proposto pela professora Olga Molina.

De acordo com as idéias desenvolvidas pela professora Olga
Molina, o trabalho pedagbgico repousa basicamente no bindmio professor-livro
didéatico.

Ao expor seu pensamento a autora assim resume 0 que comu-
mente ocorre nas escolas, primeiro, o professor ministra a sua aula, ou seja,
explica o assunto oralmente, de forma expositiva, enquanto o aluno ouve isto
&, presta atengédo. Segundo, o professor ordena que o aluno estude o assunto
no livro didatico e & neste ponto que ocorre a omissdo do mestre, pois, ndo
existe a preocupagdo em se ensinar o aluno a estudar. Muitas vezes julga que
estudar é apenas uma habilidade que depende de mera estimulagdo ambiental,
“Naturalmente” colocada A disposi¢gao do aluno. Afinal, este ja estéa alfabetiza-
do e, sabendo ler, estd automaticamente capacitado para o estudo. Por Gltimo
o aluno resolve os exercicios propostos no livro didatico em caderno de exer-
clcios conferindo os resultados com o professor, o que é feito na lousa ou
oralmente.

Apesar destas praticas serem corriqueiras, sdo observadas fa-
Ihas no produto final de tal processo. Em outras palavras, os jovens n&o domi-
nam a leitura cuja causa se estabelece a partir de dois pontos. Primeiramente
aceita-se a palavra escrita como verdade, isto é, ela ndo & questionada. Em
segundo lugar, o estudante ndo vé no livro uma fonte de informagdes e nem de
formagéo do senso critico. Resumindo, o aluno 4 tratado na escola, como um
ser passivo que aceita como verdade inquestiondvel tanto a palavra do pro-
fessor, quanto a do texto contido no livro didéatico.
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Antes de apresentar uma proposta de estudo, a autora mostra os
seus pontos de vista em relacdo ao ato de estudar.

No que concerne a atividade do aluno relacionada ao estudo, tal
fato, em geral significa fixar na mem6ria, aprender de cor, sem exercitar ne-
nhuma das faculdades intelectuais que exijam maior nivel de conhecimento.
Isto se d4& em face da maneira como os professores vém tratando o ato de
estudar, limitando-se apenas a tomar o tempo do aluno no sentido flsico, pro-
pondo questdes literais, ou seja, questdes coladas ao texto, sem tornar o es-
tudante cognitivamente ativo. Para Olga Molina “... estudar sé tem sentido
quando leva a uma aprendizagem significativa e esta depende da utilizagdo
das capacidades cognitivas do aprendiz”. Por outro lado, questdes que satis-
fagam apenas as exigéncias de uma avaliagdo n&o contribuem para a forma-
¢do de um educando critico e informado.

Cabe ao professor optar por tomar o tempo de seus alunos com
atividades ‘“‘escolares” ou dar-lhes condigcbes de serem criticos dentro e fora
da escola.

Sobre a questdo da autonomia do aluno, a professora Olga Moli-
na pensa que a escola exige que este seja autdnomo, entretanto, nao lhe da
condigbes para tal jA que o estudante quando solicitado a realizar pesquisas
apresenta coépias literarias de textos. Al se encontra pois, a necessidade de
ensina-lo a estudar. Para ela, este ato consiste na habilidade de ler e aprender
textos informativos que o possibilitem a satisfazer ndo apenas as exigéncias
escolares, porém, formé-lo também como uma pessoa critica e autbnoma den-
tro de uma sociedade, capaz de exercer seus plenos direitos de cidadania.

Dentro desta proposta, o primeiro passo se pauta na intengao do
aluno em dominar certos contelidos - a intengdo de aprender - sejam tais con-
teidos necessarios para uma futura avaliagdo ou nao. Entretanto, o aprendiz
necessita adquirir habilidades para o estudo as quais o levem a dominar os
textos informativos. Muitas pesquisas tém sido realizadas confirmando o fato
de que quando o estudante sabe que vai ser submetido a uma avaliagdo sobre
um assunto lido, obtém melhores resultados do que aquele que ndo possui
compromisso com uma futura avaliagdo. O ideal seria que tanto um quanto o
outro obtivessem o mesmo desempenho. Porém, para tal, o aluno precisa de-
senvolver o gosto pelo estudo, o que significa e envolve diretamente o ato de
“saber estudar”. Em outras palavras, & necessario ensinar o aluno a estudar
tornando-o um “aprendiz permanente”. Isto ndo s6 tendo em vista a avaliagéo
escolar mas também a procura da informagéo sobre todos os assuntos que Ihe
despertem o interesse.

Outro aspecto a ser levado em consideragdo é o ambiente ade-

quado para o estudo, assim como o desenvolvimento da auto-disciplina. Deve
ser aprendida a organizagéo dos horérios, a conjugagio do tempo para o estu-
do em casa, em classe e também para o lugar. Ao mesmo tempo torna-se ne-
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cessério adaptar os ambientes disponfveis transformando-os em locais de es-
tudo. Ao professor cabe orientar os trabalhos em grupo assim como os indivi-
duais, pois, no dizer de Olga Molina “abandonar o aluno & sua prépria sorte
ndo é pedagogia renovada, é simplesmente falta de capacidade no exercicio
do magistério”.

Quanto aos objetivos do ato de estudar, estes pressupdem uma
hierarquia que pode ser assim escalonada:

a) Obter informagoes;

b) Compreender determinagbes de diversos assuntos;

c) Avaliar criticamente as informagdes obtidas;

d) Sintetizar, reelaborando o conhecimento adquirido.

O estudante deve ser instruido pelo professor a realizar estas
atividades numa sequéncia que seja capaz de leva-lo a realizacdo dos quatro
niveis.

Tais objetivos sdo justificados quando estudar se torna uma ta-
refa agradéavel por conduzir a novos conhecimentos, desenvolver o pensa-
mento critico e ampliar a cosmovisdo do estudante. Porém, ndo & uma tarefa
facil e que, a principio, requer o auxilio do professor a fim de propiciar a inde-
pendéncia do aluno. Ou seja, o mestre deve levar o aprendiz a se capacitar
para dominar qualquer contelildo com ou sem o seu auxflio.

A proposta é dirigida aos professores interessados em desenvol-
ver as habilidades de estudo dos seus alunos e ser executada durante as si-
tuagbes escolares normais e sem a interrupgéo destas. O que se visa & esta-
belecer uma rotina bésica de estudo, a qual s6 depois de dominada ser4 am-
pliada ou diminufda de acordo com a criatividade do aluno.

O plano de trabalho baseia-se numa fus&o da conhecida técnica
SQ3R(Morgan e Deesem 1969), com as regras expostas no livro “A arte de
ler”, de M. J. Adler e C. Van Doren, 1974.

A professora Olga Molina considerou que somente a técnica de
SQ3R, ou seja:

1 - Survey - Levantamento

2 - Question - Pergunta

3 - Read - Leitura

4 - Recite - Repetigédo

5 - Revin - Revisao
poderia resultar numa modalidade de estudo muito obscura, para alunos pouco
treinados. Em vista disto combinou a técnica SQ3R com as regras de Adler e
Van Doren, o que resultou em dezoito etapas assim divididas.

S - 12 passo

01 - Como tomar contato com um livro.

02 - A leitura de um capltulo.

03 - A importancia de um resumo.
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Q - 22 passo
04 - As perguntas do autor.
05 - As perguntas do leitor.

Q - 3?2 passo

06 - Estudo de vocabulério - a utilizagdo do dicionéario.
07 - Como empregar palavras novas.

08 - Andlise de palavras, e papel dos prefixos e sufixos.
Q = Question = pergunta

R - 42 passo

09 - Como interpretar quadros.
10 - Como interpretar gréaficos.

11 - Como interpretar ilustragdes.

52 passo

12 - Como encontrar as unidades de pensamentos do autor (ter-
mos utilizados).

13 - Como determinar os pormenores significativos.

14 - Como encontrar a idéia principal do autor.

R = Read = Leitura

R - 62 passo

15 - A repetigdo oral do texto.

16 - Fazer uma sin6pse por escrito da leitura, sem reler.
R = Recite - repetigao

R - 72 passo

17 - Como responder perguntas a partir de um texto.
18 - A avaliagdo do que se lé.

R = Revin - Reviséao

Passando a explicar de forma mais minuciosa o esquema acima
poder-se-ia acrescentar que no 12 passo ftem 1 - “Como tomar contato com
um livro”’, consiste em contextualizar a obra e o autor, analisar o indice, enfim
familiarizar o aluno com o livro. Isto facilita o acesso ao livro ou texto a ser
trabalhado. E imprescindivel a formulacdo de um quadro sinético onde deve
constar o titulo e também os sub-tftulos, tanto em se tratando de um capitulo
como de uma obra completa. Este esquema devera ser consultado pelo estu-
dante durante todo o tempo, inclusive por ocasido da avaliagdo.
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ftem 02 - “A leitura de um capitulo”. Esta leitura & dindmica, sem se ater a
pontos especiais, apenas para ser tomado conhecimento do assunto tratado
pelo texto.

ftem 03 - “A importancia do resumo” - Alguns autores apresentam um resumo
do texto, do qual o aluno deverd tomar conhecimento antes de estudar o as-
sunto como um todo, o que lhe servird até mesmo de estimulo a leitura.

2° Passo - ftem 04 - “As perguntas do Autor”. Neste ftem, o aluno ir4 trans-
formar as afirmagdes do autor em perguntas. Ou entdo, deve destacar as per-
guntas do autor quando estas vém explicitadas.

ftem 05 - “As perguntas do leitor”. S30 as questdes que o préprio aluno for-
mularé ao ler o texto. A princlpio tais questdes serdo formuladas, muito prova-
velmente, de maneira literal, ou seja coladas &s palavras do autor. Com o trei-
no, estas perguntas formuladas pelo estudante tenderdo a atingir um nivel
mais elevado, mostrando melhor entendimento e compreensdo por parte do
aluno.

Cabe citar os niveis de questdes que possibilitam a compreenséo
da leitura apresentados por Olga Molina, a partir da proposta de Anderson
(1972).

a) Questdes literais - A afirmagao é tomada palavras na forma
literal do texto. Nao sdo evidéncias suficientes de compreen-
séo, uma vez que podem ser respondidas emparelhando seus
elementos com elementos ortograficos ou fonéticos superfi-
ciais da comunicagéo original.

Questdes literais transformadas - O discurso & transposto em
uma forma ligeiramente diferente, rearranjando frases e ora-
¢bes e aplicando transformagbes l6gicas. També&m n&o evi-
denciam compreenséo.
c) Questdes de parafrase - A compreensdo pode ser inferida da
capacidade de responder a uma questio baseada na paréfrase
de uma afirmagéo do texto. A fim de responder a uma questao
desse tipo, o sujeito tem que ter realmente compreendido a
oragéo principal, uma vez que a paréfrase esta relacionada &
oragéo principal com relagdes ao significado, mas no relacio-
nada com respeito & forma ou ao som das palavras.
Questbes de paréfrases transformadas - Sdo formadas a partir
de paréfrase que tenham sido rearranjadas ou transformadas.
Também evidenciam compreens&o, claro esta, bem como 0s
outros dois tipos restantes.
Questdes formadas pela substituigdo de termos particulares
por termos superordenados - S&o muito importantes porque
evidenciam a formagéao de conceitos e também de principios.
f) Questdes formadas pela substituicdo de termos gerais por ter-
mos especificos. Quando a instrugdo consiste de uma série de
exemplos de principios, a compreensio do estudante pode ser

b

~

d

~

@

pg. 11



Terra e Cultura - Verdo / 87

testada avaliando sua capacidade de “induzir” o principio, isto
&, dizer em termos gerais o que o texto afirma em termos parti-
culares.

32 passo - item 06 - “Estudo de vocabulario - A utilizagao de dicionario” - O
aluno grifard as palavras que ndo domina e procurard o seu significado mon-
tando, assim, o seu glossério.

ftem 07 - “Como empregar palavras novas” - Encontrado o significado destas
palavras, o estudante ird selecionar a definicdo que melhor se adapte ao con-
texto.

iftem 08 - “Analise de palavras, o papel dos prefixos e sufixos” - Este item,
também exige treino, pois, s6 com o tempo, o aluno se tornara capaz de anali-
sar as palavras levando em conta seus prefixos e sufixos.

42 Passo - item 09 - Como interpretar quadros
Item 10 - Como interpretar gréficos
ftem 11 - Como interpretar ilustragdes.

Podem ser englobados estes trés itens numa dnica discussao
devido a sua similaridade. O que comumente ocorre é o fato do aluno deixar de
lado, sem analisar, um quadro, um grafico ou uma ilustragdo. Compete ao
professor chamar sua atengio para tais dados pois, é através deles que 0
autor reforga seu argumento ou explicita com maior clareza sua idéia. A finali-
dade de tais elementos constantes num texto é a de facilitar a compreenséo do
leitor. Cabe ao aluno jogar perguntas para tais argumentos, o que facilitara a
compreenséo do todo.

52 Passo - item 12 “Como encontrar as unidades do pensamento do autor. Os
termos utilizados” -
ftem 13 - “Como determinar os pormenores significativos”
ftem 14 - “Como encontrar a idéia principal do autor”

Neste 52 passo, englobamos os trés ftens apresentados para
uma Gnica argumentagao, a qual dividimos em trés pontos.

| - E necessario assimilar os termos do autor interpretando as
palavras-chave, o que consiste primeiramente em assimilar os termos apre-
sentados. Tais termos sdo palavras empregadas no texto e que dao margem &
ambiguidade. Ndo & a mesma coisa que palavras desconhecidas mas trata-se
de conceito. Embora o aluno ndo domine o conteldo, & preciso que domine
o termo. Ou seja, & necessério que o estudante entenda o significado do con-
ceito explicitado no texto, pois & isto que vai leva-lo a um glossério, o qual
servird de subsidio para a interpretagédo de outros textos. Muitas vezes € atra-
vés do termo que o autor vai passar as suas unidades de pensamento.
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Existem duas formas principais para a assimilagdo do termo: uma
é quando o autor destaca-o explicitamente, por exemplo, em italico. A outra
maneira, & quando deixa de destacar o termo ficando a compreensio na de-
pendéncia do conhecimento técnico do aluno. O dicionério técnico ajuda a es-
clarecer os termos e depois que o estudante adquire traquejo no estudo, é
possivel fazer a distingdo entre palavras diffceis e termos ou terminologia es-
pecifica.

Il - Para apreender as principais proposi¢gbes do autor é neces-
sério investigar os perfodos mais importantes e, neste ponto, grifar os tépicos
frasais.

Os parégrafos padrdes (entende-se por pardgrafo a unidade de
composi¢do constituida por um ou mais perfodos no qual se desenvolve de-
terminada idéia central e que, geralmente, & sugerida por outras idéias relacio-
nadas & primeira. Estas idéias relacionadas & primeira, central, sdo chamadas
secundarias), principalmente na dissertagdo e na descrigdo s&o subdivididos
em trés partes: a primeira trata-se da introdugéo, representada por perfodos
curtos iniciais onde em geral, o autor expressa sucintamente a idéia nicleo -
esta idéia nlcleo & o que se denomina tépico frasal. Na segunda parte apro-
funda-se a argumentacdo da idéia nlcleo. A terceira parte forma a concluséo
do pensamento expresso no paragrafo. Nem todos os autores apresentam
conclusbes; quando apresentadas aparecem sob a forma de paréagrafos curtos
ou naqueles em que a idéia central & menos complexa.

O tépico frasal geralmente é encontrado nos primeiros perfodos
curtos iniciais de um paragrafo. Esta idéia nucleo (tépico frasal) 6 uma gene-
ralizagdo onde o autor expressa sua opinido pessoal, um julzo ou uma forma
de definicéo.

Podemos encontrar ainda tépicos frasais diluidos num parégrafo
ou também ja expressos num paréagrafo anterior. Neste caso, o autor apenas
faréa referéncia a idéia central, argumentando.

Torna-se necesséario apontar as diferentes feigdes encontradas
de tépico frasal e usadas por bons autores contemporaneos.

a) E através da declaracdo inicial que o autor vai negar ou afir-
mar alguma coisa. Em seguida, justificar ou fundamentar esta
afirmag8o através da sua explanagéo. Estes argumentos po-
dem aparecer sob forma de exemplos, confrontos, analogias,
razdes, restrigdes fatos ou evidéncias.

b) A definicdo é a modalidade mais comum didaticamente. Por
esta via o autor apresenta o tépico frasal através de uma defi-
nigéo.

c) A divisdo é um processo geralmente didatico, devido as suas
caracterfsticas de objetividade e clareza. Neste caso o tépico
frasal & apresentado sob forma de divisdo ou discriminagao
das idéias a serem desenvolvidas.

d) O tépico frasal implicito ou diluido no paragrafo pode ocorrer
no final deste. Esta forma de expor as idéias em que o tbpico
frasal venha diluldo no pardgrafo, caso em que o autor tenta
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fazer em que o leitor deduza claramente a idéia nicleo.

Il - Cada autor se utiliza de uma forma de argumentagao que é
necessario conhecer. E através dela que ele sustenta a sua idéia nicleo. Tais
argumentos em geral, sdo apresentados através de proposigbes e é através
delas que o leitor podera concordar ou discordar do autor.

62 Passo - ftem 15 - “A repeticdo oral do texto”. O quadro sinético feito pelo
aluno dever& permanecer com ele o que facilitara a repeticdo oral que por sua
vez viabilizard a fixagdo do texto. A sintese oral faz parte da origem dos tra-
balhos e contribuird no momento em que o estudante trabalhar o texto estuda-
do, nada impedindo que ele use o quadro sinético para tal.

item 16 - “Fazer uma sinépse por escrito sem reler”. Nesta fase o aluno vai se
utilizar da recognigdo dos t6picos frasais apresentados pelo autor os quais fo-
ram retirados do texto.

72 Passo - ftem 17 “Como responder perguntas a partir de um texto”. Neste
ponto, o aprendiz voltar4 ao segundo passo, quando responder4 as perguntas
do autor e do leitor. Pode ocorrer, no entanto que ndo sejam encontradas no
texto as perguntas anteriormente formuladas. Tal fato levara o aluno a optar

entre recorrer ao professor ou a aprofundar seu estudo através de bibliografia
complementar.

ftem 18 - “A avaliagao do que se 1&8". Se o trabalho findasse no ftem 17, 0 ob-
jetivo de levar o aluno & capacidade de reflexdo critica ndo seria alcangado.
Terfamos um aluno apenas informado, sem condigdes de superar suas incapa-
cidades e sem oportunidade para exercitar seu pensamento critico indepen-

dente, dando-lhe a oportunidade de uma visdo de totalidade e ndo de particula-
ridades.
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