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RESUMO

A violéncia contra a mulher e o feminicidio tém lgado espaco na midia e gerado debate na
sociedade brasileira devido ao crescente niumemedéncias de casos de agressao. Com a
pandemia do coronavirus, o isolamento social passear norma, a fim de minimizar o
contagio da doenca. Este estudo teve por objatfiewntificar possiveis mudancas no niumero
de denuncias de casos de violéncia doméstica @uoaisblamento social. Foi realizada uma
revisdo de artigos em seis jornais de noticiasarRoselecionados 17 artigos, os quais
apresentam dados estatisticos sobre as denuncagetsao, assim como medidas adotadas
por algumas cidades para aumentar a acessibilal#aie denuncias. A partir dos artigos, foi
realizada uma analise das variaveis envolvidasicio da violéncia doméstica e sua rela<;€§1079
com o0 momento de pandemia.

Palavras-chave:Violéncia contra a mulher. Covid-19. Isolament@i8b

ABSTRACT

Violence against women and feminicide have gaipeates in the media and generated debate
in Brazilian society due to the growing number efdnciations of cases of aggression. With
the coronavirus pandemic, social isolation becameenbrm in order to minimize the spread
of the disease. This study aimed to identify pdesihanges in the number of complaints of
cases of domestic violence during social isolatidn.article review was carried out in six
news newspapers. Seventeen articles, which pretaigtical data on reports of aggression,
as well as measures taken by some cities to ineraasessibility to such reports, were
selected. From the articles, an analysis was médieovariables involved in the domestic
violence cycle and its relation with the pandemarment.
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1 INTRODUCAO

A violéncia contra a mulher tem recebido atenc@seante ha algumas décadas.
Porém, foi em 2006 que, a partir do resultado dasspes do movimento feminista e de
direitos humanos, foi aprovada a Lei Maria da PemSa 11.340/06. Essa lei tem como
objetivo combater, tanto no ambito publico com@rniwado, a violéncia familiar e doméstica
contra a mulher. De acordo com o dispositivo lefgainfigura violéncia doméstica e familiar
qualquer acdo ou omissdo baseada no género quause morte, lesdo, sofrimento fisico,
sexual ou psicologico e dano moral ou patrimon{ai 11.340/06, Art. 5°). Tal situacao
atinge mulheres independentemente da idade, coa, etligido, nacionalidade, opcéo sexual
ou condig&o social.

Nestas situacOes de violéncia, conforme Parentsciidanto e Vieira (2009), o
agressor pode fazer uso da forca fisica, psicaogic intelectual, para obrigar a mulher a
fazer aquilo que € contra a sua vontade. Nestass,casagressor pode agir retendo a sua
liberdade, constrangendo-a, incomodando-a e imgedine ela faca aquilo que deseja, entres0
outros mecanismos, rompendo com os direitos humaimzamentais e negando a mulher
acesso a cidadania. Ainda de acordo com os auswgspprias mulheres, a partir do discurso
patriarcal vigente na sociedade, podem nao tercé&amsa a respeito do alcance das
consequéncias das agressodes. Tais atos podemefeitas permanentes na autoestima e
autoimagem das vitimas, resultando em menor prixate de se engajarem em acdes que
aumentem a sua protecdo e em maior suscetibili@dadeitar a violéncia como parte do seu
contexto, naturalizando-a.

Pesquisas de cunho nacional revelam que muitaseneslienfrentam essa situagcéo no
pais: segundo o Instituto de Pesquisa Econémiceaa (IPEA), em 2017, 4.936 mulheres
(sendo 66% das vitimas negras) foram assassinagtasgridos ou companheiros, maior
namero em 10 anos. De 2007 a 2017, a taxa de hthengh mulheres negras cresceu 29,9%,

e em mulheres ndo negras, 4,5%. De 2012 a 201hgrogidios contra mulheres dentro de
casa cresceram 17,1%. Tais dados demonstram ssitecksde acdes voltadas a prevengao,
denuncia e protecao das vitimas de violéncia docaést

Dada a relevancia, diferentes areas de estudo fseniden com o tema, buscando
entender que aspectos do contexto em que a mutéeinserida favorecem a ocorréncia|da

violéncia, quais sdo as consequéncias dos atos aagressor e também quais suias
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motivacbes. Lacerda e Costa (2013) abordam aedifar das relacbes de género,
identificando a assimetria de poder entre homansilBeres que leva as mulheres a situacoes
de subordinacdo, uma das principais variaveis gu&ibuem para esse problema. Gomes e
Costa (2014) enfocam a importancia da sociedadegariacdo de tais relacdes de género ja
que, desde a infancia, o grupo social ensina difesepadroes comportamentais a meninas e
meninos, atribuindo a mulheres uma posicéo de sgdmie inferioridade.

Gomes e Costa (2014) apontam que, ao longo daihigi®vida, sdo ensinados padrées
comportamentais diferentes a homens e mulheresjdsyados apropriados para cada sexo,
0S quais reproduzem uma nocdo de que a mulher slmveesponsavel pela familia e
subordinada ao homem. Tais padrdes ajudam a nsttacdes de violéncia e coercéo, visto
que sao transmitidos para as proximas geracoesielzados.

Se no contexto cotidiano em que estamos habituagl@sdices de violéncia contra a
mulher sdo alarmantes, a preocupacdo em tempoardermia e isolamento social cresce,
considerando que essas mulheres passam a ter wimiodor¢cado com possiveis agressores,
sendo mais vigiadas e impedidas de ter contato faomliares e amigos. Tais fatores 81
dificultam que essa possa pedir ajuda a pessoag@® ou mesmo ligar para 0s numeros
disponiveis para denuncias.

Ainda que evidéncias a respeito dos impactos dansnto social sobre a violéncia
doméstica sejam iniciais, noticias tém sido divdégatanto pela midia quanto por relatérios
de organizagbes nacionais e internacionais ind@andumento de denuncias deste tipo de
violéncia.

No Brasil, segundo a Ouvidoria Nacional dos Direittumanos (ONDH), houve um
crescimento de aproximadamente 18% das denuncgstraglas e um crescimento de
aproximadamente 9% no numero de ligagfes da pameinzena (1 a 16 de marco de 2020),
periodo em que o isolamento social ndo havia sdoetihdo no pais, para a segunda quinzena
do mesmo més (17 a 25 de marco de 2020) em queetiitia foi adotada. Ou seja, a média
diaria de ligacbes recebidas pelos canais Ligue€el®8isque 100 entre os dias 1 e 16 de
marcgo foi de 3045, com 829 denuncias registradastra 3303 ligacdes recebidas e 978
denuncias registradas no periodo de 17 a 25 do onegn (Governo Federal, Ministério ga
Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos, 202@}te& canais telefénicos (Disque 100 e

Ligue 180) recebem a ligacdo, examinam o caso @a@nbam denudncias acerca de violagpes
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de direitos humanos, com isso, como ocorre umaagéal prévia do caso a partir da ligacao,
nem todas as ligacdes recebidas sao convertiddemamcias registradas.

Se por um lado o isolamento social tem sido aponpad especialistas da area da saude
como o principal combate a disseminacédo da Covjg@®outro, a presenca do agressor em
casa torna-se constante, considerando que geralraleng companheiro ou parceiro intimo
da vitima. O isolamento e a necessidade de conemigtante com o agressor podem ser
fatores que dificultem a mulher comunicar-se coguml canal de ajuda, tendo em vista que
essa vitima é frequentemente vigiada e impedidaadeersar com familiares e/ou amigos.

A patrtir de tal inferéncia, oriunda do convivio stante com o agressor, o Ministério da
Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos (202@uccampanhas e mecanismos online em
que fossem possiveis as denuncias, tanto pelasiggogtimas quanto por vizinhos. Um
exemplo € a acdo de enfrentamento a violéncia emloooinios, que tem por objetivo
envolver os vizinhos no combate a violéncia duranggandemia, por meio de cartazes e
panfletos. O Ministério fornece material informaticom orientagcbes de seguranca as
mulheres e informacdes para os demais moradordsa @¢ho do Ministério foi criar canais 82
digitais para a denudncia, o aplicativo “Direitos rhhnos BR” e um portal exclusivo de
denuncia no proprio site da Ouvidoria Nacional deilbs Humanos (ONDH).

O aplicativo “Direitos Humanos BR” foi lancado nddio de abril e além do portal do
Governo Federal, foi divulgado em portais de nasi@nline ,como por exemplo Gazeta do
Povo, o portal UOL, R7 noticias, a Revista Veja &ddio Jovem Pan. Todavia, podemos
questionar se tal divulgacdo foi realmente eficazhegou as pessoas mais vulneraveis. A
partir dos indicadores disponibilizados pelo Miéigi da Mulher, da Familia e dos Direitos
Humanos (2020), o més de marco alcancou um totab8e denlncias registradas no pais, ja
em abril, més em que outros meios de denunciasnferéados, totalizou 5033 denuncias
registradas, marcando um aumento de aproximadam@¥ieSalientamos que nao é possivel
determinar que esse aumento se deve exclusivaraestaovos meios de denuncias, mas a
criacdo de tais ferramentas pode ter sido um taterfacilitou as acusacdes, feitas ndo so pela
prépria vitima, mas também de vizinhos e/ou teoseir

O periodo de isolamento social também acarretang@émtcias distintas entre a situagao
atual com a anterior vivida. Nota-se que ha umaanga no contexto desse agressor, gue

envolve perda de reforcadores, como seu emprege,rendimentos e o contato com outros
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ambientes que habitualmente frequentava. Essasngaglgpodem servir como condi¢cdes
favorecedoras da ocorréncia de comportamentosnase

Os impactos psicolégicos provenientes do isolamsatial podem perpassar aspectos
emocionais, como a irritabilidade, que se torna fator de risco para pessoas em
relacionamento violento. Cabe ressaltar, como jacioeado, que a violéncia fisica néo
consiste na Unica via de agressao, ha também @nuial psicolégica, moral, patrimonial e
sexual. Outros aspectos do isolamento social quierposer estressores Sao 0 tempo
prolongado de duracdo da mesma, o medo de se d¢natasom a doenca e de ficar doente, a
ameaca de falta de suprimentos (como agua, mateigahigiene — sabdo, mascaras, alcool
em gel e alcool), e a dificuldade financeira.

Este trabalho visa investigar fatores que podeir estacionados a casos de violéncia
doméstica durante a pandemia e se ocorreu ou md@ném de denuncias de agressao.

2 DESENVOLVIMENTO

83

2.1 METODO

Para investigar a hipétese de que os casos deei@l@omeéstica aumentaram durante a
pandemia, foi conduzida uma revisao de noticiagigoa publicados nos seguintes jornais e
sites de noticias: Folha de Londrina, Tribuna Ragrdbazeta do Povo, portal UOL, R7
noticias e G1. As palavras chaves da pesquisa,ngadas no corpo do texto, foram:
pandemia, isolamento social e violéncia doméstica.

Foram analisados artigos que responderam aos $segj@iitérios: conter na matéria a
tematica violéncia doméstica no contexto de isoldmeocial e as palavras chave. Noticias
repetidas, ou seja, contendo os mesmos dadosprgin fncluids. Alguns sites de noticias
limitam o acesso do usuario por dia de forma giatigendo este também um critério de
exclusdo.Fazem parte da analise matérias publicadas entgoraautubro de 2020. Apos a
selecéo e a leitura dos artigos, os dados foraegearados em: 1) mostram o aumento|do

namero de casos/denuncias durante a pandemiap 2)ostram tal aumento.
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2.1.1 Resultados

Considerando o questionamento acerca do aumentdmero de casos de violéncia
domeéstica no pais durante o isn&nto social devido a pandemia, e apos aplicartodoéale
pesquisa deste trabalho, chegou-se a um total deoti¢ias. Para tal, foram necessarios
alguns critérios de exclusdo como o livre acessmtéria. Este critério foi necessario visto
gue alguns sites de noticias limitam o acesso itpatio usuario por dia. Outro critério foi
conter em seu conteudo a relacéo violéncia donaéstipandemia, mesmo que nao fosse
apresentado dados estatisticos acerca da tematica.

Na tabela a seguir sera exposto um breve resumaatasas selecionadas para este
estudo e seus conteudos.

Tabela 1 - Noticias sobre pandemia do coronavirus e violécmidra mulher

Ndmero Titulo da Conteudo Denuncias Data de Veiculo de
da matéria durante a Publicacdo Publicacéo 84
noticia pandemia
1 Em Londrina, Parceria das rede«Cita o aumento 30/04/2020 Folha de
farmacéuticos de farmacia dade casos na Londrina
vao ajudar no cidade de londrinapandemia, mas
combate acom o CAM, as nao apresenta
violéncia contra farmacias dados
a mulher distribuiram estatisticos.
panfletos com

informacbes sobre
0 que fazer em
caso de violéncia

doméstica.
2 Operagéao Operacao daQueda de 50%13/08/2020 Folha de
prende 45 policia que cumprenos registros de Londrina
foragidos por mandatos por dendncia,

violéncia contra condenagfes  ouatribuindo isso a

a mulher no descumprimentos uma possivel

Rio de Janeiro de medidas subnotificacéo
protetivas. dos casos.
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Denlincias de Ministra Damares Aumento de 35% 16/05/2020 Folha de

violéncia contra relata que osnos casos de Londrina
a mulher sobemnimeros de denuncia de

35% durante adenuncias devioléncia contra a

pandemia, diz violéncia contra a mulher

Damares mulher em abril

cresceram 35% em
relacGio ao més
anterior, atribuindo
um reflexo indireto
das medidas de
isolamento social

VIOLENCIA Aumento do Aumento do 24/03/2020 Tribuna
DOMESTICA nUmero de nimero de Parana
AUMENTA registros de denuncias.
NA violéncia
QUARENTEN doméstica no
A DE primeiro fim de
CORONAVIR semana de
US NO PR isolamento social e
quarentena no
Parana. Foram
registrados 28

casos a mais em
comparagao com o
ultimo final de

semana.

COMBATE A Cartilha Nao cita aumento29/06/2020 Tribuna
VIOLENCIA explicativa sobre aou  diminuicdo Parana
DOMESTICA violéncia das  denlncias

EM domeéstica, os durante a

CONDOMINI  diferentes tipos depandemia.

(0N} DE violéncia e onde

CURITIBA E buscar ajuda foi
REFORCADO desenvolvida pela

COM Assessoria de
CARTILHA Direitos Humanos
PARA e Politicas Para as
SINDICOS Mulheres foi
desenvolvida em
Curitiba, para
orientar sindicos e
moradores a
agirem em
situacdes de
violéncia.
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VIOLENCIA Um boletim online Uma queda de03/06/2020 Gazeta do
DOMESTICA pode ser feito no22% nos Povo
JA PODE SER site da Policia registros de
DENUNCIAD  Civil para denuncias  nos
A PELAS denunciar casos demeses de marco e
MULHERES violéncia abril, se
PELO SITE domeéstica, a acaccomparados aos
DA POLICIA  foi desenvolvida nimeros do ano

Coronavirus:

visando diminuir o anterior.
ndmero de
subnotificacbes.

Matéria relata o Aumento de 28/03/2020 Gazeta do

dendncias deaumento de 15%denuncias no Povo
violéncia nos registros deParanad e no Rio
doméstica violéncia de Janeiro no
aumentam e doméstica primeiro final de
expdem atendidos pelasemana de

impacto social Policia Militar do isolamento

da quarentena

Dependéncia

Parana no primeirosocial. 15% a
fim de semana demais de

isolamento. No Rio denuncias no
de Janeiro, aParana e 50% no

incidéncia foi Rio de Janeiro.
ainda mais

expressiva: 0s

ndmeros cresceram

em 50%.

Entrevista com Nao fala sobre 17/05/2020 Gazeta do

econdmica Regina Beatriz, aumento ou nao Povo
torna  mulher advogada e das denuncias

mais vulneravel presidente dadurante a

a violéncia Associagao de pandemia.

doméstica naDireito de Familia

pandemia

e de Sucessdes
(ADFAS), sobre o

impacto do

isolamento  social

na violéncia contra
a mulher e como o
desemprego € um
fator crucial para

esse ciclo.
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“RJ: Sindicos Por meio da Lei n°Segundo dados23/09/2020 UOL

deverado 9.014/20, do Plantdo
comunicar a sancionada no RioJudiciario do
policia casos dede Janeiro, osTribunal de
violéncia sindicos e Justica do Estado
doméstica e administradores dedo Rio de Janeiro
familiar” condominio devem houve um
notificar casos deaumento de 50%
violéncia de atos de
domeéstica e violéncia
familiar. domeéstica e
familiar  contra
mulheres,
criancas,
adolescentes,
pessoas com
deficiéncia e
idosos.

“Menos roubos Tendo o Anuario Os feminicidios 18/10/2020 UOL

e mais Brasileiro de aumentaram 2%
feminicidios: Seguranga Publicano pais no 1°
como a como base, semestre de
pandemia apresenta 02020, no entanto,

influenciou a aumento dos casosws registros de

violéncia no de feminicidios no violéncia

Brasil” pais. doméstica
diminuiram 10%
no mesmo
periodo.

“Homicidios Apresenta os dadosFeminicidios 19/10/2020 UOL -

crescem mesmodo Anuario cresceram 1,9% e Folha de
durante Brasileiro de as ligagbes de Séo Paulo
isolamento Seguranca Publicaemergéncia para
social” a respeito daas policias em

violéncia no pais. denuncias de

Dentre as violéncias

violéncias que o doméstica
Anuario aponta, osubiram  3,8%.
feminicidio, Dados referentes
homicidio ao 1° semestre de
motivado pelo fato 2020.

de ser mulher e

violéncia

domeéstica sao

destaque.

Rev. Terra & Cult., Londrina, v. 37, n. 72, jan./jun. 2021

87



12

13

14

15

Revista Terra & Cultura: Cadernos de Ensino e Pesquisa

ISSN 0104-8112

“Numero de O enfoque destaApesar disso, 19/10/2020 UOL

mortes noticia sdo asrelaciona o]
violentas mortes  violentas aumento dos
aumenta 7,1%como  homicidio casos de
no 1° semestre,doloso, lesdo violéncia

diz anuario” corporal  seguidadoméstica com a

de morte, 0 pandemia, devido
latrocinio e asa situacdo de
mortes decorrentesvulnerabilidade.
de intervencao

policial.

“Feminicidio e O foco da matériaQuestiona a 19/10/2020 UOL

subnotificacdo € a violéncia contraauséncia de
de violéncia a mulher, e apontamedidas de
contra mulher ndo s6 do Brasil, enfrentamento
crescem namas de outrosadotadas pelo
pandemia” paises também. governo durante
a pandemia.
“Violéncia Plataforma online Ndo aponta se07/08/2020 R7 noticias

doméstica gerafoi criada durante ahouve aumento,
nove denunciasquarentena  parapois o canal foi

por dia em acolher mulherescriado na
canal do TJ-que sejam vitimaspandemia. Por
SP” de agressdes e quoutro lado,

ndo sabem comoapresenta um
seguir com agrafico com os

gueixa. tipos de violéncia
relatadas pelas
mulheres.
“Afastamento é Informa 0os Nado apresentald/10/2020 R7 noticias

0 1° sinal dado principais  sinais dados estatisticos
por vitimas de que a vitima da,de aumento ou

violéncia gue podem serndo de registros
doméstica” indicativos de de violéncia
violéncia durante 0
domeéstica. Além isolamento social
disso, divulga e/ou 1° semestre

recursos e locaisde 2020.
gue a vitima pode
pedir ajuda.
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16 “Violéncia Matéria Apresenta que del9/10/2020 G1 - Meio
contra mulher apresentada emjaneiro a dia Parana
aumentou narede estadual porsetembro de 2020
pandemia” meio televisivo. foram 19402
casos de
violéncia
doméstica no
Estado do
Paran4, sendo
526 a mais que
no mesmo
periodo de 2019.
17 “Lei institui  Protocolo N&o fala sobre 01/10/2020 G1
protocolo  de emergencial, oaumento ou nao
protecao as“sinal vermelho” das denuncias
mulheres foi uma estratégiadurante a
vitimas de adotada pelo pandemia.
violéncia Estado da Paraiba
doméstica ao combate da
durante Covid- violéncia
19, na PB” doméstica durante
a pandemia.

Do total de 17 noticias selecionadas para ested@stdez apresentam dad

89

0s

estatisticos e/ou numeros para demonstrar aumantqueda no que tange a tematica

violéncia domeéstica. Um artigo, apesar de citarumento de casos na pandemia, néo

apresenta dados estatisticos e/ou numeros que @eenprtal afirmacdo (noticia 1). Cinco

noticias abordam outros aspectos relacionadosna@, teomo cartilhas para condominios, o

desemprego como fator para ciclo da violéncia,cénade mecanismos para auxiliar neste

periodo, 0s principais sinais apresentados pei@aito protocolo do “sinal vermelho” para

farmécias. E por fim, uma noticia em que o enfogfiee as mortes violentas no pais, cita os

casos de violéncia doméstica, relacionando a situade vulnerabilidade das vitimas

passando mais tempo com seus agressores, acepélagandemia.
Oito das noticias selecionadas (n° 1, 3, 4, 7,19)erelatam aumento dos numeros
denuncias acerca de violéncia policial. Os dadtadisscos apresentados variam entre 29

aumento de denuncias (noticia n° 10) a 50% de aimeomo visto na noticia n° 10. Du

de
do

S

noticias abordam a queda das denuncias em nunggificsintes, sendo que a noticia 2 tiaz

dados de diminuicdo de 50%, enquanto a noticidaarqueda de 22%. Em ambos artigos, a
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s

hipotese de subnotificacdo € apresentada. A pdosrdados coletados observou-se que
aumentaram os casos de feminicidios e ligacoesngegéncia a policia, e houve queda nos
registros de agressoes realizadas em delegaciagpegsibilidade de boletim de ocorréncia
online no primeiro semestre de 2020.

A queda no numero de boletins de ocorréncia penmiiégir a dificuldade encontrada
pelas vitimas em conseguir ir pessoalmente foraraiima dendncia, devido ao confinamento
com seus agressores e 0 maior controle exercidb mebmo a vitima. Também deve-se
considerar que o sistema de seguranca também dtadaf pela Covid-19, com policiais
afastados por doenca e alteracéo no atendimenttetigacias.

Em relagdo aos casos de feminicidio, segundo o rfmirasileiro de Seguranca
Publica de 2020, houve um aumento de 1,9% no manseimestre de 2020, em relagdo ao
mesmo periodo do ano anterior (p.12, 2020). Alé&sedalicresceram 3,8% 0s acionamentos de
Policiais Militares em casos de violéncia doméstiocanesmo periodo. Estes dados apontam
a gravidade dos casos de violéncia domeéstica pesiado, e confirmam a relevancia do tema

a nivel nacional. 90
2.1.1.1 Dscussao

Diante dos dados apresentados nas matérias nur@eeo 11, tendo como base o
Anuario Brasileiro de Seguranca Publica, mostrameaio dos niameros de feminicidio no
primeiro semestre de 2020 e indicam maior dificdéd@m realizar denuncias de casos de
violéncia contra a mulher, faz-se necessario coemgier o fendémeno da violéncia doméstica
e quais as suas possiveis causas. Lacerda e 20%8) Abordam algumas caracteristicas que
se destacam no ciclo da violéncia doméstica: aspmmndmico, possiveis consequéncias
para a vitima ao romper ou manter o relacionamemadroes comportamentais associados a
cada género. Cada aspecto pode ser compreendido gora variavel que possibilita a
manutencdo de relacdes baseadas no controle oagré#nto em uma perspectiva micro,
focada na relacdo, quanto em uma perspectiva meano,enfoque nas praticas culturai$ e
consequéncias para a sociedade.

De acordo com Sidman (1995), coercdo consistesnade punicdo ou ameacas para
fazer com que o outro se comporte da forma comejale$al controle ocorre por meio de
reforcamento negativo ou punicdo, isto é, em cgaticia de reforco negativo |0
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comportamento tem maior probabilidade de ocorrerdderemocéo de estimulos aversivos,
enquanto na punicdo o comportamento tem menor pilmzale de ocorrer devido a
introducdo de estimulos aversivos ou retirada teeks ndo aversivos (CATANIA, 1999).

O uso da punicédo gera um reforco imediato paraemtagpunidor, pois faz com que ele se
livre de respostas indesejadas de forma imediat&np gera respostas de fuga e esquiva no
individuo cujo comportamento é punido, acarretaado prejuizos ao mesmo (SIDMAN,
1995). A violéncia doméstica caracteriza-se comacantexto coercitivo, em que 0 agressor
pode usar de violéncia fisica, psicologica e/oarfoeira para impor seu dominio sobre a
vitima, podendo restringir sua liberdade.

A dependéncia financeira, citada na noticia n°&a@oum fator importante de
manutenc¢éo da situacdo de violéncia, pode serdemasia uma das variaveis que possibilitam
0 uso da coercdo na relagdo entre vitima e abysedts que o agente punidor esta em
posicdo de vantagem, isto é, possui mais alteamfpara se manter ativo no mercado de
trabalho. Santini e Williams (2016, p. 715) corra@bn com a hipoétese: “Sobre o contexto de
violéncia, observou-se que seis das nove parti@ggrermaneciam no relacionamento com @1
agressor [...] Acreditavam que era necessario ga&r&e mas ndo se sentiam capazes de se
manter financeiramente caso o fizessem”. A desiqu salarial e as dificuldades de
insercdo no mercado de trabalho séo fatores geenfgarte do contexto de muitas mulheres

na sociedade atual, como destacam Fontura e Gar(28i@9, p. 21):

As mulheres mais pobres, cuja renda familiar ppit@ado ultrapassa meio
saléario minimo (SM), séo as que menos participammeado de trabalho e
mais enfrentam o desemprego. Menos da metade delbalhava ou
procurava emprego em 2008, e 19% das ativas estdesempregadas, o que
gera a reproducgdo da pobreza e aumenta o des&édatoem geral, mulheres
pouco escolarizadas e com muito poucas opc¢esopeualado da familia e
dos filhos, e que tém, portanto, menos chancesatmlbar fora de casa.
Trata-se do publico prioritario para os progran@sass de transferéncia de
renda e de geracdo de emprego e renda.

Lucena, Deiniger, Coelho, Monteiro, Vianna e Namsito (2016) trazem dados que
ressaltam a ocorréncia da violéncia domeéstica deredites classes sociais, apesar| da
subnotificagdo nas classes mais elevadas. Alémifdeerca econdmica, alguns padrges
comportamentais sdo associados a cada génerooguejglos nas relagdes sociais, ditando o
que é considerado correto por parte do grupo. naseal. (2016, p. 6) abordam tais padrﬁfes
a partir da desigualdade de género:
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Considera-se que a desigualdade de género é quesifial do fenbmeno da
violéncia e, assim, pode-se ponderar que a opress@panto fator que
envolve desigualdade de poder e submissdo, tambéstitai um nudcleo
fundamental para se compreender a violéncia cominfeno social advindo
das iniquidades de género. Dessa maneira, a opreszd@senta uma forma
de exercer o poder do valor patriarcal dominantem@esculinidade e, ao
mesmo tempo, também faz perpetuar as iniquidadgder expressas nas
relacbes desiguais de género.

Em sua histéria de vida, homens e mulheres sédpaglus padrdes comportamentais
diferentes, considerados apropriados para cada sgxpais reproduzem uma noc¢ao de que a
mulher deve ser responsavel pela familia e subaddirao homem. Ditados como “mulher
tem que cuidar da casa e dos filhos”, “em brigandedo e mulher ninguém mete a colher”,
"um casamento infeliz € melhor que um lar desfeitdletem pensamentos e regras que sao
disseminadas na sociedade e imp&e um julgamentma e submissdo a mulher. Tais
padrbes ajudam a manter situacdes de violéncigream, visto que sao transmitidos para as
proximas geracoes e naturalizados.

Outra variavel que deve entrar em analise séo r@seqoéncias sofridas pelas vitimas.gy
Em sua maioria, destacam-se 0s seguintes aspé&etostornos da ansiedade, disturbios do
sono e alimentacédo, depresséo, stress, diminugaatdestima e autoimagem, além de danos
fisicos imediatos causados por atos de agressaa {(SOMES; COSTA, 2014). Pode-se
destacar que esses sentimentos e problemas compotés séo tipicos de situacdes em que
o controle coercitivo foi utilizado (SIDMAN, 1995Ds autores Echeveria, Oliveira e Erthal
(2017) fazem uma relacdo mais ampla, mostrando @nwioléncia doméstica pode afetar o
desempenho da mulher em seu trabalho. Assim, exndjue além das consequéncias
sofridas em ambito pessoal, praticas violentas éamlacarretam em problemas para a
sociedade, seja no aumento do uso dos servicasiuda ®u na diminuicdo da produtividade
no ambito do trabalho.

Considerando o exposto acerca do contexto de wi@&omeéstica como uma relacédo
coercitiva em seu cotidiano ja habitual e suasisapbes, mudancas drasticas no contexto
macro (sociedade) podem afetar especialmente essa/@&ncia entre agressor e vitintanm
dezembro de 2019 a China informou a OrganizacdodMunla Saude (OMS) que estaya
diante de um novo virus, que causava uma doengallsame a uma pneumonia. Os estugos
na China descobriram que se tratava de um novon@eirus (COVID-19), com alta taxa de

transmissao, o novo virus rapidamente chegou aopaises e continentes, e em marcq de
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2020 a OMS declarou pandemia mundial. Segundo @lzq2020) “uma pandemia é um
surto global de uma doenca. Elas ocorrem quandmawo virus passa a infectar pessoas,
podendo se espalhar de maneira sustentavel. Combdnanunidade pré-existente contra o
coronavirus, ele se espalha por todo o0 mundo.”s%al@o do distanciamento social, p. 1).

A partir disso, e das informacdes cientificas gedinha até entdo, a China adotou o
distanciamento social ampliado e posteriormentéqueio total (lockdown) como métodos
na contencdo da disseminacdo da doenca e a magkda girus atingiu outras nacgdes e
continentes, governantes e lideres politicos, indtuo Brasil, passaram a adotar as mesmas
medidas, fechando as fronteiras, os aeroportosp@icio classificado como nao essencial,
as escolas, as universidades, entre outros.

O distanciamento social ampliado:

Exige que todos os setores da sociedade permamecegsidéncia durante a
vigéncia da decretacdo da medida pelos gestoressloEsta medida
restringe a0 maximo o contato entre pessoas. Fioantidos os servicos
essenciais, com adocao de maior rigor na higieegitando aglomeracao.
Objetivos: Reduzir a velocidade de propagacaondisayanhar tempo para
equipar os servicos com o0s condicionantes minimesudcionamento:

leitos, respiradores, EPI, testes laboratoriais exursos humanos.
(FIOCRUZ, p. 1, 2020).

Enquanto que o bloqueio total (lockdown) “é o niwvelis alto de seguranca e pode ser
necessario em situacao de grave ameaca ao sistersaude. Durante um bloqueio total,
TODAS as entradas do perimetro sdo bloqueadas rpbalthiadores de seguranca, e
NINGUEM tem permiss&o de entrar ou sair do perimistlado” (FIOCRUZ, p. 1, 2020). O
bloqueio total foi adotado em algumas cidades letiess e por um periodo curto determinado
por decretos, sendo cada um deles especifico pdearealidade.

Um estudo realizado na Coréia do Sul (Kdial., 2018,apud Vasconcelost al., 2020)

e na China (RUBIN; WESSELY, 202@pud VASCONCELOSet al., 2020) apontam os

efeitos psicolégicos que o isolamento pode causanpo medo, tenséo, raiva, desconfianca e
ansiedade, além de niveis de estresse diario @mastde estresse pos-traumatico tam#)ém
podem ser fatores de risco para depressao nesed@ekinda Rubin e Wessely (2028)ud

Vasconcelo®t al. (2020) acrescentam que ter a quarentena como wd@animposta, podt

1%

maximizar os efeitos, de sensacdo de medo, ansiedaiva.
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Considerando os possiveis efeitos psicolégicosistarttiamento social, a preocupacao
com a populacdo que vive em situagdo de violérnmmaédtica aumenta, pois ao passo que 0
agressor perde reforcadores do seu cotidiano, su&aaotina de trabalho e/ou seu emprego,
seus rendimentos, e passa a ter seu comportamamntolado por outrem, como os lideres
politicos (do pais, estados e municipios), a peémaa em casa e a auséncia ou diminuicado
de aspectos relativos a seu trabalho, podem atuao ¢atores de risco para o0 aumento da
fase das tensdes do Ciclo da Violéncia.

Essa fase do aumento da tenséo é a fase 1 dodaismléncia, que a psicéloga norte-
americana Lenore Walker (1979) identificou e elaborNessa fase, segundo a autora, o
agressor demonstra-se tenso e irritado com coe@sepas, faz ameacas a vitima, a humilha
e destroi objetos, o que pode causar na vitimgaaflireducdo de comportamentos que ela
compreende como possiveis gatilhos, além de samttisieomo tristeza, angustia, ansiedade,
medo e desilusdo. Com a permanéncia do agressoaispor mais tempo, essa fase pode ser
abreviada e eclodir de forma mais intensa ao ataadéncia, que segundo Walker, a tensao
que foi acumulada na fase anterior, € expressaomeaf acentuada em violéncia fisica, 94
psicologica, moral ou patrimonial (WALKER, 1979).

No entanto, em tempos de quarentena e distanciansadial, como a vitima ira
recorrer a ajuda? Considerando este cenario, hdioviauicdo e/ou paralisacdo dos diversos
servicos de apoio a vitima e o fato de estar cotestente com o agressor, € uma
contingéncia que dificulta a denuncia dos casosaléncia, permanecendo sem retaliacéo, o
que pode ocasionar a um aumento no numero de fddimi Outro aspecto que cabe
ressaltar, como aponta Okabayaghal. (2020), € o medo de contrair a doenca ao se dirigir
aos @gaos publicos para denuncia e obtencédo de ajuda.

No Brasil, o Anuario Brasileiro de Seguranca P@bl{2020, p. 39) alertou que nao
somente 0 medo e receios fossem explicacdo paraedagem registros de dendncias
presenciais, como apresentado nas noticias n°°8,é'mas principalmente da auséncia de
medidas de enfrentamento adotadas pelo govern@pailé-las em um momento tao dificil”

(p- 39, 2020). Ainda o mesmdocumento apresenta que a ONU realizou divgrsas
recomendacdes sobre esta tematica aos paises,distdque a necessidade de investimentos
e atencdo a violéncia contra a mulher, e emboraredg movimentacdes e posicionamentg do

governo brasileiro foram expostas, quando comparadacdes de outros paises, nota-se|que

tais atos nao foram suficientes.
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Paises como Franca, Espanha, Itdlia e Argentieaativ acbes mais praticas como por
exemplo a aquisicdo de quartos de hotéis para euwéssem de abrigos temporarios para
mulheres em situagcdo de violéncia ou ainda cerdmsconselhamento em farmacias e
mercados em que foi possivel solicitar ajuda poiorde palavras-codigo. Acdes estas que
ocorreram em nosso pais, como apresentado na anatfd, em que farmaceuticos
distribuiram panfletos sobre violéncia doméstica lendrina - Pr, assim como sindicos
foram instruidos com uma cartilha sobre violénciamdstica em Curitiba-Pr, como
apresentado na noticia n°5, entretanto foram aicésdas em estados e municipios e nao
uma acdo coordenada e amplamente divulgada petorgnfederal.

Outros aspectos podem ser analisados como antéegd@mportamentais em tempos
de pandemia, como o isolamento da vitima, o consdmalcool ou drogas ilicitas, o
comportamento controlador do agressor e o desempegnoticia n°8 temos uma discussao
de quais fatores aumentam as chances da vitimaaséemem uma situacdo de risco, 0
desemprego é apontado como uma das principaie,yist gera dependéncia financeira entre
vitima e agressor. Ademais, assim como pontuaiaiaet. 15, o primeiro sinal que a vitima 95
de violéncia doméstica apresenta € o afastamentoodwvivio familiar, de amigos e/ou
trabalho, com isso, a vitima perde uma possived tedapoio, 0 que somado a dependéncia
financeira, aumentam as chances de se manteratorgmento.

Ainda, no que tange o isolamento da vitima, tameidb ao COVID-19, quanto pelo
controle que o agressor exerce, e que ao isoksta,torna-se mais vulneravel e aumenta a
probabilidade que ocorra a violéncia. Em relagd@@sumo de alcool ou drogas ilicitas,
esta pode ocorrer como meio de esquiva da realidadearte do agressor, e torna-lo mais
suscetivel a cometer um ato de agresséao, de qualgtueeza, tendo a bebida ou drogas como
0 agente causador, ou seja, algo para que podsadca culpa”’ e ndo se responsabilizar pelo
seu proprio ato. O comportamento controlador podet®nar exacerbado durante o
distanciamento social, a medida que o tempo qusapagintos € maior, e as contingéncias de
controle tornam-se mais constantes. E por fim, seniprego, esta relacionado a um
reforcador de grande relevancia na sociedade oeenais, do capitalismo, que é o dinheifro.

O dinheiro possibilita ao agressor dispor de bensothsumo, materiais e de lazer.

O Anuario Brasileiro Seguranca Publica (2020), izeal um estudo acerca de

levantamento de dados no pais no que diz respeitml@ncia letal contra mulheres |e

chamadas do 190, e constatou que em ambas apreseestimento. Segundo o Anuério,
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“observamos queda nos registros dos crimes quandigpe principalmente da presenca fisica
da vitima nas delegacias” (p. 39, 2020). A paristds dados, e corroborando com o exposto
na noticia n. 15, o periodo da pandemia impactdiomiea negativa na tentativa de pedido de

ajuda por parte da vitima, bem como subnotifical@casos de violéncia domeéstica.
3 CONCLUSAO

Pode-se concluir que o isolamento social teve itopacs niumeros de denuncias em
casos de agressdo contra a mulher. Foram noticiado®ento de denuncias em alguns
estados, como Parana e Rio de Janeiro, sendo qadégens casos houve aumento de 50%.
Outros veiculos de noticias abordaram a diminuigd® denuncias no primeiro final de
semana da quarentena, atribuindo a queda a umatdigagdo dos casos. A hipétese
apresentada neste trabalho, baseado no fato de aquenero de feminicidios cresceu no
primeiro semestre de 2020, € de que algumas msl|hgoe estarem em isolamento com seus
agressores, tiveram suas oportunidades de reafizalenuncias diminuidas. Assim, 0 96
isolamento social seria mais uma variavel que nmamt&ontexto coercitivo em que a vitima
esta. Para modificar tal contexto, algumas cidagessentaram cartilhas de conscientizagéo e
oportunidade para a realizacdo de boletim de agoaéonline, duas medidas que podem
auxiliar as vitimas a pedirem ajuda durante o ieelato social. Recomenda-se que medidas
como essa sejam implementadas e disseminadas papalacao.

Aléem de tais medidas, a ONU realizou diversas recmacdes, que diferente de
outros paises, que criaram medidas para atendeetaimendacdes, ndo foram adotadas pelo
Brasil. Nesse sentido, apesar da importancia daBdaee citadas anteriormente de maiores
investimentos em servigos de atendimento onlinaréllas de conscientizagédo, é necessario
que o pais amplie suas acdes no que tange a pesEcte Outros paises como Espanha, Italia
e Franca transformaram quartos de hotéis em ahieggsorarios para mulheres em situacao
de violéncia.

Conclui-se que a violéncia doméstica é um temaboalevante, que nao afeta apenas
o Brasil, mas mundialmente. Neste contexto, a [mj@ compreende papel importantg e
pode atuar na prevencdo e promoc¢do da saude, berm em atendimentos clinicos |a

mulheres em situagdo de violéncia doméstica e tanalméagressor.
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