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RESUMO

Neste estudo, participaram 15 familias de portadores da Sindrome de Down,
estudantes na escola especial APAE de Arapongas — PR. Responderam a ques-
toes sobre a caracterizacao de suas familias, do membro portador da Sindrome
de Down e de suas caracteristicas sociais, através de um instrumento fechado
composto por 34 questoes. A interpretacdo dos depoimentos sugere um perfil
do meio social do portador da Sindrome de Down.
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ABSTRACT

In this study, 15 families of Down Syndrome-holder studies in the special
school APAE of Arapongas city in PR state, responding questions about
characteristics of yours families, from the member Down Syndrome-holder and
from the yours socials characteristics, making use of questionnaire with 34
questions. The reports’ interpretation suggests a profile of the social field of the
Down Syndrome-holder.
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INTRODUCAO

“O modo como a sociedade equaciona os problemas cria-
dos pela presenca de minorias deficientes e desfavorecidas
reflete a sua concepcao fundamental da natureza e valor
do homem e seus pressupostos basicos sobre as suas obri-
gacoes comunitarias para com o cidadao individual.”
(CABRAL, 1974).

No decorrer da nossa historia descobrimos que a uniformidade de oportu-
nidades nao significa uma igualdade de oportunidades. Sao necessarias alter-
nativas para os individuos deficientes, e tais alternativas devem ser apropria-
das as suas caracteristicas especiais.

Sabe-se que o nascimento de um filho com alguma excepcionalidade traz
consigo decepcdo e traumas inesperados, seguindo-se crises familiares, ambi-
cao frustrada e tensoes.

O problema da excepcionalidade esta contido na familia e segue até a soci-
edade, partindo do individuo. Isto nos imputa a responsabilidade social sobre o
fato.
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A familia desempenha um papel primordial no desenvolvimento da crianca,
mas isto ndo exclui a sociedade de fazer a sua parte. As acdes da familia e da
sociedade incidem no desenvolvimento das potencialidades da crianca excepci-
onal. Portanto, as oportunidades devem ser apropriadas as suas caracteristicas
especiais.

Sabe-se que conhecer as relacdes sociais e suas caracteristicas € um pri-
meiro passo para uma melhor compreensao destas pessoas e do seu desenvolvi-
mento bio-psico-social.

Concluiu-se com a presente pesquisa que o papel da familia é fundamental
no desenvolvimento da crianca; as acoes da sociedade se revelam, muitas vezes,
com o auxilio necessario que a familia e o portador da Sindrome de Down neces-
sitam. Foi verificado que 36% das familias receberam algum tipo de acompa-
nhamento psicolégico.

A escola especial e o médico desempenham papel primordial na tarefa de
suprir as familias com informacodes pertinentes a Sindrome de Down, assertiva
que foi apontada em 31% e 25% dos questionarios, respectivamente.

As respostas acerca do contexto interpessoal dos relacionamentos apresen-
taram um padrao comum ao longo dos depoimentos. Quando questionados so-
bre a “existéncia de amigos”, “relacionamento com amigos” e “relacionamento
com irmaos”, os pais revelaram que seus filhos possuem amigos e se relacionam
bem em sua maioria com amigos e irm&os. Um outro fator que merece atencéao é
a afetividade, destacada em 24% das respostas, revelada no item “relaciona-
mento com irmaos” sob o titulo de “amoroso”, demonstrando a forma com que
ocorre o relacionamento.

Uma mae relatou em questdo aberta que questiona as expectativas usuais
durante a gestacao, “Acho que toda mae deveria esperar o filho que Deus con-
fiou a ela, e ndao aquele que tem que ser perfeito...”. Sabemos que o nascimento
de um filho com alguma excepcionalidade tras consigo expectativas e frustra-
coes, podendo gerar crises e tensdes dentro da familia.

A dificuldade de aprendizado é apontada pelos pais como o fator que mais
os aborrece, e 45% destes buscam ajuda profissional para solucionar o proble-
ma.

Foi revelado que os limites, ou seja, a teimosia foi apontada em 40% dos
questionarios, representam a principal dificuldade do portador de Sindrome de
Down, sentida pelos pais.

O problema da excepcionalidade esta contido na familia mas projeta-se até
a sociedade, partindo do individuo. Isto gera inequivoca responsabilidade social
sobre o fato.

RESULTADOS

Os depoimentos obtidos nos instrumentos revelaram caracteristicas do
nucleo social a que o portador da Sindrome de Down pertence.

Dentre estas caracteristicas destaca-se o papel da mae. A influéncia da
mae revelou-se imensa na vida do seu filho portador de Sindrome de Down.

DISCUSSAO DOS RESULTADOS

O papel da familia ¢ fundamental no desenvolvimento da crianca. As acoes
da sociedade se revelam, muitas vezes, trazendo o auxilio necessario que a fa-
milia e o portador da Sindrome de Down necessita. E oportuno considerar aqui
que 36% das familias receberam algum acompanhamento psicologico.

A escola especial e o médico desempenham papel primordial na tarefa de
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suprir as familias com informacoées pertinentes a Sindrome de Down, conforme
¢é perfeitamente sabido.

As respostas acerca do contexto interpessoal dos relacionamentos apresen-
taram um padrao comum através dos depoimentos. Uma méae relata em questao
aberta que questiona as expectativas durante a gestacdo, “Acho que toda mae
deveria esperar o filho que Deus a confiou e nao aquele que tem que ser perfei-
to...”. Sabemos que o nascimento de um filho com alguma excepcionalidade tras
consigo expectativas e frustracoes, podendo gerar crises e tensdes dentro da
familia.
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