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RESUMO

Este artigo problematiza a adolescéncia, que é uma fase do desenvolvimento peculiar focada em conflitos de
identidade, sociais e corporais. Além disso, o contexto psicossocial tem enaltecido a adolescéncia como se esta
fosse um ideal de vida para as pessoas adultas, isto ¢ um modo de se viver e de ser dos adultos. O propésito
¢ discutir como tem ocorrido o processo da adolescéncia com os jovens situados na contemporaneidade, e
em seguida refletir como os adultos incorporam a adolescéncia enquanto um estilo de vida, que por vezes se
transforma em impasses subjetivos imposto pela sociedade contemporanea. As principais fundamentagoes
tedricas serdo autores da psicologia social e do desenvolvimento, sociologia em interface com a abordagem
psicanalitica.

PALAVRAS-CHAVE: desenvolvimento; adolescéncia; subjetividade; contemporaneidade.
ABSTRACT

This article discusses adolescence, which is a peculiar phase of development focused on identity conflicts,
social and physical. In addition, the psychosocial context has praised adolescence as if it were an ideal of
life for elderly people, this is a mode of living and being of adults. The purpose is to discuss as has been the
process of adolescence to young people situated in the contemporary world, and then reflect how adults
incorporate adolescence as a lifestyle, which sometimes turns into subjective impasses posed by contemporary
society. The main theoretical foundations will be authors of social psychology and development interface in
sociology with the psychoanalytic approach.

KEYWORDS: development; adolescence; subjectivity; contemporaneity

Nossos adolescentes atuais parecem amar o luxo. Tém maus modos e desprezam
aautoridade. Sdo desrespeitosos com os adultos e passam o tempo vagando pelas
pragas. Sdo propensos a ofender seus pais, monopolizam a conversa quando
estdo em companhia de outras pessoas mais velhas; comem com voracidade e

tiranizam seus mestres. (SOCRATES)

A epigrafe apresenta a visio sobre o periodo da adolescéncia. Parece tipico desta
fase a critica aos mais velhos, comportamentos inaceitdveis socialmente, agoes excéntricas e
desrespeitosas. Desvalorizagdo dos costumes e crengas instituidas, como se na adolescéncia
tudo pudesse ser inovado ou diferente ao que ji existe.

Como se vé a adolescéncia ganhou um cardter pejorativo e negativo nos dltimos
tempos. Por isso, a fala apresentada pelas pessoas em geral sobre os adolescentes ou a fase
da adolescéncia sdo “os adolescentes sio rebeldes”, “eles nio sabem o que querem’”, “séo esquisitos,
estranhos”. Alguns termos irdnicos também sio frequentemente usados para se referir a
esta fase como: “aborrescentes”, “contestadores” ou ainda “a fase do contra”. Assim, ao analisar
o estrato histérico do desenvolvimento humano, verifica-se que os comportamentos e as
motivagdes para os rompantes afetivos, a personalidade excéntrica ou mesmo os conflitos
familiares sio mudangas significativas que aparecem com maior frequéncia nesta fase da
vida.

O artigo se propde de maneira breve a retratar a adolescéncia e suas dificuldades,
sobretudo num mundo onde na fase adulta se valoriza cada vez mais as caracteristicas
adolescentes. Na sociedade vigora um contrassenso de que a adolescéncia pode ser mais
que uma fase do desenvolvimento, aquela pode se tornar um modo de existéncia.

21 Ex-aluno do curso de psicologia da Unifil. Apresentou este artigo para conclusdo de estdgio realizado em Clinica Psicanalitica
atendimento para grupos ou familia.

22 Foi supervisora do estagio Clinica Psicanalitica atendimento para grupos ou familia, e orientadora deste artigo.
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O estar na adolescéncia

A adolescéncia pode ser compreendida enquanto um fendémeno psicossocial, o qual
estd vinculado ao meio em que o jovem se desenvolveu. Somente a partir da multiplicidade
de perspectiva torna-se possivel compreender este periodo de intensa transi¢do da fase
infantil para a fase adulta (OUTEIRAL, 2003).

Assim como na infincia, na adolescéncia existe um sujeito psiquico e de direitos
garantidos pelas politicas publicas. E necessirio garantir que o adolescente consiga
alar sobre suas demandas, e a0 mesmo tempo escutd-las ajuda na implicagdo com suas
falar sob d das, t ta-1 d 1

dificuldades, necessidades e angustias (CIRINO, 2001). O objetivo é dar voz, fala e escuta
ao adolescente, ao contrério de ignora-lo ou taxi-lo com termos pejorativos.

Nas palavras de Debesse (1946, p.15-16),

Erro pensar que a juventude muda conforme as épocas...acreditar que ela se
identifica com sucessivos vestudrios de empréstimo e que cada geragio tem sua
juventude ¢ uma ilusio de moralista amador e apressado [...] por de trds do
aspecto da juventude existe a juventude eterna, notavelmente identificada a si
prépria no decurso dos séculos.

Debesse (1946) aponta que a adolescéncia transpde as caracteristicas especificas
de uma geragio. A juventude apresenta uma ilusdo da vitalidade, onipoténcia, e uma
fonte inesgotavel de virios possiveis, mas que independente do momento sécio-histdrico,
porque a adolescéncia estdo as voltas com sua eterna potencialidade da juventude. Isso
¢ algo temeroso e a0 mesmo tempo invejado pelos adultos, que se sentem perdidos e
confrontados com as marcas que o tempo aplaca sobre a existéncia.

De acordo com Debesse (1946), a juventude é hipervalorizada havendo uma ideia
de que é o periodo auge da vitalidade, satide e exercicio da sexualidade. Existe na sociedade
e, inclusive, nas familias uma necessidade de manter os ideais e as praticas da juventude.
Isso é verificado nos comportamentos dos pais, que tentam competir com a juventude dos
filhos adolescentes.

Segundo o autor, a adolescéncia ndo é uma simples passagem entre a infincia e a
idade adulta, mas possui uma mentalidade prépria com um psiquismo caracteristico dessa
fase. Entretanto, em muitas familias os pais nio superaram os conflitos da adolescéncia
resultando em conflitos com os filhos.

Nesta fase é gerada uma oscilagio entre dependéncia e independéncia em rela¢io
aos pais, o que acarreta em uma ambivaléncia de sentimentos e atritos nas relagdes
familiares (CARTER; MCGOLDRICK, 2001). As mudangas corporais também sio um
importante fator que propicia a necessidade de buscar uma nova identidade.

Knobel (1996, p.142) aponta que adolescéncia serd marcada pela normalidade
quando:

Psicologicamente, podemos ver o adolescente ‘normal’buscando sua identidade,
ansioso e inquieto, tratando de modificar os vinculos que o ligam a infincia e
aos pais de sua infincia, numa luta que se torna turbulenta. Crises morais e
religiosas, mudancas frequentes de humor e estado de dnimo, intelectualiza¢es
e fantasias, rebeldia, deslocamento temporal, agressividade contra o mundo dos
adultos, o impulso & heterossexualidade, que leva o jovem a uma defini¢io sexual
para a qual nem ele nem a sociedade parecem estar preparados, caracterizam a
‘normal anormalidade’ do adolescente.
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A partir disso, a adolescéncia deve ser tomada como um periodo transitério, no
qual o jovem precisara consolidar sua personalidade e estabelecer uma “identidade adulta”
proépria.

Por isso, as crises de identidade sdo caracteristicas desse periodo. Erickson (1972)
desenvolveu o conceito de crise ou conflito para as etapas de desenvolvimento das pessoas.
O autor entende que a transi¢io da “identidade da crianga” para a “identidade adulta” é
permeada por conflitos compativeis e estruturantes ao desenvolvimento humano. Para ele
existe uma energia ativadora do comportamento que é de natureza psicossocial, ou seja,
as pessoas mudam ndo somente por razdes bioldgicas (inatas), mas a partir dos fatores
sociais aprendidos em diferentes contextos. Nesta perspectiva, a mudanga serd positivada
ou negativa de acordo como o ambiente (meio cultural) lida com seus adolescentes.

Frisando as incertezas é que se desenvolve o conceito de crise para Erickson (1972).
Tais incertezas e indagagdes sdo a forma pela qual o adolescente busca descobrir quem é,
e 0 que vird a ser no seu futuro. Somente através da tomada de consciéncia de si, do seu
ego e de que estd apto a assumir sua verdadeira identidade, que o adolescente consegue
respostas para suas inquietagoes.

Sdo através das crises que o sujeito tem a possibilidade de se desenvolver, estes
sdio momentos de escolhas ou ainda de regressdo. Tais crises somente serdo superadas,
quando as indagacdes que as causaram forem respondidas pelo préprio sujeito, diante das
questdes: guem sou eu ou o que serei?

Diante disso, sdo vilidas as seguintes palavras:

Em termos psicolégicos, a formagio de identidade emprega um processo de
reflexdo e observagio simultineas, um processo que ocorre em todos os niveis
do funcionamento mental, pelo qual o individuo se julga a si préprio a luz
daquilo que percebe ser a maneira como os outros o julgam, em comparagio
com eles préprios e com uma tipologia que ¢ significativa para ele; enquanto
que ele julga maneira como eles o julgam, 4 luz do modo como se percebe
a si préprio em comparagio com os demais e com os tipos que se tornaram

importantes para ele (ERICKSON, 1972, p.21).

As preocupagdes sofridas pelo adolescente na tentativa de encontrar um papel
social geram uma crise de identidade, ¢ ao valorizar demais a opinido alheia o adolescente
acaba mudando seu comportamento e subjetivamente, remodelando sua personalidade
muitas vezes em um pequeno espago de tempo.

Carter ¢ McGoldrick (2001) pontuam que o contexto familiar assim como a
posi¢do masculina e feminina trazem a tona conflitos intergeracionais e culturais, nos
quais os adolescentes acabam se rebelando pela posi¢io tradicional ocupada pelas pessoas
da familia. As autoras exemplificam com a posi¢do das adolescentes que vivem numa
familia machista ou que culturalmente limitam a independéncia das filhas. Portanto, isso
pode ser particularmente estressante.

As autoras assinalam que a crise de identidade é vivenciada conforme os papeis e
géneros sdo delineados na sociedade. Isto ¢, existem diferengas basicas na estrutura¢io da
identidade sendo que mulheres e homens se apoiam mais em determinadas caracteristicas
para se individualizarem. Ainda, revelam que: Esta inconsisténcia nas expectativas de papel

torna a consolidagio do género especialmente dificil para as mulheres durante a adolescéncia,

quando este processo parece estar acentuado. (CARTER; MCGOLDRICK, 2001, p. 227)
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Apesar de a construgio da identidade ser um processo interno do adolescente, a
contribuigdo de pessoas significativas para este é extremamente importante. Erickson
(1972) nio compreendia a construgio da identidade como algo rigido. Para ele, aquela
ocorre ao longo da adolescéncia, porém de maneiras diferentes entre cada sujeito, podendo
ter muitas variagoes.

O ciclo vital estd entre as indispensédveis coordenadas da identidade, pois partimos
do principio de que o sujeito somente desenvolve os requisitos preliminares de crescimento
fisiolégico, amadurecimento mental e responsabilidade social para atravessar a crise de
identidade emplacada pela adolescéncia. Contudo, podemos falar da crise de identidade
como o aspecto que leva a constru¢io de novos conceitos e ocupagdes sociopoliticas

(CARTER; MCGOLDRICK, 2001).

Para Erickson (1972), o processo de aprendizagem, apesar de ser mais intenso na
adolescéncia, dura a vida toda. Sendo assim, a personalidade ndo é vista de uma maneira
rigida, muito pelo contririo, o individuo reorganiza os seus elementos a cada nova
experiéncia, e ¢ de suma importincia o adolescente fazer uma integragio de seu passado e
perspectiva de futuro através do processo de recapitulagio e antecipagio.

Neste sentido, a adolescéncia sera considerada patolégica quando, a familia tende a
lidar com os conflitos de modo negativo. Isto é,a adolescéncia serd considerada patolégica
quando houver irresponsabilidades, exageros, fanfarrices e sentimento de desajuste, nio
pertencimento, isolamento social podendo desenvolver ansiedade, anguistia e quadros

psicopatolégicos (KNOBEL,1996).

Em consonincia a isto, Pichon-Riviére (1998) assinala que num grupo familiar ha
a tendéncia dos membros da familia eleger um bode expiatério, que corresponde ao membro
identificado no grupo como o portador de um problema ou doencga. Nessas situagdes, é
comum a familia transferir inconscientemente para o adolescente um conflito ou crise
preexistente no ambito familiar de modo a evitar a angustia ou ansiedade. O resultado
disso para o jovem, ¢ sentir-se fora do grupo familiar ou assumir a culpa, intensificando a
rebeldia, os conflitos na comunicagio familiar e quadros psicopatolégicos.

No desenvolvimento humano, o processo de separa¢io e individuagio sio
relevantes para a superagio das fases psiquicas e cognitivas do desenvolvimento, sobretudo
na adolescéncia, periodo no qual se busca o ganho da autonomia em rela¢io ao sistema
familiar. Sobre isso, considera-se a seguinte citagdo:

[...] a individualizagio é o processo de busca de sua prépria identidade e
transcorre na intimidade do adolescente. Ja o processo de individuagdo ocorre
com a separa¢io emocional que o adolescente faz em relagio as figuras de maior
influéncia sobre eles até entdo, que sdo seus genitores. (OSORIO; VALLE,
2009, p. 354)

Sendo assim, a separagio evidenciada na adolescéncia pressupde a existéncia de
vinculos prévios, pois a ruptura sé ocorrerd quando o jovem faz parte de algo ou estd
vinculado a alguém.

Osério e Valle (2009) apontam que num sistema familiar, a crise da adolescéncia
que ¢ considerada a crise individual pertencente ao desenvolvimento colocando em crise
toda a familia. Conforme, [...] Falceto (1996), a crise da adolescéncia ndo diz respeito a uma crise
no desenvolvimento de um individuo, mas uma confluéncia de crises, envolvendo virios elementos

do sistema familiar. (OSORIO; VALLE, 2009, p-352). Existe um paradigma familiar, ainda
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um conjunto de histérias, crengas, simbolismos e valores que védo se diferenciando e se
singularizando ao longo do tempo. Assim, as crises da adolescéncia podem culminar e ser
concomitante a crise do ciclo familiar.

Por outro lado, a adolescéncia serd considerada como experiéncia positiva quando
se busca pela compreensio e contradi¢io do mundo adulto, afirmagio das préprias
caracteristicas e comportamentos. Vivenciar e manejar os impulsos que possibilitam
realizagdes, desejos e também as rejeicoes (KNOBEL, 1996). A mudanga do jovem e da
tamiliapodemacarretar nadificuldade deaceitag¢io; por parte dos pais,hi o desencadeamento
da depressdo em razdo da perda do filho; e por parte do jovem, o sentimento de que perdeu

sua primeira fonte de amor e afei¢io (CARTER; MCGOLDRICK, 2001).

Outra preocupagio dos estudiosos a respeito da superagio da fase da adolescéncia,
¢ sobre o acolhimento desse processo na dindmica familiar. As vezes, existe a cobranga de
que o jovem cres¢a rapido, seja responsével e ndo se envolva com problematicas mundanas,
como as drogas e sexualidade irresponsavel. Osério e Valle (2009) ressaltam que o jovem-
simbiético, entendido como aquele com extrema ligacdo afetiva ao nucleo familiar ou a
figura materna/paterna, ainda considerado o “filhinho querido”, tende a procurar uma
solugdo paradoxal para lidar com a baixa autonomia, dependéncia afetiva e inseguranga.
Através da alianga com outras formas de prazer, como a droga ou diferentes circuitos
sociais. Revelando-se uma falsa independéncia o que acarreta numa pseudo-individuagio.

Portanto, as mudangas fisicas, sexuais e psicoldgicas causam um choque cultural
entre as diferentes geracoes, podendo ser agravada com a escassez de tempo dos pais para
com seus filhos. O desencontro afetivo leva a concretizagio das fantasias, sentimentos
e angustias imprimindo a esta fase do desenvolvimento sentimentos negativos. Sendo
assim, a presenca e acolhimento das pessoas vinculadas ao jovem nesta fase, ajudam para
uma melhor supera¢io havendo menor sofrimento psiquico.

Um modo de existir adolescente

Atualmente, o modo de vida buscado pelas pessoas com “identidades adultas”,
que supostamente ji tenham superado a fase da adolescéncia se voltam para atributos
caracteristicos da adolescéncia, tais como: jovialidade, disposi¢io, vigor sexual, vitalidade e
flexibilidade. Nesse momento, é como se as pessoas desejassem todas aquelas caracteristicas
psico-fisicas, porém situadas em outra posi¢io subjetiva, identitiria e familiar.

Tem sido comum adultos com “identidade adolescente”, ainda, que se consideram
“modernos” ou “liberais”. Entende-se que hoje “o jeito aborrecente de ser” virou um modo
de existéncia para muitos adultos. O fato da adolescéncia ser um episédio transitério
no desenvolvimento faz com que esse modelo de existéncia também seja igual para a
subjetividade das pessoas. Simplesmente pela razdo de que o consumismo impde uma
transitoriedade material e subjetiva. Logo, a moda e todas as suas alegorias (consumismo,
estilo de vida, bens materiais) se transformam junto com as subjetividades havendo
consondncias significativas.

Silva (2005) afirma que a subjetividade é um espago relacional - de um sujeito com
outro; ou de um sujeito com outra matéria. Nesse espaco intimo do individuo haverd um
mundo interno no qual serd evidenciada sua relagdo com o mundo social. Corresponde a
uma forma de ser no mundo, e é construida a partir das vivéncias e experiéncias, sobretudo
sociais. Por isso, a pertinéncia do momento sécio-histérico no qual vivemos. Possibilita
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também ao sujeito uma gama de op¢des em diferentes frentes, desde as esferas cientificas
até as cotidianas, sejam estas epistemoldgicas, paradigmiticas, praxicas, estéticas, éticas e
politicas.

Sobre o fazer opgdes, é que prevalece os ideias contemporineos. Filho e Martins
(2007) sugerem que as escolhas precisam ser éticas, na medida em que esta ndo ¢ uma
apologia a moralidade. Sendo assim, para os autores a constitui¢io da subjetividade pode
ser sistematizada e justificada racionalmente a partir de um determinado cédigo ou padrio
de conduta, mas nio atende a um conjunto de normas e valores, onde se esperam das
pessoas posturas condizentes aos modelos prepostos. Ou seja, a dimensio ética é colocar-
se na conta, verificar se a escolhas ou opgdes sdo singulares, isso acaba atendendo as
particularidades de cada uma das pessoas.

Um estilo de vida adolescente pode ser uma escolha ética para alguns. Porém, para
outras pessoas gera um Onus, um gasto psiquico de pagar pela etapa da vida ndo vivida,
que nio volta ou jamais se recupera. Isso revela o quanto a sociedade precisa aprender a
lidar, conviver e compartilhar as variagbes caracteristicas daquela fase (KNOBEL, 1996).

Por outro lado, ndo é possivel inferir que as “identidades adultas” padecem de
uma crise de identidade. Conforme Silva (2007), o conceito de subjetividade surge para
problematizar o de identidade, pois se busca dar conta das diferengas. O declinio do
conceito de identidade ocorreu em razio da valorizagio daquilo que é idéntico, ou seja,
tem-se um movimento de repeti¢io, universalizagio, cujo resultado é o aprisionamento do
que ¢ singular e o delineamento de escolhas a-éticas.

Atrelado a isso, Giddens (2002) assinala que o modo de produgio esta direcionado
para um sistema de informacio integrado. Igualmente, isso ocorre com a produgio das
subjetividades. Para o autor, houve a radicaliza¢do e universalizagdo das caracteristicas
modernas, sendo ineficaz tentativas de rupturas individuais ou mesmo que ataquem
posicdes privilegiadas sociais.

Giddens (2002) embora seja sociélogo, procurou compreender as consequéncias
da pés-modernidade para a vida subjetiva dos individuos. Apoiando-se em alguns teéricos
da psicologia, o autor considera que o sofrimento emocional e a ansiedade sdo decorrentes
das tentativas de enfrentamento das atividades massificadas pelo cotidiano. Ou melhor, na
infincia o sujeito estabelece seus primeiros preceitos de seguranca basica (ontolégica) na
vida. A partir disso, a nogdo de seguranga ontolégica pode ficar afetada com as experiéncias
cotidianas em meio a fluidez, competi¢io e alto individualismo (GIDDENS, 2002).
Existindo o comprometimento significativo das relagdes e vinculos sociais.

A fragilidade com que tem acontecido os relacionamentos sociais e afetivos, faz
com que os “adultos adolescentes” incorporem no seu modo de vida, posicionamentos
condizentes a uma légica guerreira, que também ¢é de sobrevivéncia psicolégica. Uma
postura afirmativa! Isto ¢, existe a luta contra o envelhecimento, o tempo que passa, as
coisas ndo vividas e que poderio ser vividas, destaque profissional, ascensdo social, a luta
para nio se consumir com o que ¢ retrogrado e velho.

Nessa logica, a confianga (em si e nos outros) surge como um elemento relevante
que dispara no sujeito a importincia de se ter crengas. Estas viabilizam ancoragens
simbolicas capazes de dar a sensagdo de seguranca e confiabilidade para si. Giddens (1991,
p-38) considera que: A confianga pressupde consciéncia das circunstancias de risco, o que nio
ocorre com a crenga. Tanto a confianga como a crenga se referem a expectativas que podem ser
frustradas ou desencojadas. Sendo assim na pés-modernidade nio se trata de maior nimero
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de pessoas desconfiadas, mas corresponde as condigdes sécio-histéricas e politicas capazes
de ajudar o sujeito a diluir, pulverizar a sua confianca. Portanto, a diferenca estid no modo
como se torna uma crenga individual em coletiva.

Corrobora para esta reflexdo, as palavras a seguir:

[...] buscamos alvos substitutos sobre os quais possamos descarregar o medo
existencial que foi barrado de seus escoadouros naturais, e encontramos esses
alvos paliativos ao tomarmos cuidadosas precaugdes contra a inalagdo da
fumagca do cigarro de outra pessoa, a ingestdo de comida gordurosa ou de ‘mds’
bactérias (a0 mesmo tempo em que sorvemos os liquidos que prometem conter
as ‘boas’), a exposi¢io ao sol ou o sexo desprotegido. (BAUMAN, 2007a, p.17)

O autor ressalta que na sociedade atual os hdbitos, as rotinas, as formas de agir e
realizar as escolhas sio permeadas pela falta de esgotamento em amplo sentido. Pode-se
dizer que ¢ a supremacia do inesgotavel, a continua busca pela transformagio e superagio,
pois nio se valoriza por muito tempo um estilo, uma moda, uma obra de arte. Por outro
lado, a vida se precarizou com demasiada volubilidade (material e subjetiva) resultando em
reinicios continuos, descarte ficil dos objetos/pessoas, vazios existenciais. Por fim, impera
um estilo moderno, no qual a corrida pelo novo produz uma “destrui¢do criativa”.

Bauman (2007b) refere que na contemporaneidade a mola propulsora das agdes
das pessoas, é o medo. Este produz decisdes que sio responsiveis pelos estilos de vida:
o medo de morrer, medo da violéncia, medo do anonimato, medo da soliddo e medo do
envelhecimento. Visando aplacar a angustia causada por aquele, os sujeitos passam a viver
em estados prisionais, os vinculos sociais se enfraquecem, consequentemente ampliam a
soliddo, insatisfagdo, mal estares fisicos e psiquicos.

Entretanto, o estilo adolescente de muitos adultos os quais sdo expressos nas
aparéncias, atitudes, comportamentos acabam atendendo as necessidades do sujeito, de
ser visto, olhado pelo outro (TOROSSIAN, 2007). E possivel que a demanda de ser visto
seja um organizador simbdlico para o sujeito, implantando sentidos e significagdes para a
existéncia. O mesmo processo acaba transcorrendo de igual forma na fase da adolescéncia,
porque a busca de qualquer sujeito (independente da fase de desenvolvimento) € lidar com
a angustia da castra¢do e do édipo, que sdo cortes estruturais ocorridas no psiquismo.

Sendo assim, um modo de ser adolescente na fase adulta deve ser um principio
ético e ndo apenas mais um estilo ou moda. As pessoas estio submetidas ao olbar do outro,
podem se aprisionar a este, que se impde como um modo de vida, virando uma espécie de
dependéncia.

Torossian (2007) se remete a toxicomania nos adolescentes para lidar com as
dificuldades préprias desta fase. O fendmeno da toxicomania pode ser estendido neste texto
para nos referir ao mundo adulto, no qual as pessoas se angustiam, sentem-se aprisionadas
e se tornam objetos de um outro. Entéo, a “identidade adolescente” pode representar um
suplemento aos impasses, as questdes fisico-temporais advindas pelo sofrimento de lidar
com a contemporaneidade e a passagem do tempo.

No entanto, as fases do desenvolvimento sdo necessarios e fundamentais para advir
um sujeito subjetivo e existente na linguagem, mesmo que seja acometido pelas “marcas de

um tempo”. Dunker (2006, p.15) afirma:
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A passagem de um tempo a outro implica em ressignificagio dos tempos
anteriores, ou seja, uma reformulagio completa e regressiva da 1gica e dos
problemas que vigoravam até entdo. Podemos dizer que o nascimento do
sujeito ¢ um processo l6gico no qual se tenta, progressiva e regressivamente
lidar com o que se perdeu.

O autor procura estabelecer os movimentos do desenvolvimento edipico na crianga
ocorridos durante a formagio do ego, problematizando a filia¢io e a solugdo para a sexuagio
(DUNKER, 2006). Porém, pode-se afirmar que os adultos que aderem facilmente a l6gica
perversa da sociedade apresentam uma crise narcisica, na qual o direcionamento dos
desejos bem como a identificagdo dos processos de ruptura resultam no tamponamento
das transformagdes egoicas. Isso significa que a simbolizagdo do corpo, a superagio das
fantasias atreladas as rupturas vinculares, ainda as escolhas amorosas e relacionadas ao
desejo atingem a diade realidade e ego, logo, lidar com as transformagées psicossociais
exigem adaptagio e simboliza¢do havendo papel fundamental no modo de existir.

CONCLUSAO

O texto teve a pretensdo de discutir brevemente sobre a fase da adolescéncia, e seus
principais desdobramentos, no 4mbito subjetivo, familiar e social. Embora, considerado um
periodo de muita instabilidade emocional existe a convicgdo que os conflitos vivenciados
sdo transitérios, encerrando-se com a supera¢io dos mesmos. Por outro lado, pretendeu-
se uma reflexdo sobre as consequéncias para a subjetividade adulta das pessoas que
adotam um modo de existir adolescente. Faz-se necessirio uma intermedia¢io simbdlica
eficaz entre a realidade atual e o a estruturagio subjetiva, que cada sujeito vivenciou ao
longo da infancia, por exemplo. O objetivo foi compreender o fendmeno psicossocial
enquanto caracteristica prépria da contemporaneidade, e como isso se coaduna com o
posicionamento subjetivo frente a este momento. Portanto, o desenvolvimento humano
¢ complexo e sempre serd marcado por diversas crises, afim de lidar com estas, as pessoas
véo se arranjando sintomaticamente com o que estiver disponivel.
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